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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

1.1.1 Общиеположения 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования(далее–

Программа)разработанавМуниципальномказенномдошкольномобразовательномучреждении

СПДО 

«СОШ с. Заречного»(далее– Организация или ДОУ) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО,сучетоминновационнойпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»1. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовате

льныхотношений(далее–

вариативнаячасть).Обечастиявляютсявзаимодополняющимиинеобходимымисточки 

зренияреализации требованийФГОСДО. 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФОПДОидополненавнеобходимомобъ

емеположениямиинновационнойпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»,чтопозволяетиспо

льзоватьееинновационныеразработкииприводиткповышениюкачествадошкольногообразован

иявОрганизации. 

Приэтом,согласноп.4ФОПДО2,вслучаеполногосоответствияположенийПрограммы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки наФОП ДО. 

Дополнительные положения, соответствующие инновационной 

программе«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»,прописанывтекстеПрограммылибообозначенывви

дессылокнапрограмму«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ». 

ТакойподходкформированиюПрограммыреализуетвыполнениетребованияЗакона об 

образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результатыразработанныхобразовательнымиорганизациямиобразовательныхпрограммнениж

есоответствующихсодержанияипланируемыхрезультатовфедеральнойпрограммыдошкольног

ообразованияипозволяетутверждать,чтоПрограммаобеспечиваетсодержаниеипланируемы

ерезультатыненижесоответствующихсодержанияипланируемыхрезультатовФедеральн

ойпрограммы. 

Вариативнаячастьвключаетразличныенаправления,выбранныеучастникамиобразова

тельных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

имисамостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в 

видессылокнасоответствующуюметодическуюлитературу,позволяющуюознакомитьсяссодер

жанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных 

программ,методик,форморганизацииобразовательнойработы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы 

имотивыдетей,членовихсемейипедагоговиориентированана: 

 спецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляется 

образовательнаядеятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы 

сдетьми,которыевнаибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтересам 

 

1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой,Э.М. Дорофеевой, раздел«ЦелиизадачиреализацииПрограммы». 
2Приказот25 ноября2022г.N1028«Об утвержденииФОПДО»,п.10. 
3Федеральныйзаконот 29декабря 2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРФ»,ст.12,п.6. 
4Приказот17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОС ДО»,п. 2.12,абзацвторой. 



детей, атакжевозможностямпедагогическогоколлектива; 

 сложившиесятрадицииОрганизацииилиГруппы. 

ВсоответствиисФГОСДО«СтруктурныеподразделенияводнойОрганизации(далеегрупп

ы)могутреализовыватьразныеПрограммы»5.Чтоозначает,чтовразныхгруппахврамкахвариатив

нойчастимогутиспользоватьсяразличныепарциальныепрограммы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от 

общегообъемапрограммы,ачасть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,составл

яетнемногимменее40%,чтосоответствуеттребованиямФГОСДО. 

Коррекционнаяработа.Разделкоррекционно-развивающейработывПрограмме 

формируетсясучетомследующихположений: 

Впункте27.3.ФОПДОуказано,что«Организациямпредоставляетсяправоразработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включатьсодержание КРР 

вПрограмму наступаеттолько в случае,еслипланируется ее 

освоениедетьмисограниченнымивозможностямиздоровья. 

Впункте2.11.2.ФГОСДОнаписано:«Содержаниекоррекционнойработыи/илиинклюзив

ного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми 

сограниченнымивозможностямиздоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации 

инклюзивногообразования по основаниям, не связанным с ограниченными 

возможностями здоровьядетей, выделение данного раздела не является обязательным; в 

случае же его выделениясодержание данногоразделаопределяется 

Организациейсамостоятельно».7 

Аналогичныетребованияобозначенывп.27.5.ФОПДО:«КРРорганизуется:пообоснованн

ому запросу педагогов иродителей(законных представителей); на 

основаниирезультатовпсихологическойдиагностики;наоснованиирекомендацийППК.». 

Структура Программы соответствуетФОП ДО и состоит из 4 разделов— 

трехосновных(целевой,содержательный,организационный)иодногодополнительного,гдедаетс

якраткаяпрезентацияПрограммы.Всеразделысоставленывсоответствиистребованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражаетсяобязательная 

частьичасть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, 

«содержательныйраздел Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствиис направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных 

областях,сучетомиспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданног

осодержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной 

области,даныперечнипособий,способствующихреализациисоответствующегоразделаПрограм

мы. 

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим 

работникамдается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств 

обучения 

ивоспитаниявсоответствиисобразовательнойпрограммойивпорядке,установленномзаконодат

ельствомобобразовании;»9 

 

 

5Приказот17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОС ДО», п. 2.2. 
6Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО»,п.27.3. 
7Приказот 17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОСДО»,п.2.11.2. 
8Приказот 17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОСДО»,п.2.11.2. 



9Федеральныйзакон от29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРФ»,ст.47,параграф3,п.4. 



С целью реализации этогоправа, вПрограмме дается широкий перечень 

пособий,чтосоздаетпедагогамвозможностьвыбора—

вкаждойгруппепедагоги,реализующиеПрограмму,могутвыбратьизпредложенногоперечнямет

одическиеииныепособиясучетомвозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

их 

группы,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов,атакжевзависимостиотсвоихп

редпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно 

итожесодержаниеможетраскрыватьсявразличныхразделахФОП.Например,кадровыеусловия 

упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки 

иреализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в 

организационномразделе. 

ВданнойПрограммеприменяетсяпринциппрактическойцелесообразности(исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы 

всоответствиисФГОСДО,авостальныхместахделаетсяперекрестнаяссылканасоответствующи

йразделПрограммы. 

 
1.1.2. ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально 

ответственнойличностинаосноведуховно-

нравственныхценностейнародовРоссийскойФедерации,историческихинационально-

культурныхтрадиций»10впериоддошкольногодетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхосо

бенностейдетей. 

Ктрадиционнымроссийскимдуховно-нравственным ценностям 

относятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданствен

ность,служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкаясемья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпам

ятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии. 

ЦельПрограммыдополняетцель, обозначеннуювФОПДО,цельювоспитатьвдетях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

инновационнойпрограмме «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в 

детях социальнойответственностиявляетсясозданиепространства детскойреализации(ПДР)11. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениезадач,обозначенныхвФОПДО,дополненны

хзадачамипрограммы«ОТОЖДЕНИЯДО ШКОЛЫ»: 

 
ЗадачиФОПДО Дополнительныезадачииз программы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

1.приобщение детей (в соответствии 

свозрастными особенностями) к 

базовымценностямроссийскогонарода 

1)обеспечениеоптимальногосочетаниякла

ссическогодошкольногообразованияис

овременных 

образовательныхтехнологий 

 

 
10ТекстявляетсяточнойцитатойизУказаПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2018года№204 
«Онациональныхцеляхи стратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациина периоддо2024года». 
11Инновационнаяпрограмма«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э.М. 
Дорофеевой, раздел«ЦелиизадачиреализацииПрограммы». 



ЗадачиФОПДО Дополнительныезадачииз программы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

2.   построение 

(структурирование)содержания 

образовательной деятельностина основе 

учета возрастных 

ииндивидуальныхособенностейразвития 

2)объединениеобучения 

ивоспитаниявцелостный 

образовательный процессна основе 

традиционных российскихдуховно-

нравственныхи 

социокультурныхценностей 

3.создание условий для равного доступа 

кобразованиюдлявсехдетейдошкольногов

озраста с 

учетомразнообразияобразовательных 

потребностей 

ииндивидуальныхвозможностей 

3)создание пространства 

детскойреализации (ПДР), что 

означаетсозданиеусловийдляразви

тиеличности ребенка через 

поддержкудетскойинициативы,тво

рчества, 

самореализации 

4.охранаиукрепление 

физическогоипсихического здоровья 

детей, в том 

числеихэмоциональногоблагополучия 

4)использование преимуществ 

сетевоговзаимодействия с 

профессиональнымсообществомисоц

иальным 

окружением 

5.обеспечение развития 

физических,личностных, нравственных 

качеств и основпатриотизма, 

интеллектуальных ихудожественно-

творческих 

способностейребенка,егоинициативности, 

самостоятельностииответственности 

5)обеспечениепреемственностьмеждувсем

и возрастными дошкольнымигруппами 

и между детским садом 

иначальнойшколой 

6.обеспечение психолого-

педагогическойподдержкисемьииповышен

иекомпетентности родителей 

(законныхпредставителей) в вопросах 

воспитания,обученияиразвития,охраныиук

репленияздоровьядетей,обеспеченияих 

безопасности 

6)учет региональной специфики 

испецификидошкольнойорганизации 

7.достижение детьми на этапе 

завершенияДОуровня 

развития,необходимого идостаточного для 

успешного освоения 

имиобразовательныхпрограммначального 

общегообразования 

 

 

1.1.3. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в 

ФОПДОиФГОСДО,идополненаосновополагающимпринципоминновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»—созданиепространствадетскойреализации(ПДР). 

1. полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкол

ьного возрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 



2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивнымввыборесод

ержаниясвоегообразования,становится субъектомобразования; 

3. содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершенноле

тнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитаниидетеймладенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников(далее вместе-взрослые); 

4. признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений;,п

оддержка инициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

5. сотрудничествоДООссемьей; 

6. приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

7. формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличных

видахдеятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие

условий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития); 

9. учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из 

основныхинструментов формирования инициативной, творческой, социально-

ответственнойличности. 

 
1.1.4. ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

В СПДО работает 12 группы общеразвивающей направленности для детей 

ввозрасте от 2 - 7лет (при наличии условий) до прекращения 

образовательныхотношений. 

Наполняемость групп устанавливается эпидемиологическими правилами и 

нормативамиСанПиН. Ежегодный контингент детей определяется социальным заказом 

родителей(законных представителей) воспитанников. Разделение детей на возрастные 

группыосуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка, 

чтопозволяетболееэффективнорешатьзадачипореализацииПрограммысдетьми,имеющими,вц

елом,сходныевозрастныехарактеристики. 

ВПрограммеучитываютсяиндивидуальныепотребностиребенка, 

связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие 

условияполучения отдельных категорий детей; возможности освоения ребенком 

Программы наразныхэтапахеереализации. 

СПДО создает условия для полноценного физического и психического 

развитиявоспитанников, способностями и готовностью к усвоению образовательных 

программначальнойступениобразования. 

Кзначимым дляразработкии реализации Программы характеристикаммыотносим: 

 количествогрупп, ихнаправленностьипредельнаянаполняемость; 

 кадровыеусловия12 

 материально-техническоеобеспечение13 
 

12См.раздел«Кадровые условияреализацииПрограммы»даннойПрограммы. 



 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, 

основныенациональности (народы) региона, культурно-исторические особенности, 

география,климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что 

значимо длявашейОрганизации) 

 спецификанаселенногопункта 

 социальноеокружение, имеющиесяипотенциальныесоциальныепартнеры. 

 достижения 

Воизбежаниеповторов,кадровыеусловияиматериально-

техническоеобеспечениеописываютсявсоответствующихразделах(см.сноски). 

 

Количествогрупп, ихнаправленностьипредельнаянаполняемость 
 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Младенческаягруппа До1года Нет Нет Нет 

Перваягруппараннего 

возраста 

1-2года Общеразвивающая 1 20 

Втораягруппараннего 

возраста(дети2-3лет) 

2-3года Общеразвивающая 2 25 

Младшаягруппа 3-4года Общеразвивающая 2 30 

Средняягруппа 4-5лет Общеразвивающая 2 30 

Старшаягруппа 5-6лет Общеразвивающая 2 30 

Подготовительнаяк 

школегруппа 

6-7лет Общеразвивающая 2 30 

Разновозрастнаягруппа 3-5лет Комбинированной 

направленности 

1 25 

Группакратковременного 

пребывания 

1-3года Общеразвивающая 1 15 

 
 

Региональныеособенности. 

СПДО располагаетсявсельскомпоселении ЗаречныйПрохладненскогорайонаКабардино 

- БалкарскойРеспублики, что служит возможностью организации

 поликультурноговоспитаниядетей.Однакоэкологическоесостояниепоследниенескольколето

тличаетсянестабильностьюпогоды,чтовлияетнареализациюрежимныхмоментоввтечение  

дняивыполнениекомплексно-тематическогопланирования,ряда иных 

мероприятий.Принципыработы,пореализациизадачпорегиональномукомпоненту: 

- принцип  региональности  (ориентация  на  учёт особенностей  региона  во

 всёмвоспитательномпроцессе); 

- принциписторизма(раскрытиеисторическойобусловленноститехили иных 

явлений,процессов); 

- принцип комплексности и интегративности (объединение различных

 аспектовсодержаниявединоецелое,развитиеновойцелостности); 
 

13 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания». 



- принципприрод сообразности,учётаприродногоразвитиядетей,их 

возрастныхииндивидуальныхособенностей,сохраненияиукрепленияих физического и 

психическогоздоровья; 

- принципвариативностивоспитательныхстратегийввоспитательном 

пространствеКабардино-БалкарскойРеспублики. 

Конфессиональныеособенности. 

ОсновнойконтингентобучающихсяСПДО-россияне,роднойязык которых-

русский.Врамкахобразовательнойпрограммы 

предусмотреноознакомлениедошкольниковстрадициямииобычаяминародовКабардино-

БалкарскойРеспублики. 

Социальноепартнерство. 

ВСПДОосуществляетсядвухуровневоесоциальноепартнерство: 

- внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация МКОУ «СОШ 

с.Заречного»,родительскаяобщественность). 

- внешнийуровень(образовательныеимедицинскиеучреждения, 

учреждениякультуры,Управлениеобразования,ит.п.). 

Вкачествевозможныхвариантовсоциальногопартнерстваипрофессиональногоразвития

можетбыть: 

 участиевпроекте«Звездыдошкольногообразования» 

 работавкачествеинновационнойплощадкиМПАДО(Международнаяакадемиядо

школьногообразования) 

 участиевисследованиях,проводимыхМПАДО 

 печать статей вэлектронномжурнале«Современноедошкольноеобразование 

 участиевМеждународнойконференцииЕССЕ 

 участиерегиональныхконференцияхЕССЕ-регион 

 участие во Всероссийском форуме работников дошкольного образования 

«Ориентирыдетства» 

 

 
1.1.5. Характеристикивозрастныхособенностейразвитиядетей. 

Характеристики особенностей развития детейраннего и дошкольного возраста берутся 

изинновационнойпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДО ШКОЛЫ». 

 

В соответствии с Уставом СПДОфункционирует две группы с возрастной 

периодизацией:младше- средняя, старшая - подготовительная к школе. Все группы в 

СПДОобщеразвивающейнаправленности. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОделают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретныхобразовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программыпредставляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенкадошкольноговозрастанаразныхвозрастныхэтапахик завершениюДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

историческойпсихологии,дошкольное детство подразделяетсяна тривозраста: 



младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) 

идошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

собучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности 

детейдошкольноговозраставразличныхвидахобщенияидеятельности 

сучетомихвозрастных,индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии снаправлениямиразвитияребенка. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

можетразличаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

ихпсихического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы.Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоенииобразовательной программы СПДО и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевуюгруппу. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемныеособенностиДОд

елаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательн

ыхдостижений.ПоэтомупланируемыерезультатыосвоенияФедеральнойпрограммы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенкадошкольноговозрастанаразныхвозрастныхэтапахикзавершениюДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста:младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) 

идошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", 

"ктрем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастнойдиапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчи

востью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразвитиядетей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этойпричинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозра

стныехарактеристикиразвития раньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразлича

тьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииихпсихического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы.Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоенииобразовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммыполностьюсоответствуетпланируемымрез

ультатамреализацииФедеральнойпрограммы,сучетомдополненийпрограммы«ОТРОЖДЕНИ

ЯДОШКОЛЫ»,расширяющихпланируемыерезультатыФОПДО. 

Согласноп.4ФОПДО14,вслучаеполногосоответствияположенийПрограммыфедерально

йпрограмме,этачастьПрограммыоформляетсяввидессылкинаФОПДО. 
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Дополнительно,даютсяссылкинасоответствующийразделпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДО 

ШКОЛЫ»,расширяющийсодержаниеФОПДО. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыповозрастнымгруппам 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополненияизинновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

Младенче

скаягруп

па 

(к1году) 

п.15.1

ФОП

ДО 

Нетзначимыхдобавлений 

Перваяг

руппара

ннегово

зраста(к 

2годам) 

нет 

вФО

ПДО 

Развиваютсяосновныедвижения,особенноходьба: 

 Ходитдолго,неприсаживаясь,меняетположение(приседает,нак

лоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), 

приподнятойнадполомна15–20см. 

 Перешагиваетчерезпрепятствияприставнымичередующимсяшагом. 

Развиваетсясамостоятельность,навыкисамообслуживания: 

 Самостоятельноложкойестгустуюижидкуюпищу. 

 Раздеваетсяснебольшойпомощьювзрослого(снимаетботинки,ша

пку). 

 Надеваетнекоторыепредметыодежды(ботинки,шапку). 

Происходитскачоквразвитииречи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный 

словарьрасширяется до200-300слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-

би)полные(машина). 

 Вигреобозначаетсвои 

действиясловамиидвухсловнымипредложениями. 

 Понимаетнесложныйрассказпо 

сюжетнойкартинке,отвечаетнавопрос «где?». 

 Понимаеткороткийрассказвзрослого(безпоказа)особытиях,ужеиме

вшихместовегоопыте. 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными 

предложениями,употребляя прилагательные и местоимения. Речь 

малыша становитсяосновнымсредствомобщениясовзрослыми.. 

Всенсорном развитии: 

 Обобщаетпредметыпо 

существеннымпризнакам(цвет,форма,величина): 

 Различаетконтрастныеповеличинепредметы(типакуб) сразницейв2см. 

 Ориентируетсявтрехконтрастныхформахпредметов(шар, 

куб,кирпичик)., подбирает (по образцу и слову взрослого) 

триконтрастныхцвета. 

 Воспроизводитнесложныесюжетныепостройки(«ворота», 



Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополненияизинновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

  «скамейка»,«дом»). 

Вигре: 

 Воспроизводитвигреразученныедействия(например,кормиткуклу). 

 Отображаетвигреотдельные,наиболеечастонаблюдаемыедействия. 

 Воспроизводитрядпоследовательныхдействий(начало 

сюжетнойигры). 

 Начинаетосваиватьправилаповедениявгруппе(игратьрядом,немеш

ая другим,помогать,еслиэтопонятноинесложно). 

Перваяг

руппара

ннегово

зраста(к

3 

годам) 

п. 

15.2.Ф

ОПДО 

Нетзначимыхдобавлений 

Младшая

группа 

(к 

4года

м) 

п. 

15.3.1.Ф

ОПДО 

В личностномразвитии: 

 Учитсяпридерживатьсяигровыхправилвсовместныхиграх,об

щатьсяспокойно,безкрика. 

 Учитсяадекватнореагироватьназамечанияипредложениявзрослого. 

Вразвитиипространственно-временныхвременныхпредставлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — 

сзади,слева— справа,на,над —под,верхняя— нижняя (полоска). 

 понимаетсмыслслов:«утро»,«вечер»,«день»,«ночь»... 

Средняя

группа(

к 

5годам) 

п. 

15.3.2.Ф

ОПДО 

ОбразЯ,развитиеличностиребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, 

гендерныепредставления, ведет себя в соответствии со своим 

возрастом иполом):. 

 проявляетположительнуюсамооценку,уверенностьвсебе,ст

ремление «бытьхорошим»самооценкой. 

 проявляетличностноеотношениексоблюдению(нарушению)мо

ральныхнорм,стремление ксправедливости, 

 способениспытыватьчувствостыдапринеблаговидныхпоступках. 

 проявляетинициативуисамостоятельностьворганизациизнакомыхигр

снебольшойгруппойдетей. 

 проявляетинициативувоказаниипомощитоварищам,взрослым. 

 умеетпланироватьпоследовательностьдействий. 

Регуляторноеразвитие.Кконцугодаребенокможет: 

 Вежливовыражатьсвоюпросьбу,благодаритьзаоказаннуюуслугу.,под

ожидать,покавзрослыйзанят. 

 Самостоятельнонаходитьинтересноедлясебязанятие. 

 Разделятьигровыеиреальныевзаимодействия. 

 Планироватьпоследовательностьдействий. 



Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополненияизинновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

   Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-

либодействий. 

Вконструировании: 

 создаетпостройкипо заданнойсхеме,чертежу. 

 конструируетпо собственномузамыслу. 

Старшая п.15.3.3 ОбразЯ,мотивационные(личностные)образовательныерезультаты.К 

группа ФОП концугода удетей сформированы: 

(к6 

годам) 

ДО  Первичныепредставленияосебе(знаютсвоеимяифамилию,возраст,пол,с

воиинтересы—чемнравитсяилиненравитсязаниматься,что 

  любятипр.). 

   Положительная 

самооценка,уверенностьвсебе,всвоихвозможностях,умениепроявлят

ьинициативуитворчествовдетских 
  видахдеятельности. 

   Стремлениексправедливости,пониманиетого,чтонадозаботитьсяомла

дших,помогатьим,защищатьтех,ктослабее,желание«быть 

  хорошим», способностьоткликатьсянапереживанияблизких 

  взрослых, детей. 

   Уважениеичувствопринадлежностиксвоей семье(знаетимена 

иотчествародителей,имеет представленияотом,гдеониработают, 

  какважендляобществаихтруд,осемейныхпраздниках,имеет 

  постоянныеобязанностиподому). 

   Уважительноеотношениексверстникамсвоегоипротивоположногопо

ла,клюдямдругихкультуринациональностей. 

   Представления о родном крае (может рассказать о своем 

родномгороде(поселке,селе),онекоторыхдостопримечательностях;ум

ение 
  назватьулицу, накоторойживет). 

   Любовьи 

интерескроднойстране,пониманиетого,чтоРоссийскаяФедерация 

(Россия)—огромнаямногонациональная страна;что 

  Москва—столицанашей Родины,первичныепредставленияо 

  государственныхсимволах—флаге,гербе,гимне. 

   ИнтересиуважениекисторииРоссии, 

представленияоподвигахнашихпредков,оВеликойОтечественно

йвойне,оДнеПобеды. 

   Элементарные представления о сути основных 

государственныхпраздников—

ДеньПобеды,ДеньзащитникаОтечества,8Марта, 

  Денькосмонавтики, Новыйгод. 

  Когнитивноеразвитие:Кконцугодаудетей формируется 

 Умение использовать различные источники информации 

(кино,литература,экскурсииидр.). 

   Способностьпониматьпоставленнуюзадачу(чтонужно 

делать),способыеедостижения(какделать). 



   Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, 

моделииалгоритмысобственнойдеятельности. 



Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополненияизинновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

   Способностьрассуждатьидаватьадекватныепричинныеобъяснения,ког

да анализируемые отношения не выходят за пределы 

наглядногоопыта. 

Коммуникативноеразвитие.Кконцугодаудетейпроявляются: 

 Умениеподдерживатьбеседу, 

высказыватьсвоюточкузрения,согласиеилинесогласиесответо

мтоварища. 

 Умениеаргументированноидоброжелательнооцениватьответ,вы

сказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

внимательноеотношение к окружающим (взрослым и 

сверстникам), умениепроявлять заботу, с благодарностью 

относиться к помощи и знакамвнимания. 

 Умениедружескивзаимодействоватьсдругимидетьми;сообщаигр

ать, трудиться, заниматься; желание помогать друг 

другу,самостоятельнонаходитьобщиеинтересныезанятия. 

 Чувствосопричастностик детско-

взросломусообществудетскогосада,желание 

бытьполезнымчленомколлектива. 

 Желаниеактивноучаствоватьвмероприятиях,которыепроводятсявдет

ском саду (спектакли, спортивные праздники, 

подготовкавыставокдетскихработ). 

Регуляторноеразвитие.Кконцугодадетимогут: 

 Самостоятельнонаходитьинтересноедлясебязанятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых 

нормиправил. 

 Самостоятельноилиспомощьювзрослогоправильнооцениватьсвоипос

тупкиипоступкисверстников. 

 Проявлять 

настойчивость,целеустремленностьвдостиженииконечногорезуль

тата,способностьсосредоточеннодействоватьв 

течение15–25минут. 

Подготови

тельная 

кшколегр

уппа 

(к 

7года

м) 

п. 

15.4.Ф

ОПДО 

ОбразЯ,мотивационные(личностные)образовательныерезультаты.Кконц

у годаудетейформируются: 

 Положительная 

самооценка,уверенностьвсебе,всвоихвозможностях,умениепроявлят

ьинициативуитворчествовдетскихвидахдеятельности,нацеленностьн

а дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к 

своемуобразованию, здоровью, деятельности, достижениям), 

стремлениебытьполезнымобществу. 

 Стремлениексправедливости,умениесправедливооцениватьсвоипос

тупкиипоступкисверстников, 

 умение в своих действиях руководствоваться не 

сиюминутнымижеланиямиипотребностями,атребованиямисосторон



ывзрослыхипервичнымиценностнымипредставлениямиотом,«чтотак

ое 



Возраст 
Ссылка 

на ФОП 
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  хорошоичтотакоеплохо». 

 Уважительноеотношениекокружающим,умениепроявлятьзаботу,по

могать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, 

болееслабым и пр.), способность откликаться на переживания 

другихлюдей. 

 Уважительноеотношениексверстникамсвоегоипротивоположногопо

ла,клюдямдругихкультуринациональностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье(имеет некоторые представления об истории семьи в 

контекстеистории 

роднойстраны,гордитсявоинскимиитрудовыминаградамидедушек,ба

бушек,родителей,проявляет интерескпрофессиямродителей). 

 Любовьиинтерескмалойродине(желание,чтобыроднойкрайстан

овилсявселучше). 

 Патриотическиечувства,любовькРодине,гордостьзаеедостижения,ува

жениекгосударственнымсимволам,представленияонашейРодине — 

России как о многонациональной стране, где мирно 

живутлюдиразныхнациональностей,культуриобычаев. 

 ИнтересиуважениекисторииРоссии, 

представленияоподвигахнаших предков, о Великой 

Отечественной войне, о Дне Победы,уважениек защитникам 

Отечества,кпамятипавшихбойцов. 

Когнитивноеразвитие.Кконцугода удетей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом;ставить цель, составлять собственный алгоритм; 

обнаруживатьнесоответствиерезультата 

ицели;корректироватьсвою 

деятельность; способность самостоятельно составлять модели 

ииспользоватьихвпознавательно-исследовательскойдеятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык 

живого,заинтересованного участия в образовательном процессе, 

умениеприменять усвоенные знания и способы деятельности для 

решенияновых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и 

имисамими. 

Коммуникативноеразвитие.Кконцугодаудетейпроявляются: 

 Конструктивныеспособывзаимодействиясдетьмиивзрослыми(до

говариваться, обмениваться предметами, 

информацией;распределятьдействияприсотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к 

сообществудетей и взрослых в детском саду, интерес к обще 

групповым (общесадовским) событиям и проблемам; желание 

участвовать в жизнидошкольногоучреждения 

(праздники,спектакли,проекты,соревнованияит. 

п.);способностьксовместномуобсуждению. 

 Доброжелательность,готовностьвыручитьсверстника;умение 



Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополненияизинновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» 

  считаться с интересами и мнением товарищей, умение 

слушатьсобеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое 

мнение,справедливорешатьспоры:способностьформироватьотношения

,основанныенасотрудничестве ивзаимопомощи. 

Регуляторноеразвитие.Кконцугодадетимогут: 

 Проявлять организованность, дисциплинированность; 

умениеограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормыповедения, в томчисле выполнять совместно установленные 

правилагруппы,понимание своихобязанностейвсвязис подготовкой 

к школе. 

 Проявлятьсамостоятельность,целенаправленность,умениепланировать 

свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели,стремление доводитьначатое делодоконца. 

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным 

делом,договариваться, планировать,обсуждать и реализовывать 

планы,проявлятьорганизаторские способностииинициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об 

очередностиходов,выборекарт,схем;проявлятьтерпимостьи 

доброжелательностьвигресдругими детьми. 

 

 

 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВ. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучениедеятельностных уменийребенка,егоинтересов, 

предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымии

сверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребенка,составлятьнаос

новеполученныхданных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной 

программы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизациюобразов

ательнойдеятельности. 

Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяютсятребовани

ямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвития

детей,котораяосуществляетсяпедагогомврамкахпедагогическойдиагностики.Вопросоеепрове

дениидляполученияинформацииодинамикевозрастногоразвития ребенкаиуспешности 

освоения имПрограммы,формахорганизациииметодахрешаетсянепосредственноСПДО. 

Педагогическаядиагностикапроводитсяввидемониторинга,чтопредполагаетнепрерывныйпро

цесснаблюдения,атакжеучётакритериеви показателей, а 

фиксацияданныхпроводитсянаначалоиконецучебногогода.Педагогическаядиагностикапровод

итсявходенаблюденийзаактивностьюдетейвспонтаннойиспециальноорганизованной 

деятельности. Инструментарийдляпедагогической диагностики— картынаблюдений 

детскогоразвития,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдинамикуиперспективыразвити

якаждогоребенка входе: 



- коммуникациисосверстникамиивзрослыми(какменяютсяспособыустановленияиподдержан

ияконтакта,принятиясовместныхрешений,разрешенияконфликтовипр.); 

- игровойдеятельности; 

- познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательнойактивно

сти); 

- проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностииавтоном

ии,какразвиваетсяумениепланироватьиорганизовыватьсвоюдеятельность); 

- художественнойдеятельности; 

- физическогоразвития. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,чтопозволяе

твыявитьпричиныпоступков,наличиеинтереса к определенному видудеятельности, уточнить 

знания о предметах иявлениях окружающей действительности 

идругое.Педагогическаядиагностиканепредполагаетспециальносозданныхдляеёпроведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима 

ипереутомлениюдетей.Такжепедагогическаядиагностиканепредполагает 

жесткихвременныхрамок,т.к.этопротиворечитсутимониторинга,возрастнымособенностямобу

чающихся,а такжесодержанияФГОСДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической 

диагностикииндивидуального 

развитиядетейприреализацииПрограммы: 

 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ 

ИРЕШЕНИЮЗАДАЧПРОГРАММЫ 

УправлениеиорганизацияработыДОО. 

 ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ.Инновационнаяпрограммадошкольногообразования.Подред

акциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетейотрождениядо1года.Рабочаяпрограммадлямладенческойгрупп

ы.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т. С.Комаровой,Э.М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей1-2лет.Рабочаяпрограммадля1-

ойгруппыраннеговозраста.ПодредакциейН. Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей2-3лет.Рабочаяпрограммадля2-

ойгруппыраннеговозраста.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей3-

4лет.Рабочаяпрограммадлямладшейгруппы.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. 

М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей4-

5лет.Рабочаяпрограммадлясреднейгруппы.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. 

М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей5-

6лет.Рабочаяпрограммадлястаршейгруппы.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Э. 

М.Дорофеевой 

 Обучениеивоспитаниедетей6-

7лет.Рабочаяпрограммадляподготовительнойгруппы.ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Ком

аровой,Э. М.Дорофеевой 

 Индивидуальнаяпсихологическаядиагностикадошкольника.5-7лет.ВераксаА. Н. 

 Образовательноесобытиекакинновационнаятехнологияработысдетьми3-

7лет.Методическое пособие.ЛогиноваЛ. 



 Пространстводетскойреализации.Проектная деятельность.(5-

7лет).Методическоепособие.ВераксаА.Н.ВераксаН.Е. 



 Развитие саморегуляцииу дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова 

О.В.,Бухаленкова Д.А.,ВераксаА.Н.,Гаврилова М.Н.,Якупова В.А. 

 Современныйдетскийсад:Универсальныецелевыеориентирыдошкольногообразования.  

Методическое  пособие.  Белолуцкая А. К.,   Денисенкова Н. 

С.,КоротковаЮ.А.,СмирноваЕ.О.,ТитоваН.И.,ШиянИ.Е.,ШиянО.А. 

 Современныйдетскийсад.Какимондолженбыть.Методическоепособие.ПодредакциейШия

нО.А. 

 Журналприемаиуходадетей. 

 Журналрегистрациипротоколовродительскихсобраний. 

 Рабочийжурналвоспитателя,КотельниковаС.В.,НовиковаЖ. Л. 

Оценка качества 

 Оценкаиразвитиекачествадошкольногообразования.ГреннерК.,ДитрихИ.,МарксЮ.Титце 

В.,ХанишА. 

 ШкалаMOVERS.Повышениеуровняфизическогоразвитиядетей (2-7 лет). 

АрчерК.,СираджИ. 

 ШкалаSSTEW.Обеспечениеустойчивогосовместногомышленияиэмоциональногоблагопол

учия(2–5лет).КингстонД.,МелхишЭ.,СираджИ. 

Высшеепрофессиональноеобразование 

 Развитиедвигательныхспособностейдошкольников.ФедороваС.Ю. 

 Раннееразвитиедетей.Культурологическийподход.ДжаллаР.У.,УденховенН. 

 Социальнаяпсихологиядошкольника.ВераксаА.Н.,ВераксаН.Е.,РепинаТ.А. 

 Философскаяпрактикавдетскомсаду.БренифьеО. 

 
Диагностический инструментарий по основным направлениям 

развитиядошкольников 
 

Образовательнаяоблас

ть(направление 

развития) 

Системамониторинга Источник 

Социально-коммуникативное Картынаблюдениядетскогор

азвития,позволяющиефикси

роватьиндивидуальную 

динамикуиперспективыразв

итиякаждогоребенкаиндиви

дуальногоразвития 

дошкольников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностическиекарты 

разработанывсоответствиис 

ФОПиФГОСДО 

Познавательноеразвитие Картынаблюдениядетскогор

азвития,позволяющиефикси

роватьиндивидуальную 

динамикуиперспективыразв

ития 

каждогоребенка 



 индивидуальногоразвития 

дошкольников 

 

Речевое развитие Картынаблюдениядетскогор

азвития,позволяющиефикси

роватьиндивидуальную 

динамикуиперспективыразв

итиякаждогоребенкаиндиви

дуальногоразвития 

дошкольников 

Художественно-эстетическое Картынаблюдениядетскогор

азвития,позволяющиефикси

ровать 

индивидуальную 

динамикуиперспективыраз

витиякаждогоребенкаинди

видуальногоразвития 

дошкольников 

Физическоеразвитие Картынаблюдениядетскогор

азвития,позволяющиефикси

роватьиндивидуальную 

динамикуиперспективыразв

итиякаждогоребенкаиндиви

дуальногоразвития 

дошкольников 

 

План-графикпроведениямониторинга 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Созданиесоответствующего 

условиядляпроведениямонито

ринговыхисследований 

В течение 

всегопериода 

старшийвос

питатель 

2 Определение 

направлениймониторинга в 

соответствии сФГОС: 

- социально-

коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-

эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 

октябрь,май старшийвосп

итатель,восп

итатели. 

3 Проведениемониторинга: 

-входящийконтроль; 

 
октябрь 

старший 

воспитатель, 



 -итоговыйконтроль май воспитатели. 

4 Подготовка 

аналитическойсправки 

порезультатам 

мониторинга 

октябрь

май 

старшийвос

питатель 

5 Доведение досведения 

воспитателей 

иродителейрезультатов 

октябрь

май 

старшийв

оспитатель 

 

 

 

1.5. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ(ВАРИАТИВНАЯЧАСТЬ) 

 

ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом,познавательном

развитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихсявпроцессознакомлениясрег

иональнымиособенностямиКабардино-БалкарскойРеспублики,учитываетприродно-

географическое и культурно-историческое 

своеобразиерегиона,экологическоеблагополучие.Выборданныхнаправленийдлячасти,формир

уемойучастниками 

образовательногопроцесса,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,атак

жевозможностямпедагогическогоколлективаисоциальномузапросуродителей

(законныхпредставителей). 

ВариативнаячастьПрограммыучитываетобразовательныепотребности,интересыимотивыд

етей,членовихсемейипедагоговиориентированана: 

 спецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляется 

образовательнаядеятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы 

сдетьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересамдетей,атакжевозможностямпедагогическогоколлектива; 

 сложившиесятрадицииОрганизацииилиГруппы. 

ВсоответствиисФГОСДО«СтруктурныеподразделенияводнойОрганизации(далеегрупп

ы)могутреализовыватьразныеПрограммы»15.Чтоозначает,чтовразныхгруппахврамкахвариати

внойчастимогутиспользоватьсяразличныепарциальныепрограммы. 

ОбъемвариативнойчастиПрограммы—

части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,составляетнемногимменее40%о

тобщегообъемапрограммы. 

 
Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основеПарциальныхинепарциальныхпрограмм: 

-«От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования./ Подред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое 

(инновационное),исп.идоп.—М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019; 

Цель: 
 

 

 

15Приказот17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОС ДО», п.2.2. 



воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственныхценностейнародовРоссийскойФедерации,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

Задачи: 

- обеспечениеоптимальногосочетанияклассическогодошкольногообразованияисовременны

хобразовательныхтехнологий; 

- созданиеусловийдляобеспеченияохраныиукрепленияфизическогоипсихическогоздоровьяде

тей,втомчисле эмоциональногоблагополучиявоспитанников; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

периоддошкольногодетства независимо от места проживания,пола,нации, языка, 

социальногостатуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченныхво

зможностейздоровья); 

- обеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемыхврамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 

основныхобразовательныхпрограммдошкольногоиначальногообщегообразования); 

- объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесссучётомвозрастных 

и индивидуальных особенностей и склонностей воспитанников, в соответствии сдуховно-

нравственнымиценностями,историческимиинационально-культурнымитрадициями народов 

России, а также с природно-географическим и культурно-

историческимсвоеобразиемрегиона; 

- воспитаниеу 

детейдошкольноговозрастатакихкачеств,какпатриотизм,уважениектрадиционным ценностям, 

интерес и уважение к родному краю, традиционные 

гендерныепредставления,нравственныеосновыличности; 

- формирование предпосылок учебной деятельности и отношения к образованию как к 

однойизведущихжизненныхценностей; 

- создание детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, 

равноправии,доброжелательностиисотрудничестве всех 

участниковобразовательныхотношений; 

- создание пространства детской реализации (ПДР), предполагающего поддержку 

детскойинициативы,творчества,развитиеличностиребёнкаисозданиеусловийдлясамореализац

ии; 

- созданиесовременнойразвивающейпредметно-

пространственнойсреды(РППС)всоответствиисФГОСДОитребованиямипрограммы«ОТРОЖ

ДЕНИЯДОШКОЛЫ»; 

- осуществлениеэффективноговзаимодействияссемьямивоспитанников:обеспечениеоткрыто

стидошкольногообразования,максимальногоучастияродителей(законныхпредставителей) в 

образовательном процессе, психолого-педагогической поддержки семьи,единства 

подходовквоспитанию детейвусловияхДОУ исемьи. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

вразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиенаправленияразвитияиобразованиядет

ей(образовательныеобласти):социально-

коммуникативноеразвитие;познавательноеразвитие;речевоеразвитие,художественно-

эстетическоеразвитие;физическое развитие. 

- «Национально-региональныйкомпонентдошкольногообразования» 

(Методическоепособиедляпедагоговдошкольныхучрежденийпонационально–

региональномукомпонентудошкольногообразования)подредакциейШадовойЛ.П.иШтепаТ.Ф.

,Нальчик 



–2003; 

Цель: 



приобщениекисторииикультуресвоегонарода,содействиецелостномувосприятиюявленийокру

жающегомиравегомногообразииизначимости,формированиеудетейинтереса и ценностного 

отношения к родному краю восстановление культурно-

историческойидуховнойпреемственностипоколений,возрождениеи 

развитиенациональнойкультуры. 

Задачи: 

- Датьпредставления 

огеографическомрасположении,природныхресурсах,климатическихусловиях,животномираст

ительноммире; 

- Формироватьбережноеотношениекприродеи всемуживому; 

- Знакомитьдетейсисторическимпрошлыминастоящимродногокрая; 

- Знакомитьскультурнымнаследием,развиватьинтерескместнымтрадициямипромыслам; 

- Привлекатьродителейксовместному  

участиюиподдержкепознавательногоинтересадетейприознакомлениидошкольниковсроднымк

раем; 

- Воспитывать нравственные качества личности ребёнка: доброты,

 отзывчивости,способностисопереживать,любвикРодине,гордостизанеё; 

- Формироватьуменияотличатьнациональноесвоеобразиедекоративно-

прикладного,изобразительногоискусства,егохарактерныеособенности; 

- Формировать умения и навыки для самостоятельной художественной 

деятельности.Развивать произвольное внимание,восприятие,память, воображение, 

мышление,развиватьэмоциональнуюотзывчивость,умение сосредоточиться; 

- Стимулироватьречевуюактивностьдетей,совершенствоватьлексико-

грамматическийстройречи,развиватьеёсемантическуюсторону,совершенствоватькоммуникат

ивныенавыки; 

- Организоватьплодотворноесотрудничестводетскогосадаисемьипоорганизациивоспитанияи

обучениядетейнанационально-региональнойоснове; 

- «Юный эколог» Николаева 

С.Н.Цель: 

формированиеуребенкаосознанно-правильногоотношениякприроднымявлениями 

объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в дошкольном 

детстве.Задачи: 

- оказание помощи детям в умении понять конкретные ситуации в поведении 

животных,состояниирастений,правильнооценитьихиадекватнона нихреагировать; 

- стимулирование детей к самостоятельному объяснению ситуации или возможности 

понятьобъяснениявзрослых,самостоятельноиливместесвзрослыми,выполнитьотдельныетруд

овыедействия, направленныенасохранениеиулучшениежизнирастенийиживотных. 

 
Парциальная программа 

экологическоговоспитания«Юныйэколог»,ав

торНиколаева 

С.Н. 

Углубленное экологическое 

воспитание,приобщениедетейкценностямс

охранения 

окружающегомира 



Парциальнаяпрограмма«Национально-

региональныйкомпонентдошкольногообразо

вания» (Методическоепособиедляпедагогов   

дошкольных   учреждений   по 

национально–региональномукомпоненту 

приобщение к историиикультуре 

своегонарода, содействие

 целостномувосприятию 

явлений окружающего мира вего      

многообразии      и      значимости, 

формирование    у    детей    интереса    и 



дошкольногообразования) 

подредакциейШадовойЛ.П.иШтепаТ.Ф.,Нал

ьчик–2003; 

ценностногоотношениякродномукраювосст

ановлениекультурно-

историческойидуховнойпреемственностипо

колений,возрождениеиразвитиенациональн

ойкультуры. 

Парциальная программа 

«ОСНОВЫБЕЗОПАСНОСТИДЕТЕЙДОШК

ОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА»(Р.Б.Стеркина,О.Л.Князева, 

Н.Н.Авдеева) 

 
задачи-

воспитанияуребенканавыковадекватно

го поведениявразличных 

неожиданныхситуациях. 
 

Формыпроведениязанятийв СПДО 

№

п/п 

Видынепрерывной 

образовательной 

деятельности(НОД) 

СодержаниеНОД 

1 Комплексное Наодномзанятиииспользуютсяразныевидыдеяте

льности и искусства: 

художественноеслово,музыка,изобразительнаяд

еятельность 

идругие. 

2 Тематическое Занятиепосвященоконкретнойтеме, 

например, «Что такое хорошо и что 

такоеплохо».Вполнеможетбытькомплексн

ым. 

3 Экскурсия Организованное целевое 

посещениеотдельныхпомещенийдетс

когосада,библиотеки,ательедругихоб

ъектов 

социальнойинфраструктурырайона. 

4 Коллективное Коллективноенаписаниеписьмадругу, 

сочинениесказкипокругуидругое. 

5 Труд Помощьдворникувуборкеучасткаили 

помощникувоспитателявгруппе. 

6 Интегрированное Занятие, включающее разнообразные 

видыдетской деятельности, объединенные 

каким-либо тематическим содержанием. Оно 

можетсостоять из двух-трех классических 

занятий,реализующих разделы 

образовательнойпрограммы, объединенных 

одной темой, иливзаимосвязанных и 

взаимопроникающихвидовдетскойдеятельнос

ти,гдетематическое 

содержаниевыступает вролиглавного. 

7 Творческое Словесноетворчество 

детейвспециальносозданнойзоне,наприме

р«Сказочной 

лаборатории»или«Мастерскойхудожника». 



8 Посиделки Приобщениедошкольниковкдетскомуф

ольклоруна традиционныхнародных 

посиделках,предполагающихинтеграцию 



  различныхвидовдеятельности. 

9 Театрализованное Речевоеразвитиедетей вразличныхвидах 

деятельности,объединенныхсюжетомхорошоз

накомогохудожественногопроизведения. 

10 Путешествие Организованноепутешествиепородному 

селу, библиотеке,музею . 

Экскурсоводамимогутбытьсамидети. 

11 Эксперимент Детиэкспериментируютсбумагой,тканью, 

песком, снегом и тд, под 

присмотромвзрослого. 

12 Комбинированное В процессе проведения занятия 

сочетаетсянесколько видов деятельности 

(игровая,изобразительная,музыкальная)ии

спользуются методы и приемы из 

разныхпедагогических методик (методики 

р/р,методика развития ИЗО, 

методикамузыкальноговоспитания,физиче

ского 

воспитания) 

13 Беседа Беседы сдетьмиотрудевзрослых,на 

этическиеи любыедругиетемы. 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 
2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ)ПООБРАЗОВАТЕЛЬНЫМОБЛАСТЯМ 

 

2. Обязательнаячасть. 
 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развитияребенка, представленными в пяти образовательных областях, и в 

соответствии о 

ФОП,суказаниемметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержани

я. 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемыеС

ПДОпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группедетей в возрасте от 

двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания,направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

нихценностногоотношениякокружающемумиру. 

 
Основныезадачи образовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательной 

деятельности 

Социально–коммуникативноеразвитие 



1-2года 

- создаватьусловиядляблагоприятнойа

даптацииребенка кДОО; 

- поддерживать пока 

ещенепродолжительные контакты 

сосверстниками,интересксверстнику

; 

- формироватьэлементарныепредставл

ения:о 

себе,близкихлюдях,ближайшемпредм

етномокружении; 

- создаватьусловиядляполученияопытап

рименения правил 

социальноговзаимодействия. 

Для благоприятной адаптации к 

ДООпедагог обеспечивает 

эмоциональныйкомфортдетейвгруппе;побу

ждаетдетейкдействиям с предметами и 

игрушками,поддерживает потребность 

вдоброжелательном внимании, 

заботе,положительных отзывах и похвалы 

состоронывзрослых.Используетразнообраз

ные телесные 

контакты(прикосновения),жесты,мимику. 

Педагог поощряет проявление 

ребенкоминициативы в общении со 

взрослыми исверстниками; хвалит ребенка, 

вызываярадость,поддерживаетактивностьр

ебенка,улучшая его отношение к 

взрослому,усиливаядовериекнему. 

Педагог включает детей в 

игровыеситуации, вспоминая любимые 

сказки,стихотворенияитомуподобное,поо

щряетпроявление у ребенка интереса к 

себе,желание участвоватьвсовместной 

деятельности,игре,развлечении.Педаго

г в беседе и различных 

формахсовместной деятельности 

формируетэлементарныепредставлени

яребенкао 

себе, 

своемимени,внешнемвиде,половойпринад

лежности(мальчик,девочка)повнешним 

признакам (одежда, прическа); облизких 

людях; о ближайшем 

предметномокружении. 

Педагог создает условия для 

полученияребенкомпервичногоопытасоц

иальноговзаимодействия (что можно 

делать, чегоделать нельзя; здороваться, 

отвечать 

наприветствиевзрослого,благодарить; 

выполнять просьбупедагога). 

2-3года 

- поддерживать эмоционально-

положительноесостояниедетейвпериодад

аптациик ДОО; 

- развиватьигровойопытребенка,помогаяде

тям отражать в игре представления 

обокружающейдействительности; 

- поддерживатьдоброжелательные 

Педагог поддерживает желание 

детейпознакомиться со сверстником, 

узнать егоимя, используя приемы 

поощрения иодобрения. Оказывает помощь 

детям вопределении особенностей 

внешнего 

видамальчиковидевочек,иходежды,причесо



к, 

предпочитаемыхигрушек,задаетдетям 



взаимоотношения детей, 

развиватьэмоциональную 

отзывчивость в ходепривлечения к 

конкретным 

действиямпомощи,заботы,участия; 

- формироватьэлементарныепредставления

о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде,действиях, одежде, о некоторых 

ярковыраженных эмоциональных 

состояниях(радость,грусть),осемьеиДОО; 

- формироватьпервичныепредставления

ребенка о себе, о своем возрасте, поле, 

ородителях (законных представителях) 

иблизкихчленахсемьи 

вопросы уточняющего или 

проблемногохарактера,объясняетотличител

ьныепризнаки взрослых и детей, 

используянаглядный материал и 

повседневныежизненные ситуации. 

Показывает иназывает ребенку основные 

части тела илица человека, его действия. 

Поддерживаетжелание ребенка называть и 

различатьосновные действиявзрослых. 

Педагог знакомит детей с 

основнымиэмоциямиичувствамичеловека,о

бозначаетих словом, демонстрирует их 

проявлениемимикой,жестами,интонациейго

лоса. 

Предлагает 

детямповторитьслова,обозначающие 

эмоциональное 

состояниечеловека,предлагает 

детямзадания,помогающие закрепить 

представление обэмоциях, в том числе 

их узнавание накартинках. 

Педагог рассматривает вместе с 

детьмикартинки с изображением семьи: 

детей,родителей (законных 

представителей).Поощряет стремление 

детей узнаватьчленов семьи, называть 

их, рассказываетдетям о том, как члены 

семьи могутзаботитьсядругодруге. 

Педагог поддерживает желание 

детейпознавать пространство своей 

группы,узнавать вход в группу, ее 

расположение наэтаже,педагогов,которые 

работаютсдетьми. Рассматривает с 

детьмипространство группы, назначение 

каждогопомещения,егонаполнение,помогае

тдетямориентироватьсявпространствегрупп

ы. 

Педагог поддерживает стремление 

детейвыполнятьэлементарные 

правилаповедения ("можно", "нельзя"). 

Личнымпоказом демонстрирует правила 

общения:здоровается, прощается, говорит 

"спасибо","пожалуйста", напоминает детям 

оважности использования данных слов 

впроцессе 

общениясовзрослымиисверстниками,поощ

ряетинициативуи 

самостоятельностьребенкапри 



 использовании "вежливых 

слов".Педагогиспользуетприемыобщ

ения, 

позволяющиедетямпроявлятьвниманиекег

о словам и указаниям, 

поддерживаетжелание ребенка выполнять 

указаниявзрослого,действоватьпо 

егопримеруи 

показу. 

Педагог организует детей на участие 

вподвижных, музыкальных, сюжетных 

ихороводных играх, поощряет их 

активностьи инициативностьв 

ходеучастиявиграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейоп

ростых предметах своей 

одежды,обозначает словами каждый 

предметодежды, рассказывает детям о 

назначениипредметов одежды, способах 

ихиспользования (надеваниеколготок, 

футболокитомуподобное). 

3-4года 

1) в сфере социальных 

отношений:развивать эмоциональную 

отзывчивость,способностьоткликатьсянаяр

ковыраженные 

эмоциисверстниковивзрослых, 

различатьипониматьотдельныеэмоциональ

ные проявления, 

учитьправильноихназывать; 

обогащать представления детей 

одействиях, в которых проявляются 

доброеотношение и забота о членах 

семьи,близкомокружении; 

поддерживать в 

установленииположительныхконтактов 

междудетьми,основанных на общих 

интересах кдействиям с игрушками, 

предметами ивзаимнойсимпатии; 

оказывать помощь в освоении 

способоввзаимодействиясосверстниками

вигре,вповседневномобщенииибытовой 

деятельности; 

приучатьдетейк выполнениюэлементарных 

правил культуры поведения вДОО; 

2) в области формирования 

основгражданственностиипатриот

изма: 

1)Всфересоциальныхотношений.Педагогсо

здаетусловиядляформированияу детей 

образа Я: закрепляет 

умениеназыватьсвоеимяивозраст, 

говоритьо 

себе в первом лице; проговаривает с 

детьмихарактеристики, отличающие их 

друг отдруга (внешность,предпочтенияв 

деятельности,личные 

достижения).Педагоги способствуют 

различению детьмиосновных эмоций 

(радость, печаль, грусть,гнев, страх, 

удивление) и пониманию 

ярковыраженныхэмоциональныхсостояний. 

Приобщениисдетьмипедагогинтересуется 

настроениемдетей,предоставляет 

возможность рассказать освоих 

переживаниях, 

демонстрируетразнообразныеспособыэмпат

ийногоповедения(поддержать,пожалеть,обн

адежить, отвлечь и порадовать). Причтении 

художественной литературы 

педагогобращает внимание на 

проявления,характеризующие настроения, 

эмоции 

ичувствагероев,комментируетихотношения 



обогащатьпредставлениядетейо малой и поведение, 

поощряетподражаниедетейпозитивномуопы

ту 

персонажейхудожественныхпроизведений 



родине и поддерживать их отражения 

вразличныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания:развивать 

интерес к труду взрослых в ДООи в семье, 

формировать представления оконкретных 

видах хозяйственно-бытовоготруда, 

направленных на заботу о детях(мытье 

посуды, уборка помещений группыи 

участка и прочее) и трудовые 

навыки;воспитывать бережное отношение 

кпредметам и игрушкам как 

результатамтруда взрослых; 

приобщать детей к 

самообслуживанию(одевание,раздевание,у

мывание),развиватьсамостоятельность,уве

ренность,положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновб

езопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоп

оведения; 

обогащать представления о 

правилахбезопасногоповедениявбыту,безо

пасногоиспользования бытовых предметов 

игаджетов, исключая 

практическоеиспользование электронных 

средствобучения. 

имультипликации. 

Педагог обогащает представления детей 

одействиях и поступках людей, в 

которыхпроявляются доброе отношение и 

забота очленах семьи, близком окружении, 

оживотных, растениях; знакомит 

спроизведениями, отражающими 

отношениямеждучленамисемьи. 

Педагог создает в группе 

положительныйэмоциональныйфондляобъе

динениядетей,проводитигрыиупражненияв

кругу, где дети видят и слышат друг 

друга.Педагог поощряет позитивный 

опытвзаимодействия детей, создает условия 

длясовместныхигр,демонстрируетпозитивн

ый настрой и удовольствие,которое можно 

испытывать от общения исовместной игры. 

Помогает детямобращаться 

другкдругу,распознаватьпроявлениеосновн

ыхэмоций 

иреагироватьнаних.Способствует 

освоениюдетьмипростых способов 

общения ивзаимодействия: обращаться к 

детям поименам, договариваться о 

совместныхдействиях,вступатьвпарноеобщ

ение(спокойноигратьрядом,обмениватьсяиг

рушками, объединяться в парной 

игре,вместе рассматривать картинки, 

наблюдатьипрочее). 

Всовместныхигровыхибытовых действиях 

педагог демонстрируетготовность 

действовать согласованно,создает условия 

для возникновения 

междудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправилами 

культуры поведения, упражняетв их 

выполнении (здороваться, 

прощаться,благодарить), демонстрирует 

одобрение присамостоятельном 

выполнении детьмиправилповедения. 

2) В области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма.Педагогобогащает 

представлениядетейомалойродине: 

регулярнонапоминаетназваниенаселенног

опункта, в котором 

ониживут;знакомитсблизлежащим 



 окружением ДОО (зданиями, 

природнымиобъектами),доступнымидляра

ссматриваниястерритории.Обсуждаетсдеть

миихлюбимыеместа 

времяпрепровождения в 

населенномпункте.Демонстрируетэмоц

иональнуюотзывчивость на красоту 

родного края,восхищается 

природнымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми 

своихвпечатлений о малой родине в 

различныхвидах деятельности 

(рассказывает,изображает, воплощает 

образы в 

играх,разворачиваетсюжетитакдалее). 

3)Всферетрудовоговоспитания.Педагог 

формирует 

первоначальныепредставленияотом,чтопр

едметыделаются 

людьми,например,демонстрирует 

процессы 

изготовленияатрибутовдляигр.Впроцессе

взаимодействия с детьми 

выделяетособенностистроенияпредметов

изнакомит с назначением их 

частей(например:ручканавходнойдверину

жнадля того, чтобы удобнее было 

открытьдверь ипрочее).Знакомит 

детейсосновными свойствами и 

качествамиматериалов, из которых 

изготовленыпредметы, знакомые 

ребеенку (картон,бумага, дерево, ткань), 

создает игровыеситуации, 

вызывающиенеобходимостьв 

созданиипредметовизразныхматериалов,ис

пользуетдидактические игрыспредметами 

и картинками на группировкупо схожим 

признакам, моделируетситуации для 

активизации желания детейвключиться в 

выполнение 

простейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует 

первоначальныепредставления о 

хозяйственно-бытовомтруде взрослых 

дома и в группе ДОО,поощряет желание 

детей соблюдатьпорядок при раздевании 

на дневной сон(аккуратное складывание 

одежды), 



уборкерабочегоместапослепродуктивныхв

идов 

деятельности(лепки,рисования, 



 аппликации) и тому подобное. 

Используетприемы одобрения и поощрения 

ребенкапри правильном выполнении 

элементарныхтрудовых действий (убирает 

за собойпосуду на раздаточный стол, 

убираетрабочееместопослезанятий,собирае

тигрушки,помогаетраздатьнаглядныйматер

иалназанятиеитомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления 

ребенкасамостоятельно выполнять 

отдельныедействия самообслуживания: 

одевание напрогулку,умываниепослеснаили 

передприемомпищи,элементарныйуходзасо

бой (расчесывание волос, 

поддержаниеопрятности одежды, 

пользование носовымплатком и тому 

подобное). Педагог 

создаетусловиядляприучениядетейксоблюд

ениюпорядка, используя приемы 

напоминания,упражнения,личногопримера,

поощренияи одобрения при 

самостоятельном иправильном выполнении 

действий посамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры 

иупражнениядляразвитиямелкоймоторики

рук детей с целью повышения 

качествавыполнениядействийпосамообслу

живанию. 

4) В области формирования 

основбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей 

кбытовым предметам, объясняет 

ихназначение и правила 

использования,доброжелательно и 

корректно обращаетвнимание,что 

несоблюдение правилиспользования 

бытовых предметовпозволяет создать 

ситуации, небезопасныедляздоровья. 

Педагог использует игровые 

ситуации,создавая условия для 

демонстрации 

иформированияуменийребенкапользовать

ся простыми бытовымиприборами, 

обсуждает с детьми 

какимипредметамибыта 

детямможнопользоватьсятольковместесов

зрослыми: 

ножи,иголки,ножницы,лекарства, спички 



 итакдалее. 

Педагог обсуждает с детьми 

правилабезопасного поведения в 

группе,рассказывает, почему игрушки 

нужноубирать на свои места, 

демонстрируетдетям, как безопасно вести 

себя за столом,во время одевания на 

прогулку, во времясовместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как 

себявести на площадке ДОО, игровой 

площадкерядом с домом. Обращает 

внимание детейна необходимость 

оповещать 

взрослых(педагога,родителей(законныхпре

дставителей)), если ребенок 

хочетпокинутьигровуюплощадку,уйтисучас

ткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдейств

ия,дает возможностьребенкурассказать о 

своем опыте, как себя вестибезопасно: 

рядом с бездомными животными(ненужно 

подходитьблизко,пугатьживотных),рядомс 

незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых 

непробовать незнакомые ягоды, 

листьярастений, если у ребенка 

появляетсяжелание их попробовать, 

обязательносначала спросить у взрослого, 

можно ли ихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей 

квопросам безопасного поведения, 

поощряетвопросыдетей дошкольного 

возраста,сготовностью на них отвечает, 

привлекая 

кобсуждениювсехдетей.Используетприемы

упражнения,напоминания,личногопримера 

для закрепления 

формируемыхпредставлений. 

4-5лет 

1) в сфере социальных 

отношений:формироватьположительнуюс

амооценку,уверенность в своих силах, 

стремление ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость 

квзрослымидетям,слабыминуждающимсяв

помощи,воспитыватьсопереживание 

героямлитературныхи анимационных 

1) В сфере социальных отношений.Педагог 

обогащает представления детей обих 

развитии, проговаривает и 

фиксируетвниманиенаразнообразныхвозра

стных 

изменениях(когдаябылмаленький,когдаябуд

у взрослым). Способствует 

освоениюдетьмитрадиционныхпредставлени

йо 

половыхигендерныхразличиях,семейных 



произведений, доброе отношение 

кживотнымирастениям; 

развиватьпозитивноеотношениеичувствоп

ринадлежности детей к семье, уважение 

кродителям (законным 

представителям),педагогам и окружающим 

людям;воспитывать доброжелательное 

отношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения 

совзрослыми и сверстниками, 

желаниевыполнять правила 

поведения, 

бытьвежливымивобщениисовзрослым

иисверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,вз

аимодействию в паре или 

небольшойподгруппе, к взаимодействию 

впрактическойдеятельности; 

2) в области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма:воспитывать уважительное 

отношение кРодине, символам страны, 

памятным 

датам;воспитыватьгордостьзадостиженияст

ранывобластиспорта, науки, 

искусстваидругихобластях; 

развивать интерес детей к 

основнымдостопримечательностямина

селенногопункта,вкоторомониживут. 

3) всфере 

трудовоговоспитания:формировать 

представления об отдельныхпрофессиях 

взрослых на 

основеознакомлениясконкретнымивидамит

руда;воспитыватьуважениеиблагодарностьв

зрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекатьвпростейшиепроцессы 

хозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьв 

самообслуживании, желании включатьсяв 

повседневные трудовые дела в ДОО 

исемье; 

4) в области формирования 

основбезопасногоповедения:обога

щатьпредставлениядетейоб 

основныхисточникахивидахопасностивбы

ту,наулице,вприроде,вобщениис 

незнакомымилюдьми; 

роляхиотношениях. 

Формирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмеч

аетпозитивные изменения в развитии 

иповедении детей, бережно и 

тактичнопомогаетребенкуобнаружитьсвои

ошибкии найти адекватный способ их 

устранения.Педагог способствует 

распознаванию 

ипониманиюдетьмиэмоциональных 

состояний, их разнообразных 

проявлений,связи эмоций и поступков 

людей. 

Создаетситуацииполучениядетьмиопытапр

оявления сочувствия и 

содействия(эмпатийного поведения) в 

ответ наэмоциональное состояние 

сверстников ивзрослых, воспитывает 

чувствительность ивнимательность к 

затруднениям ипереживаниям 

окружающих. При чтениихудожественной 

литературы,просмотрефрагментов 

анимационных фильмовпедагог обращает 

внимание наразнообразие эмоциональных 

проявленийгероев,комментируетиобсуждае

тсдетьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвивает 

позитивноеотношениеичувство 

принадлежности детей к семье,уважение к 

родителям (законнымпредставителям): 

обогащает представлениео структуре и 

составе семьи, 

родственныхотношениях;семейныхсобыти

ях,делах. 

Обеспечивает включенность детей 

вдетскоесообщество,умениесогласовывать

взаимоотношениясосверстниками. 

Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсв

ерстников, развивает чувствительность 

кпоступкам сверстников, интерес к 

ихдействиям. Способствует освоению 

детьмивербальных и невербальных средств 

испособов обращения к 

сверстникам,привлечения внимания и 

демонстрациисвоего расположения. 

Поддерживает детейв 

ситуации,когдаимтрудновыразитьсобствен

ные потребности и 



приурегулированииконфликтовмежду 

сверстниками,демонстрируеткультурные 



знакомитьдетейспростейшимиспособамибе

зопасногоповедениявопасных 

ситуациях; 

формировать представления о 

правилахбезопасного дорожного 

движения вкачестве пешехода 

ипассажиратранспортногосредства. 

формировать представления о 

правилахбезопасного использования 

электронныхгаджетов, в том числе 

мобильныхустройств, планшетов и 

прочее, 

исключаяпрактическоеиспользованиеэлек

тронныхсредствобучения. 

формы общения. Поощряет инициативу 

исамостоятельный выбор детьми занятий 

ипартнеров, обогащает 

умениедоговариваться, поддерживает 

совместныеделадетейвнебольшихгруппах(3

-4человека). Обеспечивает 

развитиеличностного отношения ребенка 

ксоблюдению или нарушению 

моральныхнорм при взаимодействии со 

сверстником.Создает условия для развития 

детско-взрослого 

сообщества.Способствуетосвоению правил 

и форм проявлениявежливости, уважения к 

старшим:напоминает и демонстрирует 

различныеформы приветствия, прощания, 

выраженияблагодарности и просьбы. 

Знакомит детей справилами поведения в 

общественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к 

ДОО:знакомит с педагогическими и 

инымиработниками ДОО, с доступными 

длявосприятиядетьмиправилами 

жизнедеятельности в ДОО; ее 

традициями;воспитывает бережное 

отношение кпространству и оборудованию 

ДОО.Обращает внимание детей на 

изменение иукрашение ее помещений и 

территории,поддерживает инициативу 

детей 

исовместнопланируетпрезентациюпродукт

ов деятельности (рисунков,поделок) в 

пространстве группы иприлегающихк 

нейпомещениях. 

2) В области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма.Воспитывает уважительное 

отношение кнашей Родине - России. 

Продолжаетзнакомить с государственной 

символикойРоссийскойФедерации:Россий

ский флагигерб России; воспитывает 

уважительноеотношениек 

символамстраны. 

Обогащает представления детей 

огосударственных праздниках: 

ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобе

ды. 

Знакомитдетейссодержаниемпраздника,с 

памятнымиместамивнаселенном пункте, 



 которомживет,посвященнымипразднику.П

едагог обогащает представления детей 

омалой родине: знакомит с 

основнымидостопримечательностями 

населенногопункта, развивает интерес 

детей к ихпосещению с родителями 

(законнымипредставителями); знакомит с 

названиямиулиц,на которыхживутдети. 

Поддерживает 

эмоциональнуюотзывчивость детей на 

красоту 

родногокрая.Создаетусловиядляотражения

детьми впечатлений о малой родине 

вразличных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,во

площаетобразы в играх, разворачивает 

сюжет и такдалее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурест

раны (традициям, устному 

народномутворчеству,народноймузыке,тан

цам,играм,игрушкам). 

3)Всфере трудовоговоспитания.Педагог 

знакомит детей с содержанием 

иструктурой 

процессовхозяйственнобытового труда 

взрослых, обогащает ихпредставления, 

организуя специальныеобразовательные 

ситуациисмоделированием конкретных 

трудовыхпроцессоввзрослых, 

работающихв ДОО 

(как музыкальный руководитель 

готовитсяк занятиям с детьми, как 

электрик меняетэлектрические лампочки в 

групповойкомнате,поварделает 

салатнаобед). 

Беседует с детьми, обращает внимание 

нацелостностьтрудовогопроцесса,направле

нногонапродуктивныйрезультат,вызывает 

у детей добрые и уважительныечувства к 

взрослым, которые заботятся 

ожизнедеятельностидетейвДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузн

атьирассказатьотрудовой 

деятельности взрослых, 

поощряеткоммуникативнуюактивност

ьребенка,связанную с желанием 

рассказать 

опрофессиимамыилипапы,описатьих 



трудовыедействия,рассказатьо 



 результатахихтруда. 

Педагог расширяет представление детей 

опредметах как результате труда взрослых, 

омногообразии предметного 

мираматериалов(металл,стекло,бумага, 

картон,кожа и тому подобное), знакомит 

детей сключевыми характеристиками 

материалов,организуяэкспериментирование

способствует обогащению 

представленийдетей об отличительных 

признакахматериалов для создания 

продуктов труда(прочный (ломкий) 

материал, 

промокаемый(водоотталкивающий) 

материал, 

мягкий(твердый)материалитомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о 

бытовойтехнике,помогающейвзрослымор

ганизовать бытовой труд дома:стиральная 

и посудомоечная 

машины,пылесос,мультиварка,миксер,мяс

орубка;беседует с детьми о назначении 

бытовойтехники, формирует 

представление о ееназначении для 

ускорения и 

облегченияпроцессовбытовоготруда. 

Педагог создает условия для 

позитивноговключениядетейвпроцессысам

ообслуживания в режимных 

моментахгруппы, 

поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоят

ельность и инициативность,используя 

приемы поощрения и 

одобренияправильных действий детей, 

результатовпроцессасамообслуживания.Од

обряетдействия детей, направленные на 

оказаниевзаимопомощи (помочь доделать 

поделку,помочь одеться, помочь убрать со 

стола итомуподобное). 

В процессе самообслуживания 

обращаетвнимание детей на 

необходимостьбережного отношения к 

вещам: 

аккуратноескладываниеодежды,возвращени

еигрушекна место после игры и тому 

подобное. 

Впроцессесамообслуживанияпедагогнапом

инает детям о важности 



соблюденияочередности действий в 

трудовом 

процесседлядостижениякачественногорезул

ьтата, 

демонстрируетдетямприемысамоконтроля 



 для оценки результата, поощряет 

действиядетей, направленные на 

применениеспособовсамоконтролявпроце

ссевыполнениядействий. 

4) В области формирования 

основбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставл

ений детей об основных 

правилахбезопасного поведения в быту, в 

природе,на улице, в реальном общении 

снезнакомыми людьми и в 

телефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглублени

я интереса детейкбытовымприборам и 

предметам быта, 

обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспольз

ования,поощряет стремление 

детейподелитьсясвоим опытом с другими, 

предлагает детямрассказать о том, как они 

дома соблюдаютправила безопасного 

поведения, выбираетвместе с 

детьмилучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, что порядок в доме 

иДООнеобходимособлюдатьнетолько 

длякрасоты, но и для безопасности 

человека,что 

предметыиигрушкинеобходимокластьнасв

оеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки 

справилами и алгоритмами поведения 

вситуациях, опасных для здоровья и 

жизни,которые могут произойти с детьми 

дома, вусловиях ДОО, в ближайшем с 

домомокружении:еслинеосторожнопользов

аться, брать без разрешения 

илиигратьострыми,колющими,режущимип

редметами,томожнопорезатьсяилиуколотьс

я,лучшепредупредитьвзрослогоипользовать

сятолькоподего присмотром. 

Создает игровые ситуации, в 

которыхребенокможетзакрепитьопытбезоп

асногоповедения в быту, на улице, в 

природе, вобщенииснезнакомымилюдьми. 

Обсуждают с детьми правила 

безопасногоповедениявчрезвычайныхсит

уациях:какпозватьвзрослогонапомощь,ка

квызвать 

помощьпомобильномуустройствуитому 



 подобное. 

5-6лет 

1) в сфере социальных 

отношений:обогащать представления 

детей о формахповедения и действиях в 

различныхситуацияхвсемье иДОО; 

содействовать пониманию 

детьмисобственных и чужих 

эмоциональныхсостояний и переживаний, 

овладениюспособами эмпатийного 

поведения в ответна разнообразные 

эмоциональныепроявления сверстников и 

взрослых;поддерживать интерес детей к 

отношениями событиям в коллективе, 

согласованиюдействий между собой 

изаинтересованности в общем 

результатесовместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать 

ипринимать правила взаимодействия 

вгруппе, понимание детьми 

последствийнесоблюденияпринятыхправил

;расширять представления о 

правилахповедениявобщественныхместах;

об 

обязанностяхвгруппе; 

2) в области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма:воспитывать уважительное 

отношение кРодине, к людям разных 

национальностей,проживающим на 

территории России, 

ихкультурномунаследию; 

знакомитьдетейссодержаниемгосударствен

ныхпраздниковитрадициямипразднования, 

развивать патриотическиечувства, 

уважение и гордость за поступкигероев 

Отечества, достижения 

страны;поддерживать детскую 

любознательностьпо отношению к 

родному краю,эмоциональный отклик на 

проявлениякрасоты в различных 

архитектурныхобъектахипроизведенияхис

кусства, 

явленияхприроды; 

3) всфере 

трудовоговоспитания:формироватьпредстав

ленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

воспитывать бережноеотношениектруду 

1) В сфере социальных 

отношений.Педагог предоставляет детям 

возможностьрассказать о себе, выразить 

собственныепотребности и желания, 

воспитываетсамоуважениеиуверенностьвс

ебе,подчеркивает достиженияребенка. 

Знакомит детей с их правами. 

Обогащаетпредставления детей о 

расширении формповедения и действий 

детей в ситуациивзросления (помощь 

взрослым дома и вгруппе, сочувствие и 

поддержка детей сОВЗ в ДОО; забота и 

поддержка младших).Педагог знакомит 

детей с основнымиэмоциями и чувствами, 

их выражением вмимике, пантомимике, 

действиях,интонации речи. Анализирует с 

детьмипричины и события, 

способствующиевозникновению эмоций, 

рассматриваетпримеры из жизненного 

опыта 

детей,произведенийлитературыиизобразите

льного искусства, кинематографаи 

мультипликации. Учит детей пониматьсвои 

и чужие эмоциональные 

состояния,разговаривать о них, 

демонстрируетпримеры эмоциональной 

поддержки иадекватные возрасту способы 

регуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о 

семье,семейных и родственных 

отношениях:члены семьи, ближайшие 

родственники полинии матери и отца. 

Способствуетпониманию того, как 

поддерживаютсяродственныесвязи(перепи

ска, разговорпотелефону, посещения, 

совместный отдых),как проявляются в 

семье забота, 

любовь,уважениедругкдругу.Рассматривае

тпроявления семейных традиций 

иотношениякпожилымчленамсемьи. 

Обогащает представления детей о заботе 

иправилах оказания посильной 

помощибольномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенка 

быть членомдетского коллектива:иметь 



взрослых,крезультатамихтруда;развиватьса

мостоятельностьиинициативувтрудовой 

деятельности 

посамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому, ручному труду 

иконструированию, труду в 

природе;знакомитьдетейсэлементарнымиэк

ономическими знаниями, 

формироватьпервоначальные 

представления офинансовойграмотности; 

4)вобластиформированиябезопасногоп

оведения: 

формировать представления детей 

обосновных источниках и видах опасности 

вбыту,на 

улице,вприроде,винформационно-

телекоммуникационнойсети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет) испособах 

безопасного поведения; оправилах 

безопасности дорожногодвижения в 

качестве пешехода и 

пассажиратранспортногосредства; 

формировать осмотрительное отношение 

кпотенциально опасным для 

человекаситуациям; 

знакомить с основными 

правиламипользования сети Интернет, 

цифровымиресурсами,исключаяпрактическ

оеиспользование электронных 

средствобученияиндивидуальногоиспользо

вания. 

ближайшее окружение и предпочтения 

вобщении; стремиться к 

деловомусотрудничеству; в совместной 

деятельностиориентироваться на свои 

возможности исверстника.Способствует 

овладениюдетьми умений совместной 

деятельности:принимать общую цель, 

договариваться оспособах деятельности и 

материалах, впроцессе общего дела быть 

внимательнымидруг к другу, проявлять 

заинтересовать 

вдостижениирезультата,выражатьсвоеотно

шение к результату ивзаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращение и 

самостоятельноепреодоление конфликтных 

ситуаций,уступки 

другдругу,уточненияпричиннесогласия. 

Обогащает опыт 

освоениядетьмигрупповыхформсовместной 

деятельностисосверстниками.Педагог 

в совместной деятельности сдетьми 

поощряет обсуждение 

иустановлениеправилвзаимодействияв 

группе,способствуетпониманиюдетьмип

оследствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о 

правилахповедениявобщественныхме

стах;об 

обязанностях в группе. Обогащает 

словарьдетей вежливыми словами (доброе 

утро,добрыйвечер,хорошегодня,будьтездо

ровы, пожалуйста, извините, 

спасибо).Развивает позитивное отношение 

к ДОО:поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядок и чистоту в 

группе,преобразовыватьпространствовзав

исимости от предстоящих 

событий(праздники, мероприятия), 

воспитываетбережное отношение к 

пространству иоборудованию ДОО. 

Включает детей вподготовку мероприятий 

для родителей(законных представителей), 

пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Подд

ерживаетчувство 

гордостидетей,удовлетворениеотпроведен

ных 

мероприятий. 



 2) В области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма.Педагог воспитывает 

уважительноеотношение к нашей Родине - 

России.Расширяет представления 

огосударственных символах России - 

гербе,флаге, гимне, знакомит с историей 

ихвозникновения в доступной для 

детейформе. Обогащает представления 

детей отом,чтоРоссия-

большаямногонациональная страна, 

воспитываетуважение к 

людямразныхнациональностей, их 

культуре. Развиваетинтерес к 

жизнилюдейразныхнациональностей, 

проживающих 

натерриторииРоссии,ихобразужизни, 

традициям и способствует его выражению 

вразличных видах деятельности 

детей(рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяетособое внимание традициям и 

обычаямнародов,которыепроживаютнатерр

иториималойродины. 

Обогащает представления детей 

огосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,

Деньнародногоединства,ДеньГосударствен

ногофлага РоссийскойФедерации, День 

Государственного гербаРоссийской 

Федерации, День защитникаОтечества, 

День Победы, Всемирный деньавиации и 

космонавтики. Знакомит детей 

ссодержанием праздника, с 

традициямипразднования, памятными 

местами 

внаселенномпункте,посвященнымипраздн

ику.Воспитывает уважение кзащитникам и 

героям Отечества. Знакомитдетей с яркими 

биографическими фактами,поступками 

героев Отечества, вызываетпозитивный 

эмоциональный отклик ичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей 

омалой родине: 

поддерживаетлюбознательность по 

отношению к родномукраю; интерес, 

почему именно так 

устроеннаселенныйпункт 

(расположениеулиц, 

площадей,различныхобъектов 



 инфраструктуры);знакомитсосмысломн

екоторых символов и 

памятниковнаселенного пункта, 

развивает уменияоткликаться на 

проявления красоты 

вразличныхархитектурныхобъектах. 

Поддерживает проявления у 

детейпервичной социальной активности: 

желаниепринять участие в значимых 

событиях,переживание эмоций, связанных 

ссобытиями военных лет и 

подвигамигорожан (чествование 

ветеранов,социальные акцииипрочее). 

3)Всферетрудовоговоспитания.Педагог 

обогащает представления детей отруде 

взрослых,знакомитдетейдошкольного 

возраста с разными 

видамипроизводительного 

(промышленность,строительство, 

сельское хозяйство) 

иобслуживающего(сферадосугаиотдыха, 

сферакультуры,медицина,торговля)труда.С

оздает образовательные ситуации 

поознакомлениюдетейс 

конкретнымипрофессиями взрослых, 

демонстрируетвозможные связи между 

профессиями,обращает внимание детей на 

содержаниекаждой профессии в 

соответствии с общейструктуройтрудового 

процесса(мотив,цель, инструменты и 

оборудование,содержание действий, выбор 

трудовыхдействий в соответствии с 

целью,результат): 

продавецпродаеттоварпокупателю,рабочий

на фабрикеизготавливает товар, шофер 

развозит товарпо 

магазинам,грузчикразгружает товар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосо

временнойтехнике,втомчислецифровой,ее 

разнообразии,создаетобразовательные 

ситуации для знакомствадетей с 

конкретными техническимиприборами, 

показывает, как 

техникаспособствуетускорениюполучения

результата труда и облегчению 

трудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомства 

детейсэкономическимизнаниями, 



 рассказывает о назначении рекламы 

дляраспространения информации о 

товаре,формирует представление о 

финансовойграмотности человека, 

обсуждает с детьминазначение денег и их 

участие в 

процессеприобретениятоваровилиуслуг,орг

анизует проблемные и игровые 

ситуациидля детей, развивает умения 

планироватьрасходы на покупку 

необходимых товаров 

иуслуг,формируетуважениектрудуродителе

й(законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативнос

ть и самостоятельность детейв процессах 

самообслуживания в группе(убрать 

постельпослесна,расставитьровностульяза 

столамивзонеучебной 

деятельности), создает проблемные 

иигровые ситуации для развития 

уменийвыполнять отдельные трудовые 

действия,привлекаеткрешениюпоставленн

ыхзадачродителей (законных 

представителей) 

сцельюсозданиядомаусловийдляразвитияу

менийреализовыватьэлементы 

хозяйственно бытового труда: 

вымытьтарелку после обеда, вытереть 

пыль вкомнате, застелить кровать, 

погладитьносовойплаток,покормитьдо

машнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для 

коллективноговыполнениядетьмитрудовых

порученийвовремя дежурства, учит детей 

распределятьмежду собой трудовые 

поручения 

дляполученияединоготрудовогорезультата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоп

оведения. 

Педагог создает условия для 

закрепленияпредставленийдетейоправилах

безопасного поведения в быту, на улице, 

вприроде, в общении с людьми, в том 

числевсетиИнтернет. Обсуждает 

сдетьмисодержание детских книг, где 

героипопадают в опасные ситуации, 

побуждаетдетей к рассуждениям, что 

нужно 



былосделать,чтобыизбежатьопасности, 

обговариваетвместесдетьмиалгоритм 



 безопасногоповедения.Рассматриваетсдеть

ми картинки, постеры, 

гдераскрываетсясвязьмеждунеобдуманным

инеосторожным действиями человека 

иопасными последствиями 

разрешенияситуации(наступил на люк-

чутьнепровалился в шахту, толкнул 

ребенка нагорке - мальчик упал на острый 

лед и томуподобное). Инициирует 

проблемнымивопросами желание детей 

рассказать о том,как можно было избежать 

опаснойситуации, какие советы дети могли 

бы 

датьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядля 

самостоятельной деятельности детей, 

гдеможнобылобы 

применитьнавыкибезопасного поведения: 

организует игровыеи проблемные ситуации, 

решая которыеребенок может закрепить 

правилабезопасного поведения. 

Инициирует вместес детьми создание 

общих 

правилбезопасногоповедениявгруппе,наули

це,вприроде, в общении с людьми, 

поощряетинтерес детей к данной теме, 

поддерживаетихтворческие 

находкиипредложения. 

Читает с 

детьмихудожественнуюлитературу, 

инициирует обсуждение сдетьми тех 

эпизодов книги, где героипопадают в 

опасную ситуацию,активизирует 

проблемными 

вопросамижеланиедетейрассказать,какну

жнобылосебя вести в подобной ситуации, 

чтобыизбежатьопасности. 

Педагог обсуждает с детьми 

правилапользованиясетьюИнтернет,цифр

овыми 

ресурсами. 

6-7лет 



1) в сфере социальных 

отношений:поддерживать положительную 

самооценкуребенка,уверенностьв 

себе,осознаниероста своих достижений, 

чувствасобственногодостоинства,стремлен

иястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразных 

способоввзаимодействиясовзрослымии 

1) В сфере социальных 

отношений.Педагог обеспечивает детям 

возможностьосознания и признания 

собственныхошибок,рефлексиикачества 

решенияпоставленных задач, 

определения путейразвития. Знакомит 

детей с их 

правами,возможнымивариантамиповеден

ияи 

реакцийвслучаеихнарушения. 



сверстниками; развитие начал социально-

значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт 

ребенка,развивать способность 

ребенкараспознавать свои переживания и 

эмоцииокружающих,осуществлятьвыборсо

циально одобряемых действий 

вконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоин

амерения и ценностные 

ориентации;развивать способность ребенка 

понимать иучитывать интересы и чувства 

других;договариваться и дружить со 

сверстниками;разрешатьвозникающие 

конфликтыконструктивнымиспособами; 

воспитывать привычки 

культурногоповедения и общения с 

людьми, основэтикета, правил поведения в 

общественныхместах; 

2) в области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма:воспитывать патриотические 

иинтернациональные чувства, 

уважительноеотношение к Родине, к 

представителямразных национальностей, 

интерес к ихкультуре иобычаям; 

расширять представления детей 

огосударственных праздниках 

иподдерживать интерес детей к 

событиям,происходящимвстране,развиват

ьчувствогордости за достижения страны в 

областиспорта,науки иискусства,служения 

иверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и 

доступнымипрактиками волонтерства в 

России 

ивключатьдетейприподдержкевзрослыхвс

оциальные акции,волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте;развивать интерес детей к 

населенномупункту,вкоторомживет,пережи

ваниечувстваудивления,восхищениядостопр

имечательностями, событиямипрошлого и 

настоящего; поощрять активноеучастие 

впразднованиисобытий, 

связанныхсего местомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

Воспитываетосознанноеотношениекс

воему будущему и стремление 

бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с 

изменениемпозиции человека с возрастом 

(ребенокпосещает ДОО, затем учится 

вобщеобразовательной организации, 

вколледже, вузе, взрослый 

работает,пожилой человек передает 

опытпоследующим поколениям). 

Объясняетдетям о необходимости 

укрепления 

связимеждупоколениями,взаимнойподдер

жкидетейивзрослых. 

Обогащает представления детей 

обобщеобразовательной 

организации,школьниках, учителе; 

поддерживаетстремление к школьному 

обучению, кпознанию, освоению чтения, 

письма.Расширяет представление о 

ролиобщеобразовательной организации в 

жизнилюдей. 

Педагог развивает умение 

детейраспознаватьсобственные 

эмоцииичувства, понимать чувства и 

переживанияокружающих;учитпониматьэм

оциональное состояние сверстников 

поневербальным признакам 

(обращаетвнимание на мимику, позу, 

поведение);помогает находить причины и 

следствиявозникновения эмоций, 

анализировать своипереживания и 

рассказывать о них;использовать 

социально приемлемыеспособы 

проявления эмоций и доступныхвозрасту 

способы произвольной 

регуляцииэмоциональных состояний 

(сменить 

виддеятельностиипрочее).Демонстрирует 

детямотражениеэмоциональныхсостоянийв

природеипроизведенияхискусства. 

Расширяет представления о 

семье,семейных и родственных 

отношениях:взаимные чувства, правила 

общения 

всемье,значимыеипамятныесобытия,досугс

емьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияо нравственных 



качествахлюдей,ихпроявлениив 



развивать ценностное отношение к 

трудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакце

нности общества, о разнообразии 

ивзаимосвязи видов труда и 

профессий;формировать 

элементыфинансовойграмотности, 

осознания материальныхвозможностей 

родителей (законныхпредставителей), 

ограниченностиматериальныхресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность 

вразных видах доступного труда, 

умениявключатьсявреальныетрудовыесвя

зисовзрослымиисверстниками;поддержи

вать освоение уменийсотрудничества в 

совместном 

труде;воспитыватьответственность, 

добросовестность,стремлениекучастиювтр

уде взрослых, оказанию 

посильнойпомощи; 

4)вобластиформированиябезопасногоп

оведения: 

формироватьпредставленияобопасныхдляче

ловека ситуациях в быту, в природе 

испособах правильного поведения; 

оправилах безопасности 

дорожногодвижения в качестве пешехода и 

пассажиратранспортногосредства; 

воспитывать осторожное и 

осмотрительноеотношение к потенциально 

опасным длячеловека ситуациям в 

общении, в быту, 

наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

поступкахивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать 

сосверстниками: побуждает к 

обсуждениюпланов,советуетсясдетьми 

поповодуделвгруппе; поддерживает 

обращенность иинтерес к мнению 

сверстника, инициируетситуации 

взаимопомощи детей в различныхвидах 

деятельности; подчеркивает 

ценностькаждого ребенка и его вклада в 

общее дело;способствует тому, чтобы дети 

в течениедня в различных видах 

деятельностивыбиралипартнеровпоинтерес

ам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовмес

тныхдействий. 

Воспитывает привычку без 

напоминанийиспользовать в общении со 

сверстниками ивзрослыми формулы 

словесной вежливости(приветствие, 

прощание, просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно 

соблюдатьустановленный порядок 

поведения 

вгруппе,регулироватьсобственнуюактивнос

ть. Обогащает представления отом, что они 

самые старшие среди детей 

вДОО,показываютдругимхорошийпример,з

аботятся о малышах, помогают 

взрослым,готовятся к обучению 

вобщеобразовательнойорганизации. 

2) В области формирования 

основгражданственностиипатриотизма.Пе

дагог воспитывает патриотические 

иинтернациональные чувства, 

уважительноеотношениек нашейРодине -

России. 

Знакомит детей с признаками 

ихарактеристиками 

государствасучетомвозрастных 

особенностей восприятия 

имиинформации(территориягосударстваие

гограницы,столицаитакдалее). 

Рассказывает, что Россия - самая 

большаястрана мира и показывает на 

глобусе икарте. Расширяет представления о 

столицеРоссии - Москве и об 

административномцентре федерального 

округа, на территориикоторого проживают 



дети.Знакомитс 

основнымиположениямипорядка 



 использования государственной 

символики(бережно хранить, вставать во 

времяисполнениягимнастраны). 

Обогащает представления о том, что 

внашей стране мирно живут люди 

разныхнациональностей,воспитываетуваж

ениекпредставителям разных 

национальностей,интерес к 

ихкультуреиобычаям. 

Знакомит детей с назначением 

идоступными практиками волонтерства 

вРоссии, вызывает эмоциональный 

отклик,осознание важности и 

значимостиволонтерскогодвижения.Предла

гаетдетямприподдержке 

родителей(законныхпредставителей) 

включиться в социальныеакции, 

волонтерские мероприятия в ДОО 

ивнаселенномпункте. 

Расширяет представления детей 

огосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,

Деньнародногоединства,ДеньГосударствен

ногофлага РоссийскойФедерации, День 

Государственного гербаРоссийской 

Федерации, День защитникаОтечества, 

День Победы, Всемирный деньавиации и 

космонавтики. Знакомит детей 

спраздниками: День полного 

освобожденияЛенинграда от фашистской 

блокады;Международный день родного 

языка, 

Деньдобровольца(волонтера)вРоссии, 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.В

ключает детей в празднование 

событий,связанных с жизнью населенного 

пункта, -День рождения города, 

празднованиевоенныхтриумфов,памятные 

даты, 

связанные с жизнью и 

творчествомзнаменитых горожан. 

Поощряет 

интересдетейксобытиям,происходящимвст

ране,воспитываетчувствогордостиза 

еедостижения. Воспитывает уважение 

кзащитникам Отечества, к памяти 

павшихбойцов. 

Развивает интерес детей к 

населенномупункту, в котором живут, 



переживаниечувстваудивления,восхищ

ения 

достопримечательностями,событиям 



 прошлого и настоящего. 

Способствуетпроявлениюактивнойдеятель

ностнойпозиции детей: непосредственное 

познаниедостопримечательностей 

родногонаселенного пункта на прогулках 

иэкскурсиях, чтение произведений 

детскойлитературы,вкоторойпредставлена

художественно-

эстетическаяоценкародного края. Учит 

детей действовать скартой, создавать 

коллажи и макетылокаций, использовать 

макеты в различныхвидах деятельности. 

Знакомит детей сжизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан; с профессиями, 

связанными 

соспецификойродногонаселенногопункта. 

3)В сфере 

трудовоговоспитания.Педагог 

расширяет и углубляетпредставленияо 

трудевзрослыхпутем 

знакомства детей с разными 

профессиями,рассказывает о современных 

профессиях,возникшихвсвязи 

спотребностямилюдей.Организуетвстречид

етейспредставителями разных 

профессий,организуетэкскурсиис 

цельюпродемонстрировать реальные 

трудовыедействия и взаимоотношения 

специалистовна работе, организует 

просмотрывидеофильмов, мультфильмов, 

чтениехудожественно литературы для 

знакомствадетейс 

многообразиемпрофессийсовременного 

человека.Организуетэтические беседыс 

детьмисцельюобсуждения требований, 

предъявляемых кчеловеку определенной 

профессии,раскрывает личностные 

качества,помогающие человеку 

статьпрофессионалом и качественно 

выполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и 

проблемныеситуации для расширения 

представленийдетей об обмене 

ценностями в процессепроизводства и 

потребления товаров иуслуг, о денежных 

отношениях в 

сфереобменатоваровиуслуг,развитияуме

ний 



бережливости,рациональногоповеденияв 



 процессе реализации обменных 

операций:деньги - товар (продажа - 

покупка),формирует 

представленияореальнойстоимости и цене 

отдельных 

продуктовпитания,игрушек,детскихкниг.Вп

роцессеобсуждения с детьми основ 

финансовойграмотности педагог 

формирует элементыкультуры 

потребления: бережногоотношения к 

ресурсам потребления: воде,электричеству, 

продуктам питания, одежде,обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность 

исамостоятельностьдетейвпроцессах 

самообслуживания в группе (убрать 

постельпослесна,расставить 

ровностульязастолами в зоне учебной 

деятельности),создаетпроблемныеиигровые

ситуациидля развития умений выполнять 

отдельныетрудовые действия, привлекает к 

решениюпоставленных задач родителей 

(законныхпредставителей) с целью 

создания 

домаусловийдляразвитияуменийреализовыв

атьэлементыхозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку послеобеда, вытереть пыль 

в комнате, застелитькровать, погладить 

носовой платок,покормить домашнего 

питомца и томуподобное. 

Поддерживает коллективное 

выполнениядетьми трудовых поручений 

во времядежурства, учит детей 

распределять междусобой трудовые 

поручения для полученияединого 

трудового результата, знакомитдетей 

справиламииспользованияинструментов 

труда - ножниц, иголки итомуподобное. 

4)Вобластиформированиябезопасногоп

оведения. 

Педагог осуществляет ознакомление 

детейс правилами безопасного поведения 

вситуациях, создающих угрозу жизни 

издоровьюребенка 

(погассвет,осталсяодинвтемноте,потерялся 

наулице,влесу,вмагазине, 

вовремямассовогопраздника, 

получил травму(ушиб,порез)итому 



 подобное). Создавая игровые, 

проблемныеситуации,досугидля 

детей,педагогактивизируетсамостоятельны

йопытдетейв области безопасного 

поведения, позволяетдетям 

демонстрировать 

сформированныеумения,связанные с 

безопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиа

ктивность детей в соблюдении норм 

иправил безопасного поведения, 

ободряетпохвалой правильно 

выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям 

обэлементарных правилах оказания 

первоймедицинской помощи при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,у

шибах.Закрепляетчерезорганизациюдида

ктических игр, упражнений 

действиядетей, связанные с оказанием 

первоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами, 

чьи профессии связаны сбезопасностью 

(врач скорой помощи, врач -травматолог, 

полицейский, охранник 

вДОО,пожарныйидругие)с 

цельюобогащенияпредставленийдетейобезо

пасном поведении дома, на улице, 

вприроде, в ДОО, в местах 

большогоскопления людей: в магазинах, на 

вокзалах,напраздниках, 

вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила 

безопасногообщения и взаимодействия со 

сверстникамив разных жизненных 

ситуациях, поощряетстремление детей 

дошкольного возрастасоздать правила 

безопасного общения вгруппе. 

Обсуждает с детьми безопасные 

правилаиспользования цифровых ресурсов, 

правилапользования мобильными 

телефонами сучетом требований 

Санитарных правил СП2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические 

требованиякорганизациямвоспитанияиобуч

ения, 

отдыхаиоздоровлениядетейи молодежи", 



 утвержденных постановлением 

Главногогосударственногосанитарноговрач

аРоссийской Федерации от 28 сентября 

2020г. № 28 (зарегистрировано 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедера

ции18декабря2020г,регистрационный№615

73),действующим до1 января 2027 года 

(далее -СП 2.4.3648-20), и Санитарных 

правил инорм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиеническиенормативы и требования к 

обеспечениюбезопасности и (или) 

безвредности длячеловека 

факторовсредыобитания",утвержденных 

постановлением 

Главногогосударственногосанитарноговрач

аРоссийскойФедерацииот28января2021г. 

№2(зарегистрированоМинистерствомюсти

ции Российской Федерации 29 января2021 

г., регистрационный № 

62296),действующим 

до1марта2027года(далее- 

СанПиН1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие"направлено на приобщение детей к ценностям 

"Родина","Природа","Семья","Человек","Жизнь","Милосердие","Добро","Дружба","Сотру

дничество","Труд".Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своейстране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимостиотихэт

ническойинациональнойпринадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымик

ультурнымтрадициямРоссии; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добреизле,красотеиуродстве,правдеилжи; 

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дру

желюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка,

приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

поддержка трудового усилия, привычки

 кдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственны

хсилдлярешениятрудовойзадачи;формированиеспособностибережноиуважительноотносит

ьсякрезультатамсвоего 

трудаитрудадругихлюдей. 

Познавательноеразвитие 

1-2года 



1) поощрятьцеленаправленныемоторные

действия,использованиенаглядногодейст

венногоспособа врешениипрактических 

жизненных ситуаций,находить предмет 

по образцу илисловесномууказанию; 

2) формироватьстремление 

детейкподражаниюдействиямвзрослых,пон

иматьобозначающиеихслова; 

3) формироватьуменияориентироватьсявб

лижайшемокружении; 

4) развивать познавательный интерес 

кблизкимлюдям,кпредметномуокружению,

природнымобъектам; 

5) развиватьуменияузнаватьобъектыживой 

и неживой природы 

ближайшегоокружения, отличать их по 

наиболее яркимпроявлениям и свойствам, 

замечать 

явленияприроды,поддерживатьстремленияк

взаимодействиюсними. 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательныедействия: 

педагог концентрирует внимание детей 

нановых объектах, поддерживает интерес 

кзнакомымпредметам,поощряет 

самостоятельные действия 

ребенка,одобряет их словом, интонацией, 

развиваетстремление к общению со 

взрослым в ходевыполнения 

обследовательских ипоисковых действий с 

предметами; создаетусловия для 

многократного повторенияосвоенных 

действий, вносит новыеэлементывигры-

манипуляции. 

Демонстрирует разнообразные действия 

сосборноразборнымиигрушками,дидактиче

скими пособиями, показывает 

ихпостепенное усложнение, 

добиваясьсамостоятельного применения 

детьмиусвоенных действий с игрушками 

иразнообразным материалом 

дляактивизации представлений о 

сенсорныхэталонах.Поддерживаетвладение

предметом,каксредствомдостиженияцелидл

я начала развития предметно-

орудийныхдействий; 

педагог развивает умение 

группироватьоднородные предметы по 

одному из трехпризнаков (величина, цвет, 

форма) пообразцу и словесному указанию 

(большой,маленький, такой, не такой), 

используяопредмеченные слова-названия, 

например,предэталоныформы:"кирпичик",

"крыша","огурчик","яичко"итомуподобное

. 

Развивает умение пользоваться 

приемомналоженияи 

приложенияодногопредметак другому для 

определения их равенстваилинеравенства 

повеличине итождественности 

поцвету,форме;педагог развивает 

способности детейобобщать, узнавать и 

стремиться 

называтьпредметыиобъекты,изображенны

ена 

картинке(втом 

числеиобъектыприроды);развивает их 

наблюдательность,способностьзамечатьсвя



зииразличия 

междупредметамиидействиямис ними. 



 2) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей 

элементарныепредставления:осамомсебе-

освоемимени; о внешнем виде (показать 

ручки,носик, глазик); о своих действиях 

(моетруки,ест,играет,одевается,купаетсяито

му подобное); о желаниях (гулять, 

играть,есть и тому подобное); о близких 

людях(мама, папа, бабушка, дедушка и 

другие); опище (хлеб, молоко, яблоко, 

морковка 

итомуподобное);облюдах(суп,каша, 

кисельитомуподобное);оближайшемпредме

тномокружении-игрушках,ихназваниях, 

предметах быта, мебели,спальных 

принадлежностях, посуде); оличных вещах; 

о некоторых конкретных,близких ребенку, 

ситуациях общественнойжизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности 

детейузнавать, называть и показывать 

накартинке и в естественной среде 

отдельныхпредставителейдикихидомашних

животных, растения 

ближайшегоокружения, объекты неживой 

природы,замечать природные явления 

(солнце,дождь, снег и другие природные 

явления),их изображения, выделять 

наиболее яркиеотличительные признаки 

объектов 

живойприроды,побуждаетихрассматривать

, 

положительнореагировать. 

2-3года 

1) развивать разные виды 

восприятия:зрительного,слухового,ося

зательного,вкусового,обонятельного; 

2) развивать наглядно-

действенноемышление в процессе 

решенияпознавательныхпрактическ

ихзадач; 

3) совершенствовать 

обследовательскиедействия: выделение 

цвета,формы,величиныкакособыхпризнако

впредметов,поощрять сравнение предметов 

междусобой по этим признакам и 

количеству,использоватьодинпредметвкаче

стве 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает 

ихв деятельность на сравнение предметов 

иопределение ихсходства-

различия,наподборигруппировкупозаданно

муобразцу(поцвету,форме,величине). 

Побуждает и поощряет 

освоениепростейших действий, 

основанных наперестановке предметов, 

измененииспособа их расположения, 

количества; надействия 

переливания,пересыпания. 

Проводитигры-занятиясиспользованием 



образца,подбираяпары,группы; 



4) формировать у детей 

простейшиепредставления о 

геометрических фигурах,величине и 

количестве предметов на 

основечувственногопознания; 

5) развиватьпервоначальныепредставления

о себеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиил

юдямближайшегоокружения,о 

деятельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонаселенномп

ункте, в котором живет ребенок, 

егодостопримечательностях, 

эмоциональнооткликаться на 

праздничное убранстводома,ДОО; 

7) организовывать взаимодействие 

изнакомить с животными и 

растениямиближайшегоокружения,ихна

званиями,строением и 

отличительнымиособенностями, 

некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьза 

явлениями природы, воспитывать 

бережноеотношениек 

животнымирастениям. 

предметов-орудий: сачков, черпачков 

длявыуживания из специальных емкостей 

сводой или без воды шариков, 

плавающихигрушек, палочек со 

свисающим на веревкемагнитом для 

"ловли" на нее 

небольшихпредметов.Организуетдействияс

игрушками, имитирующими орудия 

труда(заколачивание молоточком втулочек 

вверстачок, сборка каталок с 

помощьюдеревянных или пластмассовых 

винтов) итому подобное, создает ситуации 

дляиспользования детьми предметов-

орудий всамостоятельнойигровойибытовой 

деятельности с целью 

решенияпрактическихзадач; 

педагог поощряет действия детей 

спредметами, при ориентации на 2 - 

3свойства одновременно; 

собираниеодноцветных, а затем и 

разноцветныхпирамидок из 4 - 5 и более 

колец,располагая их по убывающей 

величине;различных по форме и цвету 

башенок из 2 -3 геометрических форм-

вкладышей;разбирание и собирание 

трехместнойматрешки с совмещением 

рисунка на еечастях, закрепляя понимание 

детьми слов,обозначающих различный 

размерпредметов, их цвет и форму. В 

ходепроведения с детьми 

дидактическихупражнений и игр-занятий 

формируетобобщенные способы 

обследования формыпредметов - 

ощупывание, рассматривание,сравнение, 

сопоставление; продолжаетпоощрять 

появление настойчивости вдостижении 

результата познавательныхдействий. 

2)Математическиепредставления:педагог 

подводит детей к освоениюпростейших 

умений в различении формыокружающих 

предметов, 

используяпредэталоныепредставленияоша

ре,кубе,круге, квадрате; подборе 

предметов игеометрических фигур по 

образцу,различениюи 

сравниваниюпредметовпо 

величине,выборусредидвухпредметов 



 при условии резких различий: большой 

ималенький,длинныйикороткий,высокийин

изкий. Поддерживает интерес детей 

кколичественной стороне различных 

групппредметов (много и много, много и 

мало,многоиодин)предметов. 

3)Окружающиймир: 

педагограсширяетпредставлениядетейобок

ружающеммире,знакомитихс 

явлениямиобщественнойжизни,с 

деятельностьювзрослых(поварвариткашу,ш

офер водитмашину,докторлечит);развивает 

представления о себе (о своемимени, 

именах близких родственников), 

овнешнемобликечеловека,оегофизическихо

собенностях (у каждого есть голова, 

руки,ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и 

такдалее);о его физических и 

эмоциональныхсостояниях (проголодался - 

насытился,устал-отдохнул;намочил-

вытер;заплакал 

- засмеялся и так далее); о 

деятельностиблизких ребенку людей 

("Мама моет 

пол";"Бабушкавяжетносочки";"Сестрарису

ет";"Дедушка читает газету"; "Брат 

строитгараж"; "Папа работает за 

компьютером" итому подобное);о 

предметах, действиях сними и их 

назначении: предметыдомашнего 

обихода(посуда,мебель,одежда), игрушки, 

орудия труда 

(веник,метла,лопата,ведро,лейка 

итакдалее). 

4)Природа: 

в процессе ознакомления с 

природойпедагог организует 

взаимодействие инаправляет внимание 

детей на объектыживой и неживой 

природы, явленияприроды,которые 

доступныдлянепосредственноговосприяти

я.Формируетпредставления о домашних и 

дикихживотных и их детенышах 

(особенностивнешнеговида,частитела,пита

ние,способы передвижения), о 

растенияхближайшего окружения (деревья, 

овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпри

знаках(цвет,строение,поверхность, 



вкус),привлекаетвниманиеиподдерживает 



 интерес к объектам неживой 

природы(солнце, небо, облака, песок, вода), 

кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,р

адуга,ветер),поощряетбережноеотношениек 

животнымирастениям. 

3-4года 

1) формировать представления детей 

осенсорных эталонах цвета и формы, 

ихиспользованиивсамостоятельной 

деятельности; 

2) развивать умение 

непосредственногопопарногосравненияпр

едметовпо 

форме,величинеиколичеству,определяяих

соотношение между собой; 

помогатьосваиватьчувственные 

способыориентировки в пространстве и 

времени;развиватьисследовательскиеумен

ия; 

3) обогащатьпредставленияребенкаосебе,ок

ружающих людях, эмоционально-

положительного 

отношениякчленамсемьи,кдругим 

взрослыми сверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейоб 

объектах ближайшего окружения: ородном 

населенном пункте, его 

названии,достопримечательностях и 

традициях,накапливатьэмоциональныйопыт

участиявпраздниках; 

5) расширять представления детей 

омногообразии и особенностях 

растений,животных ближайшего 

окружения, ихсущественных 

отличительных признаках,неживой 

природе, явлениях природы 

идеятельности человека в природе в 

разныесезоны года, знакомить с 

правиламиповедения по отношению к 

живымобъектамприроды. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныед

ействия: 

педагог развивает у детей осязательно-

двигательные действия: 

рассматривание,поглаживание, ощупывание 

ладонью,пальцамипоконтуру,прокатывание,

бросание и тому подобное, 

расширяетсодержание представлений 

ребенка оразличных цветах (красный, 

желтый,зеленый,синий,черный, 

белый),знакомитсоттенками(розовый,голубо

й,серый)изакрепляет слова,обозначающие 

цвет. 

Организуя поисковую 

деятельность,конкретизирует и 

обогащаетпознавательныедействиядет

ей,задаетдетям вопросы, обращает 

внимание 

напостановкуцели,определение задач 

деятельности, развивает умения 

приниматьобразец, инструкцию взрослого, 

поощряетстремлениесамостоятельнозаверш

итьначатое 

действие.Организуетиподдерживаетсовмест

ныедействияребенкасовзрослымисверстник

ами; 

при сравнении двух предметов по 

одномупризнаку педагог направляет 

вниманиедетей на выделение сходства, на 

овладениедействием соединения в пары 

предметов сярко выраженными 

признаками сходства,группировкой по 

заданному предметномуобразцуипослову. 

2) Математические 

представления:педагог продолжает 

работу по 

освоениюдетьмипрактическогоустановл

енияпростейшихпространственно- 

количественных связей и отношений 

междупредметами: больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиеже 



поразмеру;больше-меньше, столькоже, 



 поровну, не поровну по 

количеству,используя приемы наложения 

иприложения; организует 

овладениеуравниванием неравных групп 

предметовпутемдобавленияодногопредм

ета кменьшей группе или удаления 

одногопредмета из большей группы; 

расширяетдиапазон слов, обозначающих 

свойства,качества предметов и 

отношений междуними; 

знакомит детей с некоторыми 

фигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольн

ик,активизируя в их речи данные 

названия;обращает внимание на 

использование вбыту характеристик: 

ближе (дальше),раньше (позже); помогает 

на чувственномуровне ориентироваться в 

пространстве отсебя: впереди (сзади), 

сверху (снизу),справа (слева) и времени 

(пониматьконтрастные особенности утра 

и вечера,дняиночи). 

3)Окружающиймир: 

педагог формирует у детей 

начальныепредставленияиэмоциональнопо

ложительное отношение к 

родителям(законным представителям) и 

другимчленамсемьи,людямближайшегоокр

ужения, поощряет стремление 

детейназывать их по имени, включаться в 

диалог,в общение и игры с ними; 

побуждаетребенка благодарить за подарки, 

оказыватьпосильную помощь родным, 

приобщаться ктрадициям семьи. Знакомит с 

населеннымпунктом, в котором живет 

ребенок, 

даетначальныепредставленияородной 

стране,онекоторыхнаиболееважныхпраздни

кахисобытиях.Включаядетейвотдельныебы

товыеситуации,знакомитструдомлюдей 

близкого окружения, (ходят вмагазин, 

убирают квартиру, двор, готовятеду, водят 

транспорт и другое). Знакомит 

струдомработниковДОО(помощникавоспит

ателя,повара,дворника,водителя). 

Демонстрируетнекоторыеинструменты 

труда,воспитываетбережноеотношениек 



 предметам, сделанным руками 

человека.Поощряет детей за 

проявлениеаккуратности (не сорить, 

убирать за собой,не расходовать лишние 

материалы зря и такдалее). Дает первые 

представления оразнообразии вещей: 

игрушек, видовтранспорта (машина, 

автобус, корабль идругие), книг (большие, 

маленькие,толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-картинки и другие).В 

ходе практическогообследования знакомит 

с 

некоторымиовощамиифруктами(морковка,

репка, 

яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусов

ымикачествами(кислый,сладкий,соленый

). 

4)Природа: 

педагограсширяетпредставленияо 

дикихидомашних животных, 

деревьях,кустарниках,цветковых,травянист

ыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданно

й местности, помогает их различать 

игруппировать на основе 

существенныхпризнаков: внешний вид, 

питание; пользадля человека; знакомит с 

объектаминеживой природы и 

некоторымисвойствамиводы,песка,глины,к

амней. 

Продолжает 

развиватьспособностьнаблюдать за 

явлениями природы в разныесезоны года и 

изменениями в жизниживотных, растений 

и человека 

(выделятьпризнакивременгодапосостоянию

листвына деревьях,почвенномупокрову). 

Способствует 

усвоениюправилповедениявприроде (не 

ломать ветки, не 

рватьрастения,осторожнообращатьсяс 

животными, заботиться о них), 

развиваетумениевидетькрасотуприродыиза

мечатьизменениявнейвсвязисосменойврем

ен 

года. 

4-5лет 



1) обогащать сенсорный опыт 

детей,развиватьцеленаправленноевосприя

тиеисамостоятельное 

обследованиеокружающихпредметов(объ

ектов)с 

опоройнаразныеорганычувств; 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательныедействия: 

наосновеобследовательскихдействийп

едагогформируетудетейумение 

различать иназывать ужеизвестныецвета 



2) развиватьспособырешенияпоисковыхз

адач в самостоятельной и совместной 

сосверстниками 

ивзрослымидеятельности; 

3) обогащать элементарные 

математическиепредставления о 

количестве, числе, форме,величине 

предметов, пространственных 

ивременныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихво

зможностяхвпознавательной 

деятельности с родителями 

(законнымипредставителями) и членам 

семьи;продолжать развивать 

представления детейотрудевзрослого; 

5) развивать представления детей о 

своеймалой родине, населенном пункте, 

вкоторомживут,егодостопримечательностя

х, 

поддерживатьинтерескстране;знакомитьстр

адициямиипраздниками, принимать 

участие вподготовке к праздникам, 

эмоциональнооткликатьсяна участиевних; 

6) расширять представления 

омногообразииобъектов 

живойприроды,ихособенностях, питании, 

месте 

обитания,жизненныхпроявленияхипотребн

остях; 

7) обучать сравнению и 

группировкеобъектов живой природы на 

основепризнаков, знакомить с объектами 

исвойствами неживой 

природы,отличительнымипризнакамивре

менгода,явлениями природы и 

деятельностьючеловека в разные сезоны, 

воспитыватьэмоционально-

положительное отношениеко всем живым 

существам, желание 

ихберечьизаботиться. 

(красный, синий, зеленый, желтый, 

белый,черный) и оттенки (розовый, 

голубой,серый); знакомит с новыми 

цветами иоттенками (коричневый, 

оранжевый,светло-зеленый). Развивает 

способностьразличать и называть форму 

окружающихпредметов, используя 

сенсорные эталоныгеометрические 

фигуры (круг, квадрат,овал, 

прямоугольник, треугольник);находить 

отличия и сходства междупредметами по 

2 - 3 признакам путемнепосредственного 

сравнения, 

осваиватьгруппировку,классификациюисе

риацию;описывать предметы по 3 - 4 

основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления:педагог

формируетудетейумениясчитатьвпределах

пятис участиемразличныханализаторов(на 

слух,ощупь,счетдвижений и другое), 

пересчитыватьпредметы и отсчитывать их 

по образцу 

иназванномучислу;способствует 

пониманию независимости числа от 

формы,величины и 

пространственногорасположения 

предметов; помогает 

освоитьпорядковыйсчетв 

пределахпяти,познаниюпространственных и 

временных 

отношений(вперед,назад,вниз,вперед,налев

о,направо, утро, день, вечер, ночь, 

вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям 

способыобъединениясосверстникамидляре

шенияпоставленных поисковых задач 

(обсуждатьпроблему, договариваться, 

оказыватьпомощь в решении поисковых 

задач,распределятьдействия,проявлятьини

циативу в совместном решении 

задач,формулировать вопросы 

познавательнойнаправленностиитакдалее); 

расширяет представления детей о 

свойствахразных материалов в процессе 

работы сними; подводит к пониманию того, 

чтосходныепоназначениюпредметымогут 

быть разнойформы,сделаныизразных 



 материалов; дает почувствовать и 

ощутить,что предметы имеют разный вес, 

объем;демонстрирует и разъясняет детям 

способывзвешивания, сравнения предметов 

междусобой, показывая избегание 

возможностисделать ложные выводы 

(большой предметне всегда оказывается 

более тяжелым);показывает ребенку 

существующие вокружающем мире 

простые закономерностии 

зависимости,например: еслихолодно-нужно 

теплее одеться, если темно - нужнозажечь 

свет, если сильный ветер - 

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьза

мечатьцелесообразность и 

целенаправленностьнекоторых действий, 

видеть простейшиепричины и следствия 

собственныхдействий; 

педагог продолжает 

расширятьпредставления детей о членах 

семьи, омалой родине и Отечестве; 

представления онаселенном пункте, в 

котором живут,некоторых городских 

объектах, видахтранспорта; расширяет и 

обогащаетначальные представления о 

родной стране,некоторых общественных 

праздниках исобытиях. Знакомит детей с 

трудомвзрослых в городе и сельской 

местности;знакомит со спецификой зданий 

и ихустройством в городе и селе (дома 

высокие,с балконами, лифтами, ванной; 

доманевысокие, с печкой, садом, 

огородом,будкой для собаки и так далее), с 

разнымиучреждениями: 

общеобразовательныеорганизации, ДОО, 

поликлиники, 

магазины,парки,стадионыидругие. 

4)Природа: 

педагог продолжает знакомить ребенка 

смногообразием природы родного 

края,представителями животного 

ирастительного мира, изменениями в 

ихжизнивразныесезоныгода. 

Демонстрирует процесс 

сравнениягруппировки объектов живой 

природы наосновепризнаков(дикие-

домашние, 

хищные -травоядные,перелетные- 



 зимующие, деревья - кустарники, травы -

цветковые растения,овощи -фрукты, 

ягоды, грибы и другое).Знакомит 

собъектами и свойствами неживой 

природы(камни,песок,глина,почва,вода),с 

явлениями природы в разные сезоны 

года(листопад, ледоход, гололед, град, 

ветер);свойствами и качествами 

природныхматериалов (дерево, металл и 

другое),используя для этого простейшие 

опыты,экспериментирование; 

впроцессе труда вприроде 

педагогформируетпредставление 

детейобэлементарных потребностях 

растений иживотных: 

питание,вода,тепло,свет;углубляет 

представление о том, что человекухаживает 

за домашними животными,комнатными 

растениями, за огородом исадом, 

способствует 

накоплениюположительныхвпечатленийреб

енка о 

природе. 

5-6лет 

1) развиватьинтересдетей к 

самостоятельному познанию 

объектовокружающего мира в его 

разнообразныхпроявленияхипростейшихз

ависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоц

ифровых средствах 

познанияокружающегомира,способах

ихбезопасногоиспользования; 

3) развивать способность 

использоватьматематические знания и 

аналитическиеспособы для познания 

математическойстороныокружающегомир

а:опосредованное сравнение объектов 

спомощью заместителей (условной 

меры),сравнение по разным основаниям, 

счет,упорядочивание, классификация, 

сериацияи тому подобное); 

совершенствоватьориентировкувпростран

ствеивремени; 

4) развивать способы взаимодействия 

счленами семьи и людьми 

ближайшегоокружения в познавательной 

деятельности,расширять самостоятельные 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательныедействия: 

педагог закрепляет умения детей 

различатьиназыватьвсе цветаспектра 

иахроматические цвета, оттенки цвета, 

тоныцвета, теплые и холодные 

оттенки;расширяет знания об известных 

цветах,знакомитсновымицветами(фиолетов

ый)иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьр

азличатьиназыватьгеометрические фигуры, 

осваивать способывоссоздания фигуры из 

частей, деленияфигуры на части; выделять 

структуруплоских геометрических 

фигур,использовать сенсорные эталоны 

дляоценкисвойствикачествпредметов. 

Посредством игровой и 

познавательноймотивации педагог 

организует 

освоениедетьмиуменийвыделять 

сходство иотличие между группами 

предметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам, 

группироватьпредметы поразным 



действия 

различнойнаправленности,закреплять 



позитивный опыт в самостоятельной 

исовместнойсовзрослымисверстниками

деятельности; 

5) расширять представления 

омногообразииобъектов 

живойприроды,ихособенностях, среде 

обитания и образежизни, в разные сезоны 

года, ихпотребностях; продолжать 

учитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

6) продолжать учить детей 

использоватьприемы экспериментирования 

для познанияобъектов живой и неживой 

природы и ихсвойствикачеств; 

7) продолжать знакомить с 

сезоннымиизменениями в природе, и 

деятельностьючеловека в разные сезоны, 

воспитыватьположительное отношение ко 

всем живымсуществам,желаниеихберечьи 

заботиться. 

основаниям преимущественно на 

основезрительной оценки; 

совершенствуетприемы сравнения, 

упорядочивания иклассификации на 

основе выделения 

ихсущественныхсвойствиотношений. 

Формирует представления о том, как 

людииспользуют цифровые средства 

познанияокружающегомира икакие 

правиланеобходимособлюдатьдляихбезоп

асногоиспользования; 

педагогдемонстрирует 

детямспособыосуществления разных 

видовпознавательной 

деятельности,осуществления контроля, 

самоконтроля 

ивзаимоконтролярезультатовдеятельностии

отдельных действий во взаимодействии 

сосверстниками, поощряет 

проявлениенаблюдательности за 

действиями взрослогои других детей. В 

процессе организацииразных форм 

совместной познавательнойдеятельности 

показывает детейвозможности для 

обсуждения проблемы,для совместного 

нахождения способов еерешения, поощряет 

проявлениеинициативы, способности 

формулировать 

иотвечатьнапоставленныевопросы. 

2)Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному 

ипорядковому счету в пределах 

десятипедагог совершенствует счетные 

умениядетей, понимание независимости 

числа отпространственно-качественных 

признаков,знакомит с цифрами для 

обозначенияколичества и результата 

сравненияпредметов, с составом чисел из 

единиц впределах пяти; подводит к 

пониманиюотношений между рядом 

стоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиват

ь сериационные рядыпредметов, 

различающихся по размеру, 

ввозрастающем и убывающем порядке 

впределахдесятинаосновенепосредственн

огосравнения,показывает 

взаимоотношениямеждуними;организует 



 освоение детьми 

опосредованногосравненияпредметовпо

длине,ширине,высоте с помощью 

условной меры;обогащает 

представления и 

уменияустанавливатьпространственные

отношения при ориентировке на 

листебумаги и временные зависимости 

вкалендарных единицах времени: 

сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет 

первичныепредставления о малой родине и 

Отечестве,о населенномпункте,его 

истории,егоособенностях (местах отдыха и 

работыблизких,основныхдостопримечатель

ностях). Закрепляетпредставленияо 

названииближайшихулиц,назначении 

некоторых общественныхучреждений-

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатр

ов,кафе.Развиваетпознавательный интерес к 

родной стране, косвоению представлений о 

ее столице,государственном флаге и гербе, 

огосударственныхпраздникахРоссии, 

памятных исторических событиях, 

герояхОтечества.Формирует 

представленияомногообразии стран и 

народов мира;педагог формирует у детей 

пониманиемногообразия людей 

разныхнациональностей - особенностей 

ихвнешнеговида,одежды,традиций;развива

етинтересксказкам,песням,играмразных 

народов; расширяет представленияо 

других странах и народах мира,понимание, 

что в других странах есть 

своидостопримечательности, традиции, 

своифлагиигербы. 

4) Природа: 

педагогформируетпредставленияомногообр

азии объектов животного ирастительного 

мира, их сходстве и различииво внешнем 

виде и образе жизни поведениив разные 

сезоны года; совершенствуетумения 

сравнивать,выделятьпризнаки, 

группироватьобъектыживойприродыпо 



 их особенностям, месту обитания, 

образужизни, питанию; направляет 

вниманиедетей на наличие потребностей у 

животныхи растений (свет, тепло, вода, 

воздух,питание); создает ситуации для 

пониманиянеобходимости ухода за 

растениями иживотными относительно их 

потребностей;педагог организует 

целенаправленноеэкспериментирование и 

опыты 

дляознакомлениядетейсосвойствамиобъект

ов неживой природы, 

расширяяпредставления об объектах 

неживойприроды, как среде обитания 

животных 

ирастений(вода,почва,воздух,горы). 

Уточняет представления о 

признакахразных времен года (погодные 

изменения,состояние деревьев, покров, 

изменений вжизни человека, животных и 

растений); одеятельности человека в 

разные сезоныгода(выращиваниерастений, 

сборурожая,народные праздники и 

развлечения идругое); 

способствует усвоению детьми 

правилповедениявприроде,формируяпони

маниеценностиживого,воспитываетжелани

е 

защититьисохранитьживуюприроду. 

6-7лет 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьт

ворчестводетейвпознавательноисследовате

льской деятельности,избирательность 

познавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться 

вколлективноеисследование,обсуждатьего

ход,договариватьсяосовместныхпродуктив

ных действиях, выдвигать 

идоказыватьсвоипредположения, 

представлятьсовместныерезультаты

познания; 

3) обогащать пространственные 

ивременные представления, 

поощрятьиспользование счета, 

вычислений,измерения, логических 

операций 

дляпознанияипреобразованияпредмет

ов 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательныедействия: 

в процессе исследовательской 

деятельностипедагог совершенствует 

способы познаниясвойств и отношений 

между различнымипредметами, сравнения 

несколькихпредметовпо4-

6основаниямсвыделением сходства, 

отличия свойствматериалов. В ходе 

специальноорганизованной деятельности 

осуществляетразвитие у детей способности 

к различениюи называнию всех цветов 

спектра иахроматических цветов, оттенков 

цвета,умения смешивать цвета для 

получениянужноготонаиоттенка; 

педагог поддерживает стремление детей 

ксамостоятельномувыборуспособов 

осуществленияразныхвидов 



окружающего мира; 



4) развиватьумениядетейприменятьнекотор

ые цифровые средства для 

познанияокружающего мира, соблюдая 

правила ихбезопасногоиспользования; 

5) закреплять и расширять 

представлениядетей о способах 

взаимодействия совзрослыми 

исверстникамивразныхвидахдеятельности

,развиватьчувствособственной 

компетентности в 

решенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширять представления о культурно-

исторических событиях малой родины 

иОтечества,развиватьинтерес 

кдостопримечательностям родной страны, 

еетрадициям и праздникам; 

воспитыватьэмоционально-положительное 

отношение кним; 

7) формироватьпредставлениядетейом

ногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять 

представлениядетейобогатствеприродногом

иравразных регионах России и на планете, 

онекоторых способах 

приспособленияживотных и растений к 

среде обитания, 

ихпотребностях,образежизниживойприрод

ыичеловекавразныесезоныгода,закреплять 

уменияклассифицироватьобъектыживойпри

роды; 

9) расширять и углублять 

представлениядетей о неживой природе и 

ее свойствах, 

ихиспользованиичеловеком,явленияхприро

ды, воспитывать бережное изаботливое 

отношения к ней, 

формироватьпредставления о профессиях, 

связанных сприродойиеезащитой. 

познавательной деятельности, 

обеспечениюсамоконтроля и 

взаимоконтролярезультатов деятельности и 

отдельныхдействийвовзаимодействиисосве

рстниками, использованию разных 

формсовместной познавательной 

деятельности.Поощряет умение детей 

обсуждатьпроблему, совместно находить 

способы еерешения,проявлятьинициативу; 

обогащает представления о 

цифровыхсредствах познания 

окружающего мира,закрепляет правила 

безопасного обращенияс ними. 

2)Математическиепредставления:педа

гог формирует у детей 

уменияиспользовать для познания 

объектов иявлений окружающего 

мираматематические способы 

нахождениярешений:вычисление,изме

рение, 

сравнениепоколичеству, формеивеличинес 

помощью условной меры, созданиепланов, 

схем, использование 

знаков,эталоновидругое; 

в процессе специально 

организованнойдеятельности 

совершенствует 

умениясчитатьвпрямомиобратномпоря

дке, 

знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпр

еделахпервогодесятка,закрепляетзнанияоци

фрах,развиваетумениесоставлять и решать 

простыеарифметические задачи на 

сложение ивычитание; 

обогащает представления о плоских 

иобъемных геометрических 

фигурах,совершенствуетумениевыделятьст

руктуругеометрическихфигур 

иустанавливатьвзаимосвязи между ними. 

Педагогспособствует совершенствованию у 

детейуменийклассифицироватьфигурыповн

ешнимструктурнымпризнакам:округлые, 

многоугольники 

(треугольники,четырехугольники и тому 

подобное),овладениюразличнымиспособам

ивидоизменениягеометрическихфигур: 

наложение,соединение,разрезаниеи 



 другое; 

формирует представленияиумениеизмерять 

протяженность, массу и объемвеществ с 

помощью условной меры ипонимание 

взаимообратных отношениймежду мерой и 

результатом 

измерения.Педагогзакрепляетуменияориент

ироваться на местности и 

показываетспособы ориентировки в 

двухмерномпространстве, по схеме, плану, 

на 

страницететрадивклетку.Формируетпредста

вленияокалендарекаксистемеизмерениявре

мени,развиваетчувствовремени,умения 

определять время по часам 

сточностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 

всовместнойсдетьмидеятельностипедагого

богащаетпредставленияородномнаселенно

м пункте (название улиц,некоторых 

архитектурных 

особенностях,достопримечательностей), о 

стране 

(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласт

и,Президент, столица и крупные 

города,особенностиприродыинаселения). 

Раскрываетиуточняетназначенияобществен

ных учреждений, разных видовтранспорта, 

рассказывает о местах труда иотдыхалюдей 

вгороде,обисториигородаивыдающихсягоро

жанах,традицияхгородской жизни. 

Посредством поисковой иигровой 

деятельности педагог побуждаетпроявление 

интереса детей к ярким фактамиз истории и 

культуры страны и общества,некоторым 

выдающимся людям России;формирует 

представление о планете Землякак общем 

доме людей, о 

многообразиистранинародовмирананей. 

4) Природа: 

педагог расширяет и 

актуализируетпредставления детей о 

многообразииприродного мира родного 

края, различныхобластей и регионов 

России и на Земле,рассказывает о 

некоторых наиболее 

яркихпредставителяхживотныхирастений 

разныхприродныхзон(пустыня,степь, 



 тайга,тундраидругие),обихобразежизнии 

приспособлении к среде 

обитания,измененияхжизнивразныесезоны

года. 

Закрепляет умение сравнивать, 

выделятьсвойства объектов, 

классифицировать их попризнакам, 

формирует представления оботличии и 

сходстве животных и растений,их 

жизненных потребностях, этапах роста 

иразвития, об уходе взрослых животных 

засвоим потомством, способах 

выращиваниячеловекомрастений,животных

(втомчислеи культурных, лекарственных 

растений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагог поддерживает стремление детей 

кнаблюдениям за природными 

явлениями,живимыми и неживыми 

объектами,самостоятельному 

экспериментированию,наблюдениюидруг

имспособам 

деятельностидляпознаниясвойствобъектов 

неживой природы (воды, воздуха,песка, 

глины, почвы, камней и 

других),знакомитсмногообразиемводныхре

сурсов(моря, океаны, озера, реки, 

водопады),камней и минералов, некоторых 

полезныхископаемых региона проживания 

(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыи 

другие);обиспользовании человеком 

свойств неживойприроды для 

хозяйственных нужд(ветряные мельницы, 

водохранилища,солнечные батареи, 

ледяные катки); онекоторых небесных 

телах 

(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосв

ета,тепла вжизниживойприроды; 

углубляетпредставленияохарактерныхя

вленияхприродывразныесезоныгода(из

менение температуры воздуха, 

рольветра,листопадаиосадковвприроде)

, 

изменениях в жизни животных, растений 

ичеловека, о влиянии деятельности 

человекана природу; 

закрепляетправилаповедениявприроде,во

спитывает осознанное, бережное 

изаботливоеотношениекприродеиее 



ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 



"Познавательноеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Человек","Семья",

"Познание","Родина"и"Природа",чтопредполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,об

щества,страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,

ккультурномунаследию народовРоссии; 

воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу,гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родной 

страны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

Речевоеразвитие 

1-2года 

1)от1годадо1года6месяцев: 

развитие понимания речи: расширять 

запаспонимаемых слов; закреплять 

уменияпонимать слова, обозначающие 

части телачеловека, бытовые и игровые 

действия,признаки предметов; понимать 

простые поконструкциифразывзрослого; 

развитие активной речи: 

продолжатьформировать у детей умение 

произноситьнесложные звукоподражания, 

простыеслова; развивать речевое общение 

совзрослым; стимулировать детей 

подражатьречивзрослогочеловека,повторя

тьзавзрослым и произносить 

самостоятельнослова, обозначающие 

близких ребенкулюдей, знакомые 

предметы и игрушки,некоторые действия; 

добиваться от детейкоротких фраз; 

воспитывать у 

детейпотребностьвобщении; 

привлекать малышей к 

слушаниюпроизведенийнародногофолькл

ора(потешки, пестушки, песенки, сказки) 

снагляднымсопровождением(игрушкидля

малышей,книжки-игрушки,книжки-

картинки) и игровыми действиями 

сигрушками; 

реагировать улыбкой и движениями 

наэмоциональные реакции малыша 

причтении и пропевании фольклорных 

текстов;побуждатькповторениюзапедагого

мпри 

чтении словстихотворноготекста,песенок, 

1) От 1 года до 1 года 6 

месяцев:развитиепониманияречи:

педагог 

расширяетзапаспонимаемыхслов 

ребенказа счет имени ребенка, предметов 

обихода,названий животных; активизирует 

в речипонимание слов, обозначающих 

предметы,действия ("ложись спать", 

"покатай"),признаки предметов; 

закрепляет 

умениепониматьречьвзрослого,неподкрепл

еннуюситуацией; 

развитие активной речи: педагог 

формируетудетейуменияотвечатьна 

простыевопросы ("Кто?", "Что?", "Что 

делает?"),повторять за педагогом и 

произноситьсамостоятельно двухсложные 

слова (мама,Катя), называть игрушки и 

действия с 

ними,использоватьвречифразыиз2-3слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 

лет:развитиепониманияречи:педаг

ог 

закрепляет умение детей понимать 

слова,обозначающие предметы в поле 

зренияребенка (мебель, одежда), 

действия ипризнаки предметов, размер, 

цвет,местоположение 

предметов;совершенствует умения детей 

пониматьслова,обозначающиепредметы,н

аходитьпредметы по слову педагога, 

выполнятьнесложные поручения, 

включающие 2действия (найди и 

принеси), отвечать навопросыо 



названиипредметоводежды, 

посуды, овощейи фруктови действияхс 



выполнениюдействий,окоторыхидетречьвп

роизведении; 

рассматриватьвместе с 

педагогомиузнавать изображенные в 

книжках-картинкахпредметы 

идействия,окоторыхговорилосьвпроизведе

нии; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 

лет:развитие понимания речи: 

закреплятьумениепониматьслова,обозн

ачающие 

предметы,некоторыедействия,признаки,р

азмер, цвет, местоположение; 

пониматьречь взрослого и выполнять его 

просьбы;выполнять несложные 

поручения;развитие активной речи: 

побуждать 

детейиспользоватьнакопленныйзапасслов

по 

подражаниюисамостоятельно,упражнятьвза

мене звукоподражательных 

словобщеупотребительными; 

способствоватьразвитию диалогической 

речи,воспроизводить за взрослым 

отдельныеслова и короткие фразы; 

побуждать детейупотреблять несложные 

для 

произношениясловаипростыепредложения; 

развивать умение слушать чтение 

взрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,

сказокснаглядным сопровождением 

(картинки,игрушки,книжки-

игрушки,книжки-картинки); 

развивать у детей умение 

эмоциональнооткликаться на ритм и 

мелодичностьпестушек, песенок, потешек, 

сказок;поддерживать 

положительныеэмоциональные и 

избирательные реакции 

впроцессечтенияпроизведенийфольклораик

оротких литературных 

художественныхпроизведений; 

формироватьумениепоказыватьиназыватьп

редметы, объекты, изображенные 

вкнижках-картинках; показывая, 

называтьсовершаемые персонажами 

действия;воспринимать вопросительные 

ивосклицательные интонации 

ними; 

развитие активной речи: педагог 

закрепляетумение детей называть 

окружающих еголюдей, употреблять 

местоимения, называтьпредметы в комнате 

и вне ее, отдельныедействия взрослых, 

свойства предметов(маленький, большой); 

выражать словамисвои просьбы, желания; 

педагогактивизируетречь 

детей,побуждаетееиспользовать как 

средство общения 

сокружающими,формируетумениевключать

ся в диалог с помощью доступныхсредств 

(вокализаций, движений, мимики,жестов, 

слов); активизирует речевыереакции детей 

путем разыгрывания простыхсюжетов со 

знакомыми предметами, показакартин, 

отражающих понятные 

детямситуации,формируетудетейумениеосу

ществлять самостоятельные предметныеи 

игровые действия, подсказывать, какможно 

обозначить их словом, как 

развитьнесложный сюжет, 

иллюстрируяпредметнуюдеятельность,разв

иваетречевую активность ребенка в 

процессеотобразительной игры; 

впроцессенаблюденийдетейзаживымиоб

ъектами и движущимся 

транспортомпедагог в любом контакте с 

ребенкомподдерживает речевую 

активность, даетразвернутое речевое 

описаниепроисходящего, того, что 

ребенок покаможет выразить лишь в 

однословномвысказывании. 

во время игр-занятий по 

рассматриваниюпредметов, игрушек 

педагог закрепляет удетей умение 

обозначать словом объекты идействия, 

выполнять 

одноименныедействияразнымиигрушками. 



поэтическихпроизведений; 

побуждатьдоговаривать(заканчивать) 

словаистрочкизнакомыхребенкупесенок 



истихов. 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 

лет:развитие понимания речи: 

закреплятьумениепониматьслова,обозн

ачающие 

предметы,некоторыедействия,признаки,р

азмер, цвет, местоположение; 

пониматьречь взрослого и выполнять его 

просьбы;выполнять несложные 

поручения;развитие активной речи: 

побуждать 

детейиспользоватьнакопленныйзапасслов

по 

подражаниюисамостоятельно,упражнятьвза

мене звукоподражательных 

словобщеупотребительными; 

способствоватьразвитию диалогической 

речи,воспроизводить за взрослым 

отдельныеслова и короткие фразы; 

побуждать детейупотреблять несложные 

для 

произношениясловаипростыепредложения; 

развивать умение слушать чтение 

взрослымнаизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок снаглядным 

сопровождением 

(картинки,игрушки,книжки-

игрушки,книжки-картинки); 

развивать у детей умение 

эмоциональнооткликаться на ритм и 

мелодичностьпестушек, песенок, потешек, 

сказок;поддерживать 

положительныеэмоциональные и 

избирательные реакции 

впроцессечтенияпроизведенийфольклораик

оротких литературных 

художественныхпроизведений; 

формироватьумениепоказыватьиназыватьп

редметы, объекты, изображенные 

вкнижках-картинках; показывая, 

называтьсовершаемые персонажами 

действия;воспринимать вопросительные 

ивосклицательные интонации 

поэтическихпроизведений; 

побуждать договаривать 

(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребе

нкупесенок 

истихов. 

 



2-3года 

1)Формированиесловаря: 

развиватьпониманиеречииактивизироватьсл

оварь.Формироватьудетейумениепо 

1)Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи 

иактивизируетсловарь,формируетумение 



словесному указанию педагога 

находитьпредметы, различать их 

местоположение,имитировать действия 

людей и движенияживотных. Обогащать 

словарь детейсуществительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииф

ормировать умение использовать 

данныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношении

гласныхисогласныхзвуков,звукоподражани

й,отельныхслов. 

Формировать правильное 

произношениезвукоподражательныхсловв 

разномтемпе,с разнойсилойголоса. 

3) Грамматический строй 

речи:формировать у детей умение 

согласовыватьсуществительные и 

местоимения 

сглаголами,составлятьфразыиз3-4слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей 

уменияпонимать речь педагога, отвечать 

навопросы;рассказыватьобокружающемв2 

-4предложениях. 

5) Интерес к художественной 

литературе:формироватьудетейумениевосп

риниматьнебольшие по объему потешки, 

сказки ирассказы с наглядным 

сопровождением (ибезнего); 

побуждать договаривать и 

произноситьчетверостишия уже 

известных ребенкустихов и песенок, 

воспроизводить 

игровыедействия,движенияперсонажей;по

ощрять отклик на ритм и 

мелодичностьстихотворений, потешек; 

формироватьумение в процессе чтения 

произведенияповторятьзвуковыежесты; 

развивать умение 

произноситьзвукоподражания,связанныессо

держаниемлитературного материала (мяу-

мяу, тик-так,баю-бай,ква-

кваитомуподобное),отвечать на вопросы по 

содержаниюпрочитанныхпроизведений; 

побуждатьрассматриватькнигии 

иллюстрации вместеспедагогоми 

по словесному указанию 

находитьпредметы по цвету, размеру 

("Принесикрасныйкубик"),различатьихмест

оположение,имитироватьдействиялюдей и 

движения животных; активизируетсловарь 

детей: существительными,обозначающими 

названия транспортныхсредств,частей 

автомобиля,растений,фруктов,овощей,дома

шнихживотныхиихдетенышей; глаголами, 

обозначающимитрудовые 

действия(мыть,стирать),взаимоотношения 

(помочь);прилагательными, 

обозначающимивеличину, цвет, вкус 

предметов; 

наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепля

етудетей названия предметов и действий 

спредметами, некоторых 

особенностейпредметов; названия 

некоторых трудовыхдействий и 

собственных действий; именаблизких 

людей, имена детей группы;обозначения 

личностных качеств,особенностей 

внешности окружающихребенка 

взрослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвн

ятно,неторопясь,правильнопроизносить 

гласные и согласные звуки. 

Взвукопроизношении для детей 

характернофизиологическое смягчение 

практическивсех согласных звуков. В 

словопроизношении ребенок 

пытаетсяпроизнести все слова, которые 

необходимыдлявыраженияегомысли.Педаг

огпоощряет детей использовать разные 

посложностислова,воспроизводитьритмсло

ва,формируетумениедетейнепропускать 

слоги в словах, выражать своеотношение к 

предмету разговора припомощи 

разнообразных вербальных иневербальных 

средств. У детей 

проявляетсяэмоциональная 

непроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемп

равильноиспользоватьбольшинство 



самостоятельно; 

развиватьвосприятиевопросительныхив

осклицательных 

интонацийхудожественного 

произведения. 

основных грамматических 

категорий:окончаний 

существительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловот

ворчество,формируетумение детей 

выражать свои мыслипосредствомтрех-

,четырехсловныхпредложений. 

4)Связнаяречь: 

педагогформируетудетейумениярассказыв

ать в 2 - 4 предложениях онарисованном на 

картинке, об увиденномна прогулке, 

активно включаться в 

речевоевзаимодействие, направленное на 

развитиеумения понимать обращенную 

речь сопорой и без опоры на 

наглядность;побуждает детей проявлять 

интерес кобщению со взрослыми и 

сверстниками,вступать в контакт с 

окружающими,выражать свои мысли, 

чувства,впечатления,используяречевыесре

дстваиэлементарные этикетные 

формулыобщения, реагировать на 

обращение сиспользованием доступных 

речевыхсредств, отвечать на вопросы 

педагога сиспользованием фразовой речи 

или формыпростого предложения, 

относить к 

себеречьпедагога,обращеннуюкгруппедете

й,пониматьеесодержание; 

педагог развивает у детей 

умениеиспользоватьинициативнуюразгов

орнуюречь как средство общения и 

познанияокружающего мира, 

употреблять в 

речипредложенияразныхтипов,отражающ

ие 

связиизависимостиобъектов. 

3-4года 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: закреплять у 

детейумение 

различатьиназыватьчастипредметов,качест

вапредметов,сходныепоназначениюпредме

ты,пониматьобобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в 

речислова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: педагог 

обогащаетсловарь детей за счет 

расширенияпредставлений о людях, 

предметах, частяхпредметов (у рубашки - 

рукава, воротник,пуговица), качеств 

предметов (величина,цвет, форма, 

материал), некоторых сходныхпо 

назначению предметов (стул - 

табурет),объектахприродыближайшегоокру



жения, 

ихдействиях,ярковыраженных 



продолжатьзакреплятьудетейумение 

внятно произносить в словах все гласные 

исогласные звуки,кроме 

шипящихисонорных.Вырабатыватьправил

ьныйтемпречи, интонационную 

выразительность;отчетливо произносить 

слова и короткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи:продолжать 

формировать у детей умениясогласовывать 

слова в роде, числе, 

падеже;употреблятьсуществительныеспред

логами, использовать в речи 

именасуществительные в форме 

единственного имножественного числа, 

обозначающиеживотных и их 

детенышей;существительныхвформемнож

ественногочисла в родительном падеже; 

составлятьпредложениясоднороднымичлен

ами. 

Закреплять у детей умения 

образовыватьповелительную форму 

глаголов,использовать приставочный 

способ дляобразования глаголов, знакомить 

детей 

собразованиемзвукоподражательныхглагол

ов.Совершенствоватьудетей 

умениепользоваться в речи разными 

способамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

продолжать закреплять у детей 

умениеотвечать на вопросы педагога 

прирассматривании предметов, 

картин,иллюстраций;свободновступатьвоб

щениесо взрослыми и детьми, 

пользоватьсяпростымиформуламиречевого 

этикета. 

Воспитыватьумение 

повторятьзапедагогом рассказ из 3 - 4 

предложений 

обигрушкеилипосодержаниюкартины,поб

уждатьучаствоватьвдраматизацииотрывко

в из знакомых сказок. Подводитьдетей к 

пересказыванию 

литературныхпроизведений,формироватьу

мениевоспроизводитьтекстзнакомойсказк

ииликороткого рассказа сначала по 

вопросампедагога,азатемсовместнос ним. 

5) Подготовкадетей кобучениюграмоте: 

особенностях,формируетудетейумениеп

онимать обобщающие слова 

(мебель,одежда); 

активизация словаря: педагог формирует 

удетей умение использовать в речи 

названияпредметов и объектов 

ближайшегоокружения, знать их 

назначение, части исвойства, действия с 

ними; названиядействий гигиенических 

процессовумывания, одевания, купания, 

еды, ухода завнешним видом и 

поддержания порядка;названия некоторых 

качеств и свойствпредметов; материалов; 

объектов и явленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у 

детейзвуковуюиинтонационнуюкультурур

ечи,фонематическийслух,умениеправильн

опроизноситьгласные звуки;твердые и 

мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], 

[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]); 

слышатьспециальноинтонируемыйвречипе

дагога звук, формирует 

правильноеречевоедыхание,слуховоевним

ание,моторику речевого 

аппарата,совершенствуетумение 

детейвоспроизводить ритмстихотворения. 

3) Грамматический строй 

речи:педагогформируетудетейуме

нияиспользовать в речи и 

правильносогласовывать 

прилагательные 

исуществительныевроде,падеже, 

употреблятьсуществительныеспредлогами(

в,на,под,за),использоватьвречиназвания 

животных и их детенышей вединственном и 

множественном числе(кошка-

котенок,котята);составлятьпростое 

распространенное предложение и 

спомощью педагога строить 

сложныепредложения; 

педагог закрепляет овладение 

детьмиразными способами 

словообразования(наименования 

предметов посуды 

спомощьюсуффиксов),формируетумение 

образовыватьповелительнуюформу 



формироватьумениевслушиватьсяв 



звучаниеслова,знакомитьдетейстерминам

и "слово", "звук" в практическомплане. 

6) Интерес к художественной 

литературе:обогащать опыт восприятия 

жанровфольклора (потешки, песенки, 

прибаутки,сказки о животных) и 

художественнойлитературы(небольшиеав

торскиесказки,рассказы,стихотворения); 

формировать навык совместного 

слушаниявыразительного чтения и 

рассказывания (снаглядным 

сопровождением и без 

него);способствовать восприятию и 

пониманиюсодержанияикомпозициитекста(

поступкиперсонажей, последовательность 

событий всказках,рассказах); 

формироватьумениевнятно,не 

спешапроизноситьнебольшие 

потешкиистихотворения, воспроизводить 

короткиеролевые диалоги из сказок и 

прибауток виграх-

драматизациях,повторятьзапедагогом 

знакомые строчки и рифмы изстихов, 

песенок, пальчиковых игр;поддерживать 

общение детей друг с другоми с педагогом 

в процессе 

совместногорассматриваниякнижек-

картинок,иллюстраций; 

поддерживать 

положительныеэмоциональныепроявления

(улыбки,смех,жесты) детей в процессе 

совместногослушанияхудожественныхпро

изведений. 

глаголов (беги, лови), 

использоватьприставочный способ для 

образованияглаголов (вошел - вышел), 

образовыватьзвукоподражательныеглагол

ы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей 

следующиеумения: по инициативе 

взрослого называтьчленов своей семьи, 

знакомыхлитературных героев и их 

действия 

накартинках,разговариватьолюбимыхигру

шках; элементарно договариваться 

сосверстником о совместных действиях 

вигровом общении; с помощью 

педагогаопределять и называть ярко 

выраженныеэмоциональныесостояниядетей

,учитыватьих при общении: пожалеть, 

развеселить,использовать ласковые слова. 

Педагогзакрепляет у детей умения 

использоватьосновные формы речевого 

этикета в разныхситуацияхобщения; 

педагог способствует освоению 

уменийдиалогической речи: отвечать на 

вопросы иобращения педагога; сообщать о 

своихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопро

сывусловияхнагляднопредставленнойситуа

ции общения. Педагог формируетумения 

удетейиспользоватьдружелюбный,спокойн

ый тон, речевые формы вежливогообщения 

со взрослыми и 

сверстниками:здороваться,прощаться,благо

дарить,выражатьпросьбу,знакомиться,разви

ваетудетейуменияотвечатьнавопросы,испол

ьзуяформупростогопредложенияили 

высказывания из 2 - 3 простых фраз;педагог 

способствует освоению 

умениймонологическойречи:повопросамсос

тавлятьрассказпокартинке из3-

4предложений; совместно с 

педагогомпересказывать хорошо знакомые 

сказки;читать наизусть короткие 

стихотворения,слушатьчтение 

детскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетей 

кобучениюграмоте:педагогформируетуде

тейумение 

вслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляет 



 в речи детейтермины "слово","звук"в 

практическомплане. 

4-5лет 

1) Развитиесловаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарьдетей существительные, 

обозначающиепрофессии, глаголы, 

трудовые 

действия.Продолжатьучитьдетейопределя

ть 

иназыватьместоположениепредмета,время

суток,характеризоватьсостояние 

инастроениелюдей; 

активизация словаря: закреплять у 

детейуменияиспользоватьвречисуществит

ельные,обозначающиеназваниячастейидет

алейпредметов,прилагательные, 

обозначающие свойствапредметов, 

наиболее употребительныеглаголы, 

наречия и предлоги; 

употреблятьсуществительные с 

обобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи:закреплятьп

равильноепроизношение 

гласных и согласных звуков, 

отрабатыватьпроизношение свистящих, 

шипящих исонорных звуков. Продолжать 

работу наддикцией: совершенствовать 

отчетливоепроизношениесловисловосочет

аний. 

Проводить работу по 

развитиюфонематического слуха: учить 

различать наслух и называть слова с 

определеннымзвуком. Совершенствовать 

интонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматический строй 

речи:продолжать формировать у детей 

умениеправильно согласовывать слова 

впредложении.Совершенствоватьумения:

правильноиспользоватьпредлогивречи; 

образовыватьформумножественного 

числасуществительных, 

обозначающихдетенышей животных, 

употреблять этисуществительные 

вименительномиродительном падежах; 

правильноиспользовать форму 

множественного 

числародительногопадежасуществительны

1) Развитиесловаря: 

педагогформируетудетейумениеиспользова

ть в речи названия предметов иматериалов, 

из которых они изготовлены;названия 

живых существ и сред ихобитания, 

некоторые трудовые процессы;слова, 

обозначающие части предметов,объектов и 

явлений природы, их свойства икачества: 

цветовые оттенки, 

вкусовыекачества,степеникачестваобъекто

в, 

явлений; употреблять слова, 

обозначающиенекоторые родовые и 

видовые обобщения, атакже лежащие в 

основе этих обобщенийсущественные 

признаки; слова 

извинения,участия,эмоционального 

сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог помогает детям 

овладетьправильнымпроизношениемзвуков

родногоязыкаисловопроизношением,развив

ает у детей звуковую иинтонационную 

культуру речи,фонематический слух, 

закрепляет у 

детейуменияправильнопроизноситьсвистящ

иеишипящие звуки; четко 

воспроизводитьфонетический и 

морфологический 

рисунокслова;формируетуменияговоритьвн

ятно,в среднем темпе, голосом средней 

силы,выразительночитать 

стихи,регулируяинтонацию, тембр, силу 

голоса и ритм речив зависимости от 

содержаниястихотворения. 

3) Грамматический строй 

речи:педагогформируетудетейуме

ние 

использовать полные, 

распространенныепростые с однородными 

членами исложноподчиненные 

предложения дляпередачи временных, 

пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблят

ь суффиксы и приставки 



х; 

употреблятьформыповелительного 

присловообразовании; использовать 

системуокончанийсуществительных, 

прилагательных,глаголовдляоформления 



наклонения глаголов; использовать 

простыесложносочиненные и 

сложноподчиненныепредложения; 

правильно понимать иупотреблять 

предлоги с 

пространственнымзначением(в,под,между,о

коло);правильно образовывать 

названияпредметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжать 

совершенствоватьдиалогическуюречьдетей.

Закреплять 

удетейумениеподдерживатьбеседу:задавать 

вопросы по поводу предметов, 

ихкачеств,действийсними,взаимоотношени

й с 

окружающими,правильнопоформеисодержа

ниюотвечатьнавопросы.Поддерживатьстре

мление детей рассказывать о 

своихнаблюдениях,переживаниях;пересказ

ыватьнебольшие сказки и рассказы, 

знакомыедетям и вновь прочитанные; 

составлять пообразцу небольшие рассказы 

о предмете,игрушке, по содержанию 

сюжетнойкартины. Воспитывать культуру 

общения:формированиеуменийприветствов

атьродных,знакомых,детей погруппе. 

Использоватьформулыречевогоэтикетапри 

ответе по телефону, при вступлении 

вразговор с незнакомыми людьми, 

привстрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей 

(умение 

вступить,поддержатьизавершитьобщение). 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:продолжать знакомить с 

терминами"слово","звук"практически,учит

ьпонимать и употреблять эти слова 

привыполнении упражнений, в речевых 

играх.Знакомить детей с тем, что слова 

состоят иззвуков,звучатпо-разномуи 

сходно,звуки вслове произносятся в 

определеннойпоследовательности, могут 

быть разные 

подлительностизвучания(короткие 

идлинные). Формировать умения 

различатьна слух твердые и мягкие 

согласные 

речевоговысказывания. 

4)Связнаяречь: 

педагог развивает у детей 

связную,грамматически правильную 

диалогическуюи 

монологическуюречь,обучает 

детейиспользоватьвопросыпоисковогохарак

тера("Почему?","Зачем?","Длячего?");соста

влятьописательныерассказиз5 - 6 

предложений о предметах 

иповествовательные рассказы из 

личногоопыта; использовать элементарные 

формыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей 

речевоетворчество,умениясочинятьповеств

овательные рассказы по 

игрушкам,картинам;составлятьописательн

ыезагадкиоб игрушках, объектах 

природы;поддерживаетинициативностьи 

самостоятельность ребенка 

вречевомобщениисовзрослымиисверстника

ми;формируетумениеиспользоватьвпрактик

еобщения описательные монологи 

иэлементыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей 

уменияиспользовать вариативные 

формыприветствия, прощания, 

благодарности,обращения с просьбой, 

поддерживаетстремление детей 

задавать и 

правильноформулироватьвопросы,прио

тветахнавопросыиспользоватьэлементы

объяснительной речи, развивает 

умениепересказыватьсказки,составлять

описательные рассказы о предметах 

иобъектах,покартинкам; 

педагог помогает детям осваивать 

умениявступатьвречевоеобщениесокружа

ющими,задаватьвопросы,отвечатьна 

вопросы, слушать ответы других 

детей,использоватьразные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,пригл

ашатькдеятельности; адекватно 

реагировать наэмоциональное состояние 

собеседникаречевым высказыванием. 

Педагогформируетудетейумениеучаствова

тьв 

коллективномразговоре,поддерживая 



(безвыделениятерминов),определятьи 

изолированнопроизноситьпервыйзвукв 



слове, называть слова с заданным 

звуком;выделятьголосомзвукв 

слове:произноситьзаданный звук протяжно, 

громче, четче, чемон произносится обычно, 

называтьизолированно. 

6)Интерескхудожественнойлитературе:о

богащать опыт восприятия 

жанровфольклора (загадки, считалки, 

заклички,сказки о животных, волшебные 

сказки) ихудожественной литературы 

(авторскиесказки, рассказы, 

стихотворения); знатьосновные 

особенности 

жанровлитературныхпроизведений; 

развивать способность 

восприниматьсодержание и форму 

художественныхпроизведений 

(устанавливать причинно-следственные 

связи в повествовании,понимать главные 

характеристики героев;привлекать 

внимание детей к 

ритмупоэтическойречи,образнымхарактер

истикам предметов и явлений);развивать 

художественно-речевые иисполнительские 

умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,пр

ибауток,стихотворений;выразительноеисп

олнениеролей в инсценировках; 

пересказнебольших рассказов и 

сказок);воспитывать ценностное 

отношение 

ккниге,уважениектворчествуписателейи 

иллюстраторов. 

общую беседу, не перебивая 

собеседников,использовать средства 

интонационнойречевой выразительности, 

элементыобъяснительной речи при 

разрешенииконфликтов, закрепляет у детей 

уменияиспользовать в речи вариативные 

формыприветствия; прощания; обращения 

квзрослым и сверстникам с 

просьбой,благодарности, обиды, жалобы, 

формируетудетейнавыкиобращатьсяксверс

тникупоимени,квзрослому-

поименииотчеству. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:педагог закрепляет у детей 

умениепонимать термины "слово", 

"звук",использовать их в речи; 

формируетпредставления о том, что слова 

состоят иззвуков, могут быть длинными и 

короткими;формируетумениесравниватьсл

овапопротяженности; помогает детям 

осваиватьначальные умения звукового 

анализа слов:самостоятельно произносить 

слова,интонационно подчеркивая в них 

первыйзвук; узнаватьслованазаданныйзвук. 

5-6лет 

1)Формированиесловаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарьдетей существительные, 

обозначающиепрофессии (каменщик, 

тракторист, швея);названия техники 

(экскаватор, комбайн);прилагательные, 

обозначающие признакипредметов; 

наречия, характеризующиеотношение 

людей к труду (старательно,бережно); 

глаголы, 

характеризующиетрудовуюдеятельностьл

юдей.Упражнятьдетей 

вуменииподбиратьслова сосходными 

значениями (синонимы) 

1)Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение 

словаряза счетрасширенияпредставленийо 

явлениях социальной 

жизни,взаимоотношениях и характерах 

людей; 

засчетслов,обозначающих:названияпрофес

сий, учреждений, предметов 

иинструментовтруда,техники,помогающей

в работе, трудовые действия и качество 

ихвыполнения; личностные 

характеристикичеловека,егосостояния 

инастроения,внутренние переживания; 

социально-



ипротивоположнымизначениями 

(антонимы); 

нравственныекатегории,оттенкицвета, 

тонкоедифференцированиеформы,размера 



активизация словаря: закреплять у 

детейумениеправильно,точнопосмыслуупо

треблять 

вречисуществительные,прилагательные, 

глаголы, наречия,предлоги, использовать 

существительные собобщающим 

значением (строитель,хлебороб). 

2) Звуковая культура 

речи:закреплятьправильное,отчетл

ивое 

произношение всех звуков родного 

языка;умение различать на слух и 

отчетливопроизносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш,ж-з);определять 

местозвукавслове. 

Продолжатьразвиватьфонематическийс

лух. Отрабатывать 

интонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматический строй 

речи:совершенствовать умение 

детейсогласовывать в 

предложениисуществительные с 

числительными,существительные с 

прилагательным,образовывать 

множественное числосуществительных, 

обозначающихдетенышей животных. 

Развивать уменияпользоваться 

несклоняемымисуществительными 

(метро); образовыватьпо образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-

котище), образовыватьсуществительные 

с увеличительными,уменьшительными, 

ласкательнымисуффиксамииулавливатьо

ттенкивзначениислов; 

познакомить с разными 

способамиобразованияслов.Продолжатьс

овершенствовать у детей 

умениесоставлятьпообразцупростыеисло

жныепредложения; при 

инсценировкахпользоватьсяпрямойикосве

ннойречью. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую 

имонологическую формы речи: 

закреплятьумения поддерживать 

непринужденнуюбеседу,задаватьвопросы

,правильноотвечатьнавопросыпедагогаид

етей; 

и других признаков объекта; 

названияобследовательских действий, 

необходимыхдлявыявлениякачествисвойст

впредметов. Педагог закрепляет у 

детейумение обобщать предметы: 

объединять ихв группыпо 

существеннымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую 

иинтонационную культуру 

речи,фонематическийслух,способствуетос

воению правильного 

произношениясонорных звуков ([л], [л'], 

[р], [р']);упражняет в чистом 

звукопроизношении впроцессе 

повседневного речевого общенияи при 

звуковом анализе слов; формируетумение 

использовать средстваинтонационной 

выразительности причтении стихов, 

пересказе литературныхпроизведений, в 

процессе общения(самостоятельное 

изменение темпа, ритмаречи, силы и 

тембра голоса в 

зависимостиотсодержания). 

3) Грамматический строй 

речи:педагогформируетудетейуме

ние 

грамматически правильно использовать 

вречи: несклоняемые 

существительные,слова, имеющие только 

множественное 

илитолькоединственноечисло,глаголы"одет

ь"и"надеть",существительныемножественно

го числа в родительномпадеже; 

образовывать слова, 

пользуясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагог способствует развитию у 

детеймонологической речи, формирует 

умениезамечать и доброжелательно 

исправлятьошибки в речи сверстников, 

обогащаетпредставления детей о правилах 

речевогоэтикета, развивает умение 

соблюдать этикуобщения в условиях 

коллективноговзаимодействия, 

поддерживает интересдетей к 

рассказыванию по собственнойинициативе, 

поощряет использование вдиалоге 



объединятьв распространенномответе разныхтиповреплик; 

педагогпомогает детямосваивать этикет 



реплики других детей, отвечать на один 

итот же вопрос по-разному (кратко 

ираспространенно). Закреплять 

умениеучаствовать в общей беседе, 

внимательнослушать собеседника, не 

перебивать его, неотвлекаться. Поощрять 

разговоры детей поповоду игр, 

прочитанных книг,просмотренных 

фильмов. Продолжатьформировать у детей 

умение использоватьразнообразные 

формулы речевого этикета,употреблять их 

без напоминания;формировать культуру 

общения: называтьвзрослых по имени и 

отчеству, на "вы",называть друг друга 

ласковыми именами,во время разговора не 

опускать 

голову,смотретьвлицособеседнику,невмеш

иватьсявразговорвзрослых. 

Развивать коммуникативно-

речевыеумения, умение связно, 

последовательно 

ивыразительнопересказыватьнебольшиели

тературные произведения 

(сказки,рассказы) без помощи вопросов 

педагога,выразительнопередаваядиалогид

ействующихлиц,характеристики 

персонажей, формировать 

умениесамостоятельносоставлятьпоп

лануи 

образцунебольшиерассказыопредмете,пока

ртине, набору картинок, составлятьписьма 

(педагогу, другу); составлятьрассказы из 

опыта, передавая хорошознакомые 

события. Формировать 

умениесоставлятьнебольшиерассказытворч

ескогохарактерапотеме,предложеннойпедаг

огом. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте;формировать у детей умение 

производитьанализсловразличнойзвуковой

структуры,выделять словесное ударение и 

определятьего место в структуре слова, 

качественнохарактеризовать выделяемые 

звуки(гласные, твердый согласный, 

мягкийсогласный, ударный гласный, 

безударныйгласный звук), правильно 

употреблятьсоответствующиетермины.Поз

накомить 

телефонного разговора, 

столового,гостевого этикета, этикет 

взаимодействия вобщественных местах; 

использоватьневербальные средства 

общения (мимика,жесты, позы); принятые 

нормы вежливогоречевого общения; 

участвовать вколлективных разговорах, 

использоватьразные 

видыдеятельностииречевыеситуации для 

развития диалогической 

речи;педагогформируетудетейумениясамос

тоятельно строить игровые и 

деловыедиалоги; пересказывать 

литературныепроизведенияпоролям,почаст

ям,правильно передавая идею и 

содержание,пользоваться прямой и 

косвенной речью; спомощью педагога 

определять ивоспроизводить логику 

описательногорассказа; в описательных 

рассказах опредметах, объектах и явлениях 

природыиспользовать прилагательные и 

наречия;сочинять сюжетные рассказы по 

картине, 

изличногоопыта;спомощьюпедагогастроить

свойрассказвсоответствиислогикой 

повествования; в повествованииотражать 

типичные особенности 

жанрасказкиилирассказа; 

педагог развивает у детей 

речевоетворчество, формирует интерес 

ксамостоятельномусочинению, 

созданию 

разнообразных видов творческих 

рассказов:придумывание продолжения и 

окончания 

крассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпоп

лану педагога, по модели. 

Педагогзакрепляет у детей умение 

внимательновыслушиватьрассказысверстни

ков,замечатьречевыеошибкиидоброжелател

ьноисправлятьих;использоватьэлементы 

речи-доказательства при отгадывании 

загадок, впроцессе совместных игр, в 

повседневномобщении, помогает детям 

осваивать 

умениянаходитьвтекстахлитературных 

произведений сравнения, 

эпитеты;использоватьихприсочиненииз



детейсословеснымсоставомпредложения агадок, 

сказок, рассказов. 



и звуковымсоставомслова. 

6) Интерес к художественной 

литературе:обогащать опыт восприятия 

жанровфольклора(потешки,песенки,приб

аутки,сказки о животных, волшебные 

сказки) ихудожественной литературы 

(небольшиеавторские сказки, 

рассказы,стихотворения); 

развивать интерес к 

произведениямпознавательногохаракте

ра;формировать 

положительноеэмоциональное 

отношение к "чтению спродолжением" 

(сказка-повесть, 

циклрассказовсосквознымперсонажем)

; 

формировать избирательное отношение 

кизвестнымпроизведениямфольклораихудо

жественной литературы, 

поддерживатьинициативу детей в выборе 

произведенийдля совместного слушания (в 

том числе иповторное); 

формировать представления о 

некоторыхжанровых, композиционных, 

языковыхособенностях произведений: 

поговорка,загадка,считалка,скороговорка,

народнаясказка,рассказ,стихотворение; 

углублять восприятие содержания и 

формыпроизведений (оценка характера 

персонажас опорой на его портрет, 

поступки, мотивыповедения и другие 

средства раскрытияобраза; ритм в 

поэтическом 

тексте;рассматриваниеиллюстрацийразных

художников к одному и тому 

жепроизведению); 

совершенствовать художественно-

речевыеи исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,пр

ибауток,стихотворений; выразительное 

чтение поролям в инсценировках; пересказ 

близко ктексту); 

развивать образность речи и 

словесноетворчество (умения выделять из 

текстаобразные единицы, понимать их 

значение;составлятькороткиерассказыпоп

отешке, 

прибаутке). 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:педагог помогает детям 

осваиватьпредставленияосуществовании 

разных 

языков, термины "слово", "звук", 

"буква","предложение","гласныйзвук"и"сог

ласный звук", проводить 

звуковойанализслова,делитьна слогидвух-

,трехслоговые слова; осуществлять 

звуковойанализ простых трех звуковых 

слов:интонационно выделять звуки в 

слове,различать гласные и согласные 

звуки,определятьтвердостьимягкостьсоглас

ных,составлять схемы звукового состава 

слова;составлять предложения по живой 

модели;определятьколичествоипоследовате

льностьсловвпредложении. 

Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейр

ук детей с помощью 

раскрашивания,штриховки,мелкихмозаик. 



6-7лет 



1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:расширятьзапасслов,об

означающих название предметов,действий, 

признаков. Закреплять у детейумения 

использовать в речи 

синонимы,существительные с 

обобщающимизначениями. Вводить в 

словарь детейантонимы, многозначные 

слова;активизация словаря: 

совершенствоватьумение использовать 

разные части речиточнопосмыслу. 

2) Звуковаякультура 

речи:совершенствоватьумениеразличатьнас

лухи в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливопроизносить слова и 

словосочетания сестественной 

интонацией.Совершенствовать 

фонематический слух:называть слова с 

определенным звуком,находить слова с 

этим звуком впредложении, определять 

место звука вслове (в начале, в середине, в 

конце).Развивать интонационную сторону 

речи(мелодика, ритм,тембр,силаголоса, 

темп). 

3) Грамматический строй 

речи:закреплять умение 

согласовыватьсуществительные с 

числительными,существительныеспр

илагательными, 

образовыватьпообразцусуществительныес 

суффиксами, глаголы с 

приставками,сравнительную и 

превосходную степениимен 

прилагательных. Совершенствоватьумение 

детей образовывать 

однокоренныеслова,использоватьвречисло

жныепредложенияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую 

имонологическую формы речи. 

Закреплятьумениеотвечать 

навопросыизадаватьих,воспитывать 

культуру речевого общения.Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые 

умения. Продолжать учить 

детейсамостоятельно, 

выразительно,последовательно,безповтор

1) Формированиесловаря: 

педагог формирует у детей 

уменияподбирать точные слова для 

выражениямысли; выполнять 

операциюклассификации-

деленияосвоенных 

понятий на группы на основе 

выявленныхпризнаков, использовать в 

речи 

средстваязыковойвыразительности:антон

имы, 

синонимы,многозначныеслова,метафоры,о

лицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации 

идифференциации сложных 

дляпроизношениязвуковвречи;провод

итработу по исправлению 

имеющихсянарушенийвзвукопроизно

шении. 

3) Грамматический строй 

речи:педагогразвиваетудетейуме

ния 

образовывать сложные слова 

посредствомслияния основ, 

самостоятельноиспользовать в речи разные 

типыпредложений в соответствии с 

содержаниемвысказывания, с помощью игр 

иупражненийзакрепляетумениясогласовыва

ть существительные счислительными, 

существительные сприлагательными, 

образовывать по образцусуществительные с 

суффиксами, глаголы сприставками, 

сравнительную 

ипревосходнуюстепениименприлагательны

х. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к 

осознанномувыбору этикетной формы в 

зависимости отситуации общения, возраста 

собеседника,целивзаимодействия, 

формируетумениеиспользовать средства 

языковойвыразительности при сочинении 

загадок,сказок, стихотворений, помогает 

детямосваивать умения коллективного 

речевоговзаимодействияпривыполнениипор

ученийи игровых заданий, 

употреблятьвариативные этикетные 



овпередавать 

содержаниелитературноготекста, 

формулыэмоциональноговзаимодействиясл

юдьми, 

правилаэтикетавновыхситуациях. 



использовать в пересказе 

выразительныесредства, характерные для 

произведения.Совершенствовать умение 

составлятьрассказы о предмете, по 

картине, по сериисюжетных картинок. 

Продолжать учитьдетей составлять 

небольшие рассказы изличного опыта, 

творческие рассказы безнаглядного 

материала. Закреплять умениесоставлять 

рассказы и небольшие 

сказки.Формироватьумениястроитьразные

типывысказывания (описание, 

повествование,рассуждение), соблюдая их 

структуру ииспользуя разнообразные 

типы связеймежду предложениями и 

между частямивысказывания. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:упражнять 

всоставлениипредложенийиз2 

- 4 слов, членении простых предложений 

наслова с указанием их 

последовательности.Формировать у детей 

умение делить слована слоги, составлять 

слова из слогов, делитьна слоги 

трехсложные слова с открытымислогами; 

знакомить детей с буквами; читатьслоги, 

слова, простые предложения из 2 - 3слов. 

6) Интерес к художественной 

литературе:формировать отношение детей 

к книге какэстетическому объекту, 

поддерживатьположительныеэмоциональн

ыепроявлениядетей (радость, удовольствие 

при слушаниипроизведений); 

развивать интерес к 

изданиямпознавательного и 

энциклопедическогохарактера;знакомитьс

разнообразнымипожанру и тематике 

художественнымипроизведениями; 

формировать 

положительноеэмоциональное отношение 

к "чтению спродолжением" (сказка-

повесть, 

циклрассказовсосквознымперсонажем);фо

рмировать представления о 

жанровых,композиционныхиязыковыхособ

енностяхжанров литературы: литературная 

сказка,рассказ,стихотворение, 

басня,пословица, 

Например, формирует умение 

представитьсвоегодруга 

родителям(законнымпредставителям), 

сверстникам. Педагогиспользует речевые 

ситуации и совместнуюдеятельность для 

формированиякоммуникативно-речевых 

умений у детей,закрепляет у детей умение 

пересказыватьлитературные произведения 

по ролям,близко к тексту, от лица 

литературногогероя, передавая идею и 

содержание,выразительновоспроизводядиа

логидействующих лиц, подводит к 

пониманию изапоминанию авторских 

средстввыразительности, использованию их 

припересказе, в собственной речи, 

умениюзамечатьихврассказахсверстников; 

в описательных рассказах 

педагогформируетудетейуменияпередавать

эмоциональное отношение к 

образам,используясредстваязыковойвырази

тельности: метафоры, сравнения,эпитеты, 

гиперболы, олицетворения;самостоятельно 

определять логикуописательного рассказа; 

использоватьразнообразные средства 

выразительности;формируетумение 

составлятьповествовательные рассказы по 

картине, изличного и коллективного опыта, 

по 

наборуигрушек,закрепляетудетейумениест

роить свой рассказ, соблюдая 

структуруповествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание 

описания иповествования; описания и 

рассуждения);педагог развивает у детей 

способностьсамостоятельно использовать в 

процессеобщения со взрослыми и 

сверстникамиобъяснительную речь, речь-

доказательство,речевое планирование, 

помогает детямосваивать умения 

самостоятельно сочинятьразнообразные 

виды творческих рассказов.В творческих 

рассказах закрепляет умениеиспользовать 

личный и литературный опытв 

зависимости от 

индивидуальныхинтересовиспособностей;р

азвиваету 

детей умениевнимательновыслушивать 



небылица,былина; 



углублять восприятие содержания и 

формыпроизведений (оценка характера 

персонажас опорой на его портрет, 

поступки, мотивыповедения и другие 

средства раскрытияобраза; развитие 

поэтического слуха);поддерживать 

избирательные интересыдетей к 

произведениям определенногожанра 

итематики; 

развивать образность речи и 

словесноетворчество(составление 

сравнений,метафор,описательныхи 

метафорическихзагадок, сочинение 

текстов сказочного 

иреалистическогохарактера,созданиериф

мованныхстрок). 

рассказысверстников,помогатьимвслучаеза

труднений,замечатьречевыеилогические 

ошибки, доброжелательно 

иконструктивноисправлятьих. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:педагог продолжает 

формировать у 

детейинтерескязыку,осознанноеотношен

иекязыковым явлениям, помогает 

освоитьзвуковойанализчетырехзвуковых

и 

пятизвуковых слов; закрепляет 

умениеинтонационно выделять звуки в 

слове,определять их последовательность, 

даватьимхарактеристику,составлятьсхемыс

лова,выделять ударный гласный звука в 

слове;определятьколичествоипоследователь

ность слов в предложении;составлять 

предложения с заданнымколичеством слов; 

ориентироваться налисте, выполнять 

графические 

диктанты;штриховкувразныхнаправлениях, 

обводку;знатьназваниябукв, читатьслоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевоеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям "Культура"и"Красота", 

чтопредполагает: 

владениеформами 

речевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповедения

; 

воспитаниеотношения кродномуязыкукакценности,умения чувствоватькрасотуязыка, 

стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образном языке). 

Художественно-эстетическоеразвитие 

1-2года 

1) от 1 года до 1 года 6 

месяцев:формировать у детей 

эмоциональныйотклик на музыку (жестом, 

мимикой,подпеванием, движениями), 

желаниеслушатьмузыкальные 

произведения;создавать у детей радостное 

настроение припении, движениях и 

игровых действиях подмузыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 

лет:развиватьудетейспособностьслуша

тьхудожественный текст и 

активно(эмоционально) реагировать на 

егосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьза 

процессомрисования,лепкивзрослого, 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - 

педагогприобщает детей к восприятию 

веселой испокойной 

музыки.Формируетумениеразличать на 

слух звучание разных потембру 

музыкальных 

инструментов(барабан,флейтаилидудочка).

Педагогсодействуетпониманиюдетьмисоде

ржанияпонравившейсяпесенки,помогаетпод

певать (как могут, умеют). Формирует 

удетей умение заканчивать петь вместе 

совзрослым.Педагогразвиваетудетейумение

ходитьподмузыку,выполнятьпростейшие 

плясовые движения 

(пружинка,притопываниеногой,переступан



иесноги 

наногу, прихлопываниевладоши, 



вызыватькним интерес; 

поощрять у детей желание 

рисоватькрасками, карандашами, 

фломастерами,предоставляя 

возможность 

ритмичнозаполнятьлистбумагияркимип

ятнами,мазками,линиями; 

развиватьудетейумениеприслушиватьсяксл

овам песен и 

воспроизводитьзвукоподражания и 

простейшие интонации;развивать у детей 

умение выполнять подмузыку игровые и 

плясовые движения,соответствующие 

словам песни и характерумузыки. 

помахиваниепогремушкой,платочком;кру

жение, вращение руками - "фонарики").В 

процессе игровых действий 

педагогразвивает у детей интерес и 

желаниепередавать движения, связанные с 

образом(птичка,мишка,зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - 

педагогформирует у детей 

эмоциональноевосприятие знакомого 

музыкальногопроизведения,желаниедос

лушатьегодо 

конца.Формируетудетейумениеразличатьте

мбровое звучание 

музыкальныхинструментов (дудочка, 

барабан, гармошка,флейта), показывать 

инструмент (один издвух или трех), на 

котором взрослыйисполнялмелодию. 

Педагог поощряет 

самостоятельнуюактивность у детей 

(звукоподражание,подпевание слов, фраз, 

несложных попевоки песенок). Продолжает 

развивать умение удетей двигаться под 

музыку в соответствиис ее 

характером,выполнятьдвижениясамостояте

льно.Педагогразвиваетумениеу детей 

вслушиваться в музыку и сизменением 

характера ее звучания изменятьдвижения 

(переходить с ходьбы 

напритопывание,кружение).Формируетудет

ей умение чувствовать характер 

музыкиипередаватьегоигровымидействиям

и(мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет).Педагог поощряет 

экспериментированиедетейскрасками,глино

й,пластилином. 

Педагогформируетудетейумениерисовать 

на больших цветных листахбумаги, 

обращая внимание на 

красотуцветовыхпятен.Процессрисования,

лепки 

носитхарактерсовместныхдействий. 

2-3года 



1) приобщение к 

искусству:развивать у детей 

художественноевосприятие 

(смотреть, слушать ииспытывать 

радость) в 

процессеознакомленияспроизведе

ниями 

музыкального,изобразительногоискусства, 

природой; 

Приобщениекискусству. 

Педагог развивает у детей 

художественноевосприятие; воспитывает 

эмоциональнуюотзывчивость на 

доступные пониманиюдетей произведения 

изобразительногоискусства.Знакомитс 

народными 

игрушками:дымковской,богородской, 



интерес,внимание,любознательность,стремл

ение к эмоциональному откликудетей на 

отдельные эстетические свойства икачества 

предметов и явлений 

окружающейдействительности; 

развивать отзывчивость на 

доступноепонимание произведений 

искусства,интерес 

кмузыке(впроцессепрослушивания 

классической и народноймузыки), 

изобразительному искусству (впроцессе 

рассматривания и восприятиякрасоты 

иллюстраций, рисунков, 

изделиидекоративно-

прикладногоискусства);познакомитьдетейс

народнымиигрушками(дымковской, 

Богородской, матрешкой идругими); 

поддерживать интерес к малым 

формамфольклора(пестушки,заклинки,

прибаутки); 

поддерживать стремление детей 

выражатьсвои чувства и впечатления на 

основеэмоциональносодержательноговоспр

иятиядоступных для понимания 

произведенийискусства или наблюдений за 

природнымиявлениями; 

2)изобразительнаядеятельность:воспит

ыватьинтерескизобразительной 

деятельности(рисованию,лепке)совместнос

овзрослымисамостоятельно; 

развивать положительные эмоции 

напредложение нарисовать, 

слепить;научить правильно держать 

карандаш,кисть; 

развивать сенсорные 

основыизобразительной деятельности: 

восприятиепредмета разной формы, цвета 

(начиная сконтрастныхцветов); 

включатьдвижениерукпопредметупризн

акомстве с егоформой; 

познакомитьсосвойствамиглины,пластили

на, пластической 

массы;развиватьэмоциональныйоткликдет

ейна 

отдельныеэстетическиесвойстваикачествап

редметоввпроцессерассматривания 

игрушек,природныхобъектов,предметов 

матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими,соответствующимивозрастудетей. 

Педагогобращает внимание детей на 

характеригрушек (веселая, забавная и так 

далее), ихформу, цветовое оформление. 

Педагогвоспитываетинтерес к природе 

иотражению представлений (впечатлений) 

вдоступной изобразительной и 

музыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1)Рисование: 

педагог продолжает развивать у 

детейхудожественное восприятие; 

способствуетобогащению их сенсорного 

опыта 

путемвыделенияформыпредметов,обведен

ияихпо контуру поочередно то одной, то 

другойрукой; побуждает, поощряет и 

подводитдетей к изображению знакомых 

предметов,предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, 

чтокарандаш 

(кисть,фломастер)оставляетследна 

бумаге,еслипровестипонейотточенным 

концом карандаша(фломастером, ворсом 

кисти); учит 

следитьзадвижениемкарандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей 

кизображенным ими на 

бумагеразнообразным линиям, 

конфигурациям;побуждает задумываться 

над тем, что онинарисовали, на что это 

похоже; вызыватьчувство радости от 

штрихов и линий,которые дети нарисовали 

сами; 

педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарис

ованного изображения 

характернымидеталями;косознанномуповто

рениюранееполучившихся 

штрихов,линий,пятен,форм; 

педагог развивает у детей 

эстетическоевосприятие окружающих 

предметов; учитдетейразличатьцвета 

карандашей,фломастеров,правильноназыват

ьих;рисовать разные линии (длинные, 

короткие,вертикальные,горизонтальные,нак

лонные),пересекатьих,уподобляя 

предметам: 



ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам, 



быта,произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность:знакомит

ь детей с деталями 

(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пла

стина,цилиндр), с вариантами 

расположениястроительных форм на 

плоскости;развиватьинтерес 

кконструктивной 

деятельности,поддерживатьжеланиедетейс

троитьсамостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность:воспитыва

ть интерес к музыке, желаниеслушать 

музыку, подпевать, 

выполнятьпростейшиетанцевальныедви

жения; 

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпе

рвоначальные правила: не мешать 

соседувслушиваться в музыкальное 

произведениеиэмоциональнонанегореагиро

вать; 

5) театрализованнаядеятельность:пробу

ждатьинтересктеатрализованнойигре 

путем первого опыта общения 

сперсонажем(куклаКатя 

показываетконцерт), расширения 

контактов совзрослым (бабушка 

приглашает надеревенскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсяна игры-

действия со звуками (живой и 

неживойприроды), подражать движениям 

животныхи птиц под музыку, под звучащее 

слово (впроизведениях малых 

фольклорных 

форм);способствоватьпроявлению 

самостоятельности, активности в игре 

сперсонажами-игрушками; 

развиватьумениеследитьзадействиямиза

водных игрушек, сказочных 

героев,адекватнореагироватьна 

них;способствовать формированию 

навыкаперевоплощения в образы 

сказочныхгероев; 

создавать условия для 

систематическоговосприятиятеатрализован

ныхвыступленийпедагогическоготеатра 

(взрослых). 

6) культурно-досуговая 

деятельность:создавать эмоционально-

сосулькам, 

заборчикуидругим;подводитдетей к 

рисованию предметов округлойформы; 

пририсованиипедагогформируетуребенкап

равильнуюпозу(сидетьсвободно,не 

наклоняться низко над листом 

бумаги),свободная рука поддерживает лист 

бумаги,на котором рисует малыш; педагог 

учитдержатькарандашикистьсвободно:кара

ндаш-

тремяпальцамивышеотточенногоконца,кист

ь-чутьвышежелезного наконечника; 

набирать краску накисть, макая ее всем 

ворсом в 

баночку,сниматьлишнююкраску,прикасаясь

ворсомк краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к 

лепке;знакомит с пластическими 

материалами:глиной, пластилином, 

пластической массой(отдавая предпочтение 

глине); 

учитаккуратнопользоватьсяматериалами;пе

дагог учит детей отламывать 

комочкиглины от большого куска; лепить 

палочки иколбаски, раскатывая комочек 

междуладонями прямыми движениями; 

соединятьконцы палочки, плотно прижимая 

их друг кдругу (колечко, бараночка, колесо 

и такдалее); педагог учит раскатывать 

комочекглины круговыми движениями 

ладоней 

дляизображенияпредметовкруглойформы(

шарик, яблоко, ягода и другие),сплющивать 

комочек между ладонями(лепешки, 

печенье, пряники); 

делатьпальцамиуглубление 

всерединесплющенногокомочка(миска,блю

дце). 

Педагог учит соединять две 

вылепленныеформы в один предмет: 

палочка и шарик(погремушка или 

грибок), два шарика(неваляшка) и тому 

подобное. Педагогприучает детей класть 

глину ивылепленные предметы на 

дощечку илиспециальную заранее 

подготовленнуюклеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 



положительныйклимат вгруппе 

иДОО,обеспечениеу 

детейчувствакомфортности,уютаи 

Впроцессеигрыснастольными 



защищенности; формировать 

умениесамостоятельнойработыдетейсхуд

ожественнымиматериалами;привлекатьде

тейкпосильномуучастиювиграх, 

театрализованных 

представлениях,забавах, развлечениях и 

праздниках;развивать умение следить за 

действиямиигрушек, сказочных героев, 

адекватнореагироватьнаних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейв

образысказочныхгероев. 

напольнымстроительнымматериаломпедаго

г продолжает знакомить детей сдеталями 

(кубик, кирпичик, трехграннаяпризма, 

пластина, цилиндр), с 

вариантамирасположения строительных 

форм 

наплоскости.Педагогпродолжаетформирова

ть умение у детей сооружатьэлементарные 

постройки по образцу,поддерживает 

желание строить что-тосамостоятельно; 

способствует пониманиюпространственных 

соотношений. Педагогучит детей 

пользоваться дополнительнымисюжетными 

игрушками, соразмернымимасштабам 

построек (маленькие машинкидля 

маленьких гаражей и тому 

подобное).Поокончанииигрыприучаетубира

тьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшими

пластмассовыми конструкторами. 

Учитсовместносвзрослымконструироватьба

шенки, домики, машины. В летнее 

времяпедагог развивает интерес у детей 

кстроительным играм с 

использованиемприродного материала 

(песок, вода, 

желуди,камешкиитомуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит 

детейвнимательно слушать спокойные и 

бодрыепесни, музыкальные пьесы 

разногохарактера,понимать,очем(оком)поет

ся,иэмоционально реагировать на 

содержание;учит детейразличатьзвукипо 

высоте(высокое и низкое звучание 

колокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает 

активностьдетей при подпевании и пении; 

развиваетумениеподпеватьфразывпесне(сов

местноспедагогом);поощряетсольное 

пение. 

3) Музыкально-ритмические 

движения:педагог развивает у детей 

эмоциональностьи образность восприятия 

музыки 

черездвижения;продолжаетформироватьуде

тейспособность воспринимать 

ивоспроизводить движения, 

показываемыевзрослым(хлопать,притопыва



тьногой, 

полуприседать,совершатьповороты 



 кистей рукитакдалее); учитдетейначинать 

движение с началом музыки изаканчивать 

с ее окончанием; передаватьобразы (птичка 

летает, зайка прыгает,мишка косолапый 

идет); педагогсовершенствует умение 

ходить и бегать (наносках, тихо; высоко и 

низко поднимаяноги; прямым галопом), 

выполнятьплясовые движения в кругу, 

врассыпную,менять движения с 

изменением 

характерамузыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей 

ктеатрализованной игре, создает условия 

дляее проведения. Формирует умение 

следитьза развитиемдействиявиграх-

драматизациях и кукольных 

спектаклях,созданных силами взрослых и 

старшихдетей.Педагогучит 

детейимитироватьхарактерные действия 

персонажей 

(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэ

моциональное состояние 

человека(мимикой,позой,жестом,движение

м). 

Знакомит детей с приемами 

вождениянастольных кукол. Учит 

сопровождатьдвижения простой 

песенкой. Педагогпоощряет у детей 

желание действовать 

сэлементамикостюмов(шапочки,воротни

чкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимис

имволамироли. 

Культурно-

досуговаядеятельность.Педагогсоздаетэмоц

ионально-положительный климат в группе 

и ДОО дляобеспечения у детей чувства 

комфортности,уюта и защищенности; 

формирует у 

детейумениесамостоятельнойработыдетейс

художественнымиматериалами. 

Привлекает детей к посильному участию 

виграх с пением, 

театрализованныхпредставлениях 

(кукольный театр;инсценированиерусских 

народных сказок),забавах, развлечениях 

(тематических,спортивных)ипраздниках.Раз

виваетумениеследить задействиями 



игрушек, 

сказочныхгероев,адекватнореагироватьна 



 них.Формируетнавыкперевоплощения 

детей вобразысказочныхгероев. 

3-4года 

1) приобщение к 

искусству:продолжатьразвиватьхудож

ественное 

восприятие, подводить детей к 

восприятиюпроизведений искусства 

(разглядывать ичувствовать); 

воспитывать интерес к 

искусству;формировать понимание 

красотыпроизведенийискусства,потр

ебностьобщениясискусством; 

развиватьудетейэстетическиечувстваприво

сприятии музыки, 

изобразительного,народного декоративно-

прикладногоискусства; содействовать 

возникновениюположительного 

эмоционального откликана красоту 

окружающего мира,выраженного в 

произведениях искусства;формировать 

патриотическое отношение ичувство 

сопричастности к природе родногокрая, к 

семье в процессе 

музыкальной,изобразительной,театрализов

анной 

деятельности; 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствами

выразительностивразныхвидах искусства 

(музыке, изобразительномискусстве, 

театрализованной деятельности);готовить 

детей к посещению кукольноготеатра, 

выставки детских работ и так 

далее;приобщать детей к участию в 

концертах,праздниках в семье и ДОО: 

исполнениетанца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность:формир

овать 

удетейинтерескзанятиямизобразительно

й деятельностью;формировать у детей 

знания в 

областиизобразительнойдеятельности; 

развиватьудетей 

эстетическоевосприятие;формировать 

умение у детей видетьцельный 

художественный образ в 

единствеизобразительно-выразительных 

средствколористической,композиционнойи

Приобщениекискусству. 

1) Педагог подводит детей к 

восприятиюпроизведений искусства, 

содействуетвозникновению 

эмоционального отклика намузыкальные 

произведения, произведениянародного и 

профессиональногоизобразительного 

искусства.Знакомитдетей с элементарными 

средствамивыразительности в разных 

видах 

искусства(цвет,звук,форма,движение,жест

ы,интонация), подводит к различению 

видовискусства через художественный 

образ.Педагогформируетудетейумениесоср

едотачивать внимание на 

эстетическуюсторону предметно-

пространственнойсреды,природныхявлени

й. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическ

ое отношение и чувствасопричастности к 

природе родного края, ксемье в процессе 

музыкальной,изобразительной,театрализо

ванной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления 

снародным искусством: 

глинянымиигрушками,игрушкамиизсоломы

идерева,предметами быта и одежды; 

скульптуроймалых форм; репродукциями 

картинрусских художников, с детскими 

книгами(иллюстрации художников Ю. 

Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизки

мидетскому опыту живописными 

образами,формирует у ребенка 

эстетическое иэмоционально-нравственное 

отношение котражению окружающей 

действительностивизобразительномискусст

веихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей 

эстетическоевосприятие, умение видеть 

красоту 

исвоеобразиеокружающегомира,вызывать

у детей положительный 

эмоциональныйоткликна 

красотуприроды,поддерживать 



смысловойтрактовки; 

формироватьумениеудетейврисовании, 

желаниеотображатьполученные 



лепке,аппликацииизображатьпростыепредм

етыиявления,передаваяихобразнуювыразит

ельность; 

находить связьмеждупредметами 

иявлениями окружающего мира и 

ихизображениями (в рисунке, 

лепке,аппликации); 

развивать положительный 

эмоциональныйотклик детей на 

эстетические свойства икачества 

предметов, на эстетическуюсторону 

явлений природы и окружающегомира; 

отображать свои представления 

ивпечатления об окружающем 

миредоступнымиграфическимииживописн

ымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногои 

тактильного обследования 

различныхобъектов для обогащения и 

уточнениявосприятия особенностей их 

формы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызывать у детей 

положительныйэмоциональныйоткликнакр

асотуприроды,произведенияискусства(кни

жные иллюстрации, изделия 

народныхпромыслов, предметы быта и 

другое);формировать умение у детей 

создавать какиндивидуальные, так и 

коллективныекомпозиции в рисунках, 

лепке, аппликации;знакомить детей с 

народной 

игрушкой(филимоновской,дымковской,сем

еновской, богородской) для 

обогащениязрительных впечатлений и 

показа условно-обобщенной трактовки 

художественныхобразов; 

переводить детей от рисования-

подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3)конструктивнаядеятельность:совершенс

твоватьудетейконструктивныеумения; 

формировать умение у детей 

различать,называть и использовать 

основныестроительные детали (кубики, 

кирпичики,пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы);сооружать 

новыепостройки,используя 

полученныеранее умения(накладывание, 

впечатления в продуктивных 

видаххудожественно-

эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей 

кпосещению кукольного театра, 

различныхдетских художественных 

выставок.Изобразительнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтереск 

занятиям изобразительной 

деятельностью;воспитываету 

детейхудожественныйвкусичувствогармони

и;продолжаетразвиватьу детей 

художественное восприятие,закрепляет у 

детей умение выделять цвет,форму, 

величину как особые свойствапредметов, 

группировать 

однородныепредметыпонесколькимсенсорн

ымпризнакам:величине,форме,цвету,активн

овключая все органы чувств; учит 

детейвидетьивосхищатьсякрасотойизображ

енных предметов (формой, цветом)на 

картинах и при 

рассматриваниинародныхигрушек,декорати

вно-прикладныхизделий. 

1)Рисование: 

педагог формирует у детей интерес 

крисованию; умение передавать в 

рисункахкрасоту окружающих предметов и 

природы(голубое небос 

белымиоблаками;кружащиеся на ветру и 

падающие на землюразноцветные листья; 

снежинки и томуподобное); 

продолжаетучитьправильнодержатькаранд

аш, фломастер, кисть, не напрягаямышц и 

не сжимая сильно пальцы;формирует 

навык свободного движенияруки с 

карандашом и кистью во времярисования; 

учит детей набирать краску накисть: 

аккуратно обмакивать ее всемворсом в 

баночку с краской, сниматьлишнюю 

краску о край баночки 

легкимприкосновением ворса, хорошо 

промыватькисть, прежде чем набрать 

краску другогоцвета; приучает детей 

осушать промытуюкисть о мягкую 

тряпочку или 

бумажнуюсалфетку;закрепляетзнание 

названий 



цветов(красный, синий,зеленый,желтый, 



приставление, 

прикладывание);формироватьумениеудетей

использоватьвпостройкахдеталиразногоцве

та; 

4) музыкальная 

деятельность:развиватьудетейэмо

циональную 

отзывчивость на музыку; знакомить детей 

стремя жанрами музыкальных 

произведений:песней,танцем,маршем; 

формировать у детей умение 

узнаватьзнакомые песни, пьесы; 

чувствоватьхарактермузыки(веселый,бо

дрый,спокойный), эмоционально на 

неереагировать;выражать 

своенастроениевдвижениипод музыку; 

учить детей петь простые народные 

песни,попевки,прибаутки,передаваяихнаст

роениеихарактер; 

поддерживать 

детскоеэкспериментирование с 

немузыкальными(шумовыми, природными) 

и 

музыкальнымизвукамииисследованиякачес

твмузыкальногозвука:высоты,длительности

,динамики, тембра; 

5) театрализованнаядеятельность:воспит

ывать у детей устойчивый 

интересдетейктеатрализованнойигре,соз

даватьусловиядляеепроведения; 

формировать 

положительные,доброжелательны

е, 

коллективныевзаимоотношения; 

формировать умение следить за 

развитиемдействия в играх-драматизациях 

икукольных спектаклях, созданных 

силамивзрослыхистаршихдетей; 

формировать умение у детей 

имитироватьхарактерныедействияперсона

жей(птичкилетают,козленокскачет),переда

ватьэмоциональное состояние 

человека(мимикой, позой, жестом, 

движением).познакомить детей с 

различными видамитеатра (кукольным, 

настольным,пальчиковым,театромтеней,те

атромнафланелеграфе); 

знакомить детейсприемамивождения 

белый, черный);знакомит детей с 

оттенками(розовый, голубой, серый); 

педагогобращает внимание детей на подбор 

цвета,соответствующегоизображаемомупре

дмету;учитдетейритмичномунанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков(опадают с 

деревьев листочки, идет дождь,"снег, снег 

кружится, белая вся 

улица","дождик,дождик,кап,кап,кап..."); 

педагогформируетудетейумениеизображать 

простыепредметы,рисоватьпрямыелинии(ко

роткие,длинные)вразных направлениях, 

перекрещивать их(полоски, ленточки, 

дорожки, заборчик,клетчатый платочек и 

другое); подводитдетей к изображению 

предметов 

разнойформы(округлая,прямоугольная)ипр

едметов, состоящих из 

комбинацийразныхформилиний(неваляшка,

снеговик,цыпленок, тележка, вагончик и 

другое);формируетудетейумение 

создаватьнесложные сюжетные 

композиции,повторяя изображение одного 

предмета(елочкина 

нашемучастке,неваляшкигуляют) или 

изображая разнообразныепредметы, 

насекомых и тому подобное (втраве 

ползают жучки и червячки; колобоккатится 

по дорожке и другое); учит 

детейрасполагатьизображения по 

всемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к 

лепке;закрепляет представления детей о 

свойствахглины, пластилина, пластической 

массы испособах лепки; учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговыми 

движениями, соединять 

концыполучившейся палочки, сплющивать 

шар,сминая его ладонями обеих рук; 

педагогпобуждаетдетейукрашать 

вылепленныепредметы, используя палочку 

с заточеннымконцом; учит детей создавать 

предметы,состоящие из 2 - 3 частей, 

соединяя 

ихпутемприжиманиядругкдругу;закрепляет

удетейумениеаккуратнопользоваться 

глиной, кластькомочки ивылепленные 



настольныхкукол; 



формироватьудетейумениесопровождатьдв

иженияпростойпесенкой; 

вызывать желание действовать 

сэлементамикостюмов(шапочки,воротни

чкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимис

имволамироли; 

формировать у детей 

интонационнуювыразительность речи в 

процессетеатрально-

игровойдеятельности;развивать у детей 

диалогическую речь впроцессе театрально-

игровой деятельности;формировать у детей 

умение следить заразвитием действия в 

драматизациях икукольныхспектаклях; 

формировать у детей умение 

использоватьимпровизационныеформыди

алоговдействующих лиц в хорошо 

знакомыхсказках; 

6) культурно-досуговая 

деятельность:способствовать 

организации культурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтереса

м, обеспечивая 

эмоциональноеблагополучие иотдых; 

помогатьдетяморганизовыватьсвободноев

ремясинтересом; 

создавать условия для активного 

ипассивногоотдыха; 

создаватьатмосферуэмоционального

благополучия в культурно-

досуговойдеятельности; 

развивать интерес к просмотру 

кукольныхспектаклей,прослушиваниюмуз

ыкальныхи литературных 

произведений;формировать желание 

участвовать впраздникахиразвлечениях; 

формировать основы 

праздничнойкультуры и 

навыкиобщениявходепраздника 

иразвлечения. 

предметы на дощечку; учит детей 

лепитьнесложные предметы, состоящие 

изнескольких частей (неваляшка, 

цыпленок,пирамидка и другие); педагог 

предлагаетобъединять вылепленные 

фигурки вколлективную композицию 

(неваляшкиводят хоровод, яблоки лежат 

на тарелке итак далее); педагог 

воспитывает у детейспособность 

радоваться от восприятиярезультата 

общейработы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к 

искусствуаппликации, формирует интерес к 

этомувиду деятельности; учит 

детейпредварительновыкладывать(вопредел

еннойпоследовательности)налистебумаги 

готовые детали разной формы,величины, 

цвета, составляя изображение(задуманное 

ребенкомилизаданноепедагогом), и 

наклеивать их; педагог учитдетей 

аккуратнопользоватьсяклеем:намазывать 

его кисточкой тонким слоем 

наобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(н

а 

специальноприготовленнойклеенке);прикла

дыватьстороной,намазанной клеем, к листу 

бумаги и плотноприжимать салфеткой; 

педагог формирует удетей навык 

аккуратной работы; учит детейсоздавать в 

аппликации на бумаге разнойформы 

(квадрат, розетта и другое)предметные и 

декоративные композиции 

изгеометрических форм и 

природныхматериалов,повторяяичередуяих

поформе и цвету; развивает у детей 

чувстворитма; педагог закрепляет у детей 

знаниеформыпредметовиихцвета; 

4) Народное декоративно-

прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к 

декоративнойдеятельности: учит украшать 

дымковскимиузорами 

силуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(пти

чка,козлик,конь 

идругие),иразныхпредметов(блюдечко,рука

вички).Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетей простейшемуанализу 



 созданных построек; вызывает 

чувстворадости при удавшейся постройке. 

Учитдетей располагать кирпичики, 

пластинывертикально (в ряд, по кругу, по 

периметручетырехугольника),ставитьихпл

отнодругк другу, на определенном 

расстоянии(заборчик, ворота). Педагог 

побуждаетдетей к созданию вариантов 

конструкций,добавляя другие детали (на 

столбики воротставить трехгранные 

призмы, рядом состолбами-кубикии 

другое).Учитдетейизменять постройки 

двумя способами:заменяя одни детали 

другими илинадстраивая их в высоту, 

длину (низкая ивысокая 

башенка,короткийидлинныйпоезд). 

Развивает у детей желаниесооружать 

постройки по собственномузамыслу. 

Продолжает формировать умениеу детей 

обыгрывать постройки, объединятьих по 

сюжету: дорожка и дома - 

улица;стол,стул,диван-мебельдля кукол. 

Педагог приучает детей после 

игрыаккуратно складывать детали в 

коробки.Педагог знакомит детей со 

свойствамипеска, снега, сооружая из них 

постройки.Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей 

слушатьмузыкальное произведение до 

конца,понимать характер музыки, узнавать 

иопределять, сколько частей в 

произведении;выражать свои впечатления 

послепрослушивания словом, мимикой, 

жестом.Развивает у детей способность 

различатьзвукиповысотевпределахоктавы-

септимы, замечать изменение в 

силезвучания 

мелодии(громко,тихо).Совершенствует у 

детей умение различатьзвучание 

музыкальных игрушек, 

детскихмузыкальных инструментов 

(музыкальныймолоточек,шарманка,погрем

ушка,барабан,бубен,металлофонидругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюуде

тей певческих навыков: петь 

безнапряжениявдиапазонере(ми)-ля(си),в 

одномтемпесо всеми,чистоиясно 



 произносить слова, передавать 

характерпесни(весело,протяжно,ласково,на

певно). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейд

опевать мелодии колыбельных песен 

наслог "баю-баю" и веселых мелодий на 

слог"ля-

ля".Способствуетудетейформированию 

навыка 

сочинительствавеселыхигрустныхмелодий

пообразцу. 

4) Музыкально-ритмические 

движения:педагогучитдетейдвигатьсявсоот

ветствии с двухчастной формой музыкии 

силой ее звучания (громко, 

тихо);реагироватьнаначалозвучаниямузыки

иееокончание. Совершенствует у детей 

навыкиосновных движений (ходьба и бег). 

Учитдетей маршировать вместе со всеми 

ииндивидуально,бегатьлегко,вумеренноми 

быстром темпе под музыку. 

Педагогулучшаеткачествоисполнениятанце

вальных движений: 

притопыванияпопеременно двумя ногами и 

одной ногой.Развивает у детей умение 

кружиться впарах, выполнять прямой галоп, 

двигатьсяпод музыку ритмично и согласно 

темпу ихарактеру музыкального 

произведения спредметами, игрушками и 

без них. Педагогспособствует у детей 

развитию навыковвыразительной и 

эмоциональной 

передачиигровыхисказочныхобразов:идетм

едведь, крадется кошка, бегают 

мышата,скачет 

зайка,ходитпетушок,клюютзернышки 

цыплята, летают птички и такдалее; 

педагог активизирует танцевально-

игровоетворчество детей; поддерживает у 

детейсамостоятельность в 

выполнениетанцевальных движений под 

плясовыемелодии; учит детей точности 

выполнениядвижений, передающих 

характеризображаемыхживотных; 

педагог поощряет детей в 

использованиипесен, музыкально-

ритмических движений,музыкальных игр в 

повседневной жизни 



иразличныхвидахдосуговойдеятельности 

(праздниках,развлеченияхидругихвидах 



 досуговой деятельности); 

5) 

Игранадетскихмузыкальныхинс

трументах: 

педагог знакомит детей с 

некоторымидетскими музыкальными 

инструментами:дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком,бубном,погремушкой,бара

баном,атакжеих звучанием; учит детей 

подыгрывать надетских ударных 

музыкальныхинструментах. Формирует 

умение у детейсравнивать разные по 

звучанию детскиемузыкальные 

инструменты (предметы) 

впроцессеманипулирования,звукизвлечен

ия; 

поощряетдетейвсамостоятельномэкспериме

нтировании со звуками в разныхвидах 

деятельности, исследовании 

качествамузыкальногозвука:высоты,длител

ьности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес 

ктеатрализованной деятельности, 

знакомитдетей с различными видами 

театра(настольный,плоскостной,театригру

шек)иумениемиспользоватьихв 

самостоятельной игровой 

деятельности.Учит передавать песенные, 

танцевальныехарактеристики 

персонажей (ласковаякошечка, мишка 

косолапый, маленькаяптичка и так 

далее). Формирует умениеиспользовать в 

игре различные шапочки,воротники, 

атрибуты. Педагог поощряетучастие 

детей в играх-драматизациях,формирует 

умение следить за сюжетом.Культурно-

досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтерес

ам, обеспечивая 

эмоциональноеблагополучие иотдых. 

2) Педагогучитдетей 

организовыватьсвободное время с 

пользой. Развиваетумение проявлять 

интерес к 

различнымвидамдосуговойдеятельности(р

ассматриваниеиллюстраций,рисование, 



пениеитакдалее),создаетатмосферу 



 эмоционального благополучия. 

Побуждаетк участию в развлечениях 

(играх-забавах,музыкальных рассказах, 

просмотрахнастольноготеатраитакдалее).Ф

ормируетжелание участвовать в 

праздниках. Педагогзнакомит 

скультуройповедениявходе 

праздничныхмероприятий. 

4-5лет 

1) приобщение к 

искусству:продолжатьразвив

атьудетей 

художественное и эстетическое 

восприятиев процессе ознакомления с 

произведениямиразных видов искусства; 

развиватьвоображение,художественныйвку

с;формировать у детей умение 

сравниватьпроизведения различных видов 

искусства;развивать отзывчивость и 

эстетическоесопереживание на красоту 

окружающейдействительности; 

развивать у детей интерес к искусству 

каквиду творческой деятельности 

человека;познакомить детей с видами и 

жанрамиискусства, историей его 

возникновения,средствамивыразительност

иразныхвидовискусства; 

формировать понимание 

красотыпроизведений искусства, 

потребностьобщениясискусством; 

формировать у детей интерес к 

детскимвыставкам,спектаклям;желаниепо

сещатьтеатр,музейитомуподобное; 

приобщать детей к лучшим 

образцамотечественного 

имировогоискусства.воспитывать 

патриотизм и чувства гордостиза 

своюстрану,крайвпроцессеознакомления с 

различными видамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность:продолжа

ть развивать интерес детей 

иположительный отклик к различным 

видамизобразительнойдеятельности;продо

лжать у детей развивать 

эстетическоевосприятие, образные 

представления,воображение,эстетические 

чувства, 

художественно-творческиеспособности; 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей 

квосприятию искусства, развивать интерес 

кнему; поощряет выражение 

эстетическихчувств,проявление 

эмоцийприрассматриваниипредметовнарод

ногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушивании 

произведениймузыкального фольклора; 

знакомит детей створческими профессиями 

(артист,художник,композитор,писатель);пе

дагог,впроцессеознакомлениядетейсразлич

нымивидамиискусства,воспитываетпатриот

изм и чувства гордости за своюстрану,края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредмет

ыиявленияприроды,окружающейдействите

льностивхудожественныхобразах 

(литература, музыка,изобразительное 

искусство); развивает удетей умение 

различать жанры и видыискусства: 

стихи,проза,загадки(литература),песни,тан

цы(музыка),картина(репродукция),скульпт

ура(изобразительное искусство), здание 

исооружение (архитектура);учит 

детейвыделять и называть основные 

средствавыразительности (цвет, форма, 

величина,ритм, движение, жест, звук) и 

создаватьсвои художественные образы 

визобразительной,музыкальной,конструкти

внойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с 

жанрамиживописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), сразными по художественному 

образу 

инастроениюпроизведениями;знакомит 

детейсосредствамивыразительности 



развивать у детей 

художественноевосприятие, умение 

последовательновнимательно 

рассматривать произведенияискусства и 

предметы окружающего мира;соотносить 

увиденное с собственнымопытом; 

продолжать формировать у детей 

умениерассматривать и обследовать 

предметы, втомчислеспомощью рук; 

обогащать представления детей 

обизобразительном искусстве 

(иллюстрации кпроизведениям детской 

литературы,репродукции произведений 

живописи,народное декоративное 

искусство,скульптура малых форм и 

другое) какосноверазвитиятворчества; 

формировать у детей умение выделять 

ииспользовать средства выразительности 

врисовании,лепке,аппликации;продолжат

ь формировать у детей умениесоздавать 

коллективные произведения 

врисовании,лепке,аппликации;закреплять 

у детей умение сохранятьправильную 

позу при рисовании: негорбиться, не 

наклоняться низко надстолом, к 

мольберту; сидеть свободно, 

ненапрягаясь; 

приучать 

детейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабо

чееместовпорядке,поокончании работы 

убирать все со 

стола;поощрятьдетейвоплощатьв 

художественнойформесвоипредставления,п

ереживания,чувства,мысли;поддерживать 

личностное 

творческоеначаловпроцессевосприятияпрек

расногоисобственнойизобразительной 

деятельности; 

развивать художественно-

творческиеспособности у детей в 

различных видахизобразительной 

деятельности;создаватьусловиядлясамо

стоятельногохудожественного 

творчества детей;воспитывать у детей 

желание 

проявлятьдружелюбиеприоценкеработ 

других 

детей; 

живописи (цвет, линия, 

композиция);многообразиемцветовиотте

нков, 

форм,фактурывпредметахиявленияхокр

ужающегомира. 

4) Педагог знакомит детей со 

скульптурой,способамисозданияскульптур

ы(пластика,высекание), средствами 

выразительности(объемность, статика и 

движение,материал); особенностями ее 

содержания -отображение животных 

(анималистика),портретычеловека 

ибытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с 

архитектурой;формируетпредставленияото

м,чтодома,вкоторых они живут 

(ДОО,общеобразовательная организация, 

другиездания) - это архитектурные 

сооружения;учит видеть, что дома бывают 

разные поформе, высоте, длине, с разными 

окнами, сразным количеством этажей, 

подъездов итак далее; способствует 

развитию у детейинтереса 

кразличнымстроениям,расположенным 

вокруг ДОО (дома, вкоторых живут 

ребенок и его друзья,общеобразовательная 

организация,кинотеатр); привлекает 

внимание детей ксходству и различиям 

разных зданий,поощряет самостоятельное 

выделениечастей здания, его особенностей; 

учит детейзамечать различия в сходных по 

форме истроению зданиях (форма и 

величинавходных дверей, окон и других 

частей);педагогпоощряетстремлениедетейиз

ображатьврисунках,аппликацииреальные 

исказочныестроения. 

6) Педагог организовывает 

посещениемузея (совместно с родителями 

(законнымипредставителями)), 

рассказывает оназначении музея; развивает 

у детейинтерес к посещению кукольного 

театра,выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,кн

ижной иллюстрации; знакомит детей 

сбиблиотекой как центром хранения 

книг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейс 



3) конструктивнаядеятельность:продолжат

ь развивать у детей способностьразличать 

и называть строительные 

детали(куб,пластина,кирпичик,брусок);ис

пользовать их с учетом 

конструктивныхсвойств (устойчивость, 

форма, величина);формировать умение у 

детей сооружатьпостройки из крупного и 

мелкогостроительногоматериала; 

обучать конструированию из 

бумаги;приобщать детей к изготовлению 

поделокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность:продолжат

ь развивать у детей интерес кмузыке, 

желание ее слушать, 

вызыватьэмоциональную отзывчивость 

привосприятиимузыкальныхпроизведен

ий; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,с

пособствовать дальнейшему 

развитиюосновмузыкальнойкультуры; 

воспитыватьслушательскуюкультуруд

етей; 

развиватьмузыкальностьдетей;воспитыват

ь интерес и любовь 

квысокохудожественной 

музыке;продолжать формировать умение 

у детейразличатьсредства 

выразительностивмузыке,различатьзвукип

овысоте;поддерживать у детей интерес к 

пению;способствовать освоению 

элементов 

танцаиритмопластикидлясозданиямузыкал

ьных двигательных образов виграх, 

драматизациях, 

инсценировании;способствовать освоению 

детьми приемовигры на детских 

музыкальныхинструментах; 

поощрятьжеланиедетейсамостоятельноз

аниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность:продолж

ать развивать интерес детей 

ктеатрализованной 

деятельности;формировать опыт 

социальных навыковповедения, создавать 

условия для 

развитиятворческойактивностидетей; 

учитьэлементамхудожественно-образных 

произведениями народного 

искусства(потешки,сказки,загадки,песни,хор

оводы,заклички, изделия 

народногодекоративноприкладного 

искусства). 

9) Педагог поощряет проявление 

детскихпредпочтений: выбор детьми 

любимыхпесен, иллюстраций, предметов 

народныхпромыслов, пояснение детьми 

выбора;воспитывает у детей бережное 

отношение кпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1)Рисование: 

педагог продолжает формировать у 

детейумение рисовать отдельные предметы 

исоздавать сюжетные композиции, 

повторяяизображение одних и тех же 

предметов(неваляшкигуляют,деревьянанаш

емучастке зимой, цыплята гуляют по 

травке) идобавляя книмдругие 

(солнышко,падающий снег и так далее); 

формирует изакрепляет у детей 

представления о формепредметов (круглая, 

овальная, квадратная,прямоугольная, 

треугольная), величине,расположении 

частей; педагог помогаетдетям при 

передаче сюжета располагатьизображения 

навсемлистевсоответствииссодержанием 

действия и включенными вдействие 

объектами; направляет вниманиедетей на 

передачу соотношения предметовпо 

величине: дерево высокое, куст 

нижедерева, цветы ниже куста; 

продолжаетзакреплять и обогащать 

представлениядетей о цветах и оттенках 

окружающихпредметов и объектов 

природы;педагогформирует у детей умение 

к уже известнымцветам и оттенкам 

добавить новые(коричневый, оранжевый, 

светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеот

ом,как можно получить эти цвета; учит 

детейсмешивать краски для получения 

нужныхцветов и оттенков; развивает у 

детейжелание использовать в 

рисовании,аппликации разнообразные 

цвета, обращаетвнимание 

детейнамногоцветие 



окружающегомира;педагогзакрепляету 



выразительныхсредств(интонация,

мимика, 

пантомимика);активизировать 

словарьдетей, 

совершенствовать звуковую культуру 

речи,интонационныйстрой,диалогическуюр

ечь;познакомить детей с различными 

видамитеатра (кукольный, музыкальный, 

детский,театрзверейидругое); 

формировать у детей простейшие образно-

выразительныеумения,имитироватьхаракт

ерные движения сказочныхживотных; 

развивать эстетический вкус, 

воспитыватьчувствопрекрасного,побуждать

нравственно-эстетические и 

эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческим 

проявлениямвигре 

иигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговая 

деятельность:развивать умение 

организовыватьсвободное 

времяспользой; 

поощрять желание заниматься 

интереснойсамостоятельной 

деятельностью, отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружениеснежинок, 

пение птиц, шелест деревьев 

ипрочее)ипередавать это 

вразличныхвидахдеятельности 

(изобразительной, 

словесной,музыкальной); 

развивать интерес к 

развлечениям,знакомящимскультуройи

традицияминародовстраны; 

осуществлять патриотическое 

инравственное воспитание, приобщать 

кхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональному 

творчеству;приобщать к праздничной 

культуре,развиватьжеланиеприниматьу

частиевпраздниках 

(календарных,государственных,народн

ых);формироватьчувствапричастностик

событиям, происходящим в 

стране;развивать индивидуальные 

творческиеспособностиихудожественн

ые 

детей умение правильно держать 

карандаш,кисть, фломастер, цветной 

мелок;использовать их при создании 

изображения;учит детей закрашивать 

рисунки кистью,карандашом, проводя 

линии и штрихитолько в одном 

направлении (сверху внизили слева 

направо); ритмично наноситьмазки, штрихи 

по всей форме, не выходя 

запределыконтура;проводитьширокиелинии 

всей кистью, а узкие линии и точки -концом 

ворса кисти; закрепляет у детейумение 

чисто промывать кисть 

передиспользованием краски другого цвета; 

кконцу года педагог формирует у 

детейумение получать светлые и темные 

оттенкицвета, изменяя нажим на 

карандаш;формируетудетейумение 

правильнопередавать расположение частей 

пририсовании сложных предметов 

(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихповели

чине. 

2) Народное декоративно-

прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные

композициипо мотивам 

дымковских,филимоновских 

узоров.Учитдетейиспользовать дымковские 

и филимоновскиеизделия 

дляразвитияэстетическоговосприятия 

прекрасного и в качествеобразцов для 

создания узоров в стиле 

этихросписей(дляросписимогутиспользоват

ься вылепленные детьмиигрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные избумаги). Педагог 

знакомит детей сГородецкими изделиями. 

Учит детейвыделять элементы городецкой 

росписи(бутоны, купавки, розаны, листья); 

видеть 

иназыватьцвета,используемыевросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать 

интересдетей к лепке; совершенствует у 

детейумение лепить из глины (из 

пластилина,пластическоймассы).Закрепл

яетудетей 

приемылепки,освоенныевпредыдущих 



наклонностиребенка; 



вовлекать детей в процесс 

подготовкиразных видов развлечений; 

формироватьжелание участвовать в 

кукольномспектакле,музыкальныхилите

ратурныхкомпозициях,концертах. 

группах; учитдетейпрощипываниюслегким 

оттягиванием всех краевсплюснутого шара, 

вытягиванию 

отдельныхчастейизцелогокуска,прощипыва

ниюмелких деталей (ушки у котенка, клюв 

уптички). Педагог учит детей 

сглаживатьпальцами поверхность 

вылепленногопредмета,фигурки.Учит 

детейприемамвдавливания середины шара, 

цилиндра дляполучения 

полойформы.Знакомитсприемами 

использования стеки. Поощряетстремление 

украшать вылепленные 

изделияузоромприпомощистеки.Педагогзак

репляет у детей приемы аккуратнойлепки. 

4)Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес 

каппликации, усложняя ее содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообра

зных изображений. Формирует удетей 

умение правильно держать 

ножницыипользоватьсяими.Обучает 

детейвырезыванию, начиная с 

формированиянавыка разрезания по 

прямой 

сначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учи

тдетей составлять из полос 

изображенияразныхпредметов(забор,скаме

йка,лесенка, дерево, кустик и другое). 

Учитдетей вырезать круглые формы из 

квадратаи овальные из прямоугольника 

путемскругления углов; использовать этот 

приемдля изображения в аппликации 

овощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобно

е. 

Педагог продолжает расширять 

количествоизображаемых в аппликации 

предметов(птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома,как реальные, так и 

воображаемые) изготовых форм. Учит 

детей преобразовыватьэти формы, разрезая 

их на две или четыречасти(круг-

наполукруги,четверти;квадрат-

натреугольникиитакдалее). 

Закрепляетудетейнавыкиаккуратногов

ырезывания и наклеивания. 

Педагогпоощряетпроявлениеактивност

ии 



творчества. 



 Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у 

детейспособностьразличатьиназыватьстро

ительные детали (куб, 

пластина,кирпичик,брусок);учитиспользо

ватьихсучетом конструктивных 

свойств(устойчивость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей 

умениеустанавливатьассоциативные 

связи,предлагая вспомнить, какие 

похожиесооружениядетивидели.Учитанали

зироватьобразецпостройки:выделятьосновн

ые части, различать и соотносить 

ихповеличине 

иформе,устанавливатьпространственное 

расположение этихчастей относительно 

друг друга (в домах -стены, вверху - 

перекрытие, крыша; вавтомобиле -

кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагог побуждает детей 

создаватьпостройки разной 

конструктивнойсложности (гараж для 

несколькихавтомашин, дом в 2 - 3 этажа, 

широкий мостдля проезда автомобилей или 

поездов,идущих в двух направлениях и 

другое).Развивает у детей умение 

использовать всюжетно-ролевой игре 

постройки 

изстроительногоматериала.Учитдетейсамос

тоятельно измерятьпостройки(по 

высоте, длине и ширине), 

соблюдатьзаданныйпедагогомпринципкон

струкции(постройтакойжедомик,но 

высокий). 

Учит 

детейсооружатьпостройкиизкрупногоиме

лкогостроительногоматериала, 

использовать детали 

разногоцветадлясозданияиукрашенияпост

роек. 

4) Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чт

о они будут строить, распределять 

междусобой материал, согласовывать 

действия 

исовместнымиусилиямидостигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюи

з бумаги: сгибать прямоугольный 

листбумаги пополам, совмещая стороны и 



углы(альбом, 

флажкидляукрашенияучастка, 

поздравительнаяоткрытка),приклеиватьк 



 основной форме детали (к дому - 

окна,двери, трубу; к автобусу - колеса; к 

стулу -спинку).Приобщает детей к 

изготовлениюподелок из природного 

материала: коры,веток, 

листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлуп

ы, соломы (лодочки, ежики и 

такдалее).Учитдетей 

использоватьдлязакрепления частей клей, 

пластилин;применять в поделках катушки, 

коробкиразнойвеличиныидругие 

предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует 

навыкикультурыслушаниямузыки(неотвле

каться,дослушиватьпроизведениедоконца)

; педагог знакомит детей сбиографиями и 

творчеством русских изарубежных 

композиторов, о 

историисозданияоркестра,оисторииразвит

ия 

музыки,омузыкальныхинструментах;учитде

тей чувствовать характер музыки,узнавать 

знакомые произведения,высказывать свои 

впечатления опрослушанном; учит детей 

замечатьвыразительные средства 

музыкальногопроизведения: тихо, громко, 

медленно,быстро; развивает у детей 

способностьразличатьзвукиповысоте(высок

ий,низкий в пределах сексты, 

септимы);педагог учит детей выражать 

полученныевпечатления с помощью слова, 

движения,пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительному 

пению, формирует умениепеть протяжно, 

подвижно, согласованно (впределахре-

сипервойоктавы);развиваетудетейумениебр

атьдыхание междукороткими 

музыкальными фразами;формирует у детей 

умение петь 

мелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопр

оизносить слова, петь 

выразительно,передаваяхарактермузыки;уч

итдетейпетьс инструментальным 

сопровождением и 

безнего(спомощьюпедагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетей 

самостоятельносочинятьмелодию 



 колыбельной песни и отвечать 

намузыкальныевопросы("Кактебязовут?",

"Что ты хочешь, кошечка?", "Где 

ты?");формируетудетейумениеимпровизи

ровать мелодии на заданныйтекст. 

4) Музыкально-ритмические 

движения:педагог продолжает формировать 

у 

детейнавыкритмичногодвижениявсоответст

виис характероммузыки;учитдетей 

самостоятельно менять движения 

всоответствии с двух- и трехчастной 

формоймузыки; совершенствует 

танцевальныедвижения детей: прямой 

галоп, пружинка,кружение по одному и в 

парах; учит детейдвигаться в парах по 

кругу в танцах ихороводах,ставитьногуна 

носок ина 

пятку, ритмично хлопать в 

ладоши,выполнять простейшие 

перестроения (изкруга врассыпную и 

обратно), подскоки;продолжает 

совершенствовать у детейнавыки 

основных движений 

(ходьба:"торжественная",спокойная,"таи

нственная";бег:легкий,стремительный). 

5) Развитие танцевально-

игровоготворчества: педагог способствует у 

детейразвитию эмоционально-

образногоисполнения музыкально-

игровыхупражнений (кружатся листочки, 

падаютснежинки) и сценок, используя 

мимику ипантомиму (зайка веселый и 

грустный,хитраялисичка,сердитыйволкитак

далее);учит детей инсценированию песен 

ипостановке небольших 

музыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхи

нструментах: 

педагог формирует у детей 

умениеподыгрыватьпростейшиемело

диинадеревянных ложках, 

погремушках,барабане,металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхс

пособностейребенкавповседневной 

жизнииразличныхвидахдосуговой 



 деятельности (праздники, развлечения 

идругое). 

Театрализованная 

деятельность.Педагог 

продолжает развивать 

иподдерживатьинтересдетей к 

театрализованной игре путем 

приобретенияболее сложных игровых 

умений и навыков(способность передавать 

художественныйобраз, следить за 

развитием 

ивзаимодействиемперсонажей).Организуетс

детьмиигровые 

этюдыдляразвитиявосприятия, 

воображения, внимания,мышления. Педагог 

учит детей 

разыгрыватьпростыепредставлениянаоснов

езнакомоголитературногоисказочногосюже

та; использовать для воплощенияобраза 

известные выразительные 

средства(интонацию, мимику, жест). 

Учитчувствовать и понимать 

эмоциональноесостояние героя, вступать в 

ролевоевзаимодействиесдругимиперсонажа

ми. 

Развивает навык режиссерской 

игры,создавая для этого специальные 

условия(место, материалы, атрибуты). 

Побуждаетдетей использовать в 

театрализованныхиграхобразныеигрушки 

иразличныевидытеатра (бибабо, 

настольный, 

плоскостной).Педагогформируетудетейуме

ниеиспользовать в театрализованных 

играхобразные игрушки, 

самостоятельновылепленные 

фигуркиизглины,пластмассы, пластилина. 

Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельности в выборе роли, 

сюжета,средств перевоплощения; 

предоставляетвозможность для 

экспериментирования присоздании одного 

и того же образа. Учитчувствовать и 

понимать эмоциональноесостояние героя, 

вступать в 

ролевоевзаимодействиесдругимиперсонажа

ми. 

Способствует разностороннему 



развитиюдетей в театрализованной 

деятельностипутем прослеживания 

количества 

ихарактераисполняемыхкаждымребенком 

ролей. Педагогпродолжаетиспользовать 



 возможностипедагогическоготеатра(взрос

лых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания 

детьмикомплекса выразительных 

средств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговая 

деятельность.Педагог развивает умение 

детейорганизовывать свой досуг с 

пользой.Осуществляет патриотическое 

инравственное воспитание, приобщает 

кхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает 

ксамостоятельнойорганизациивыбранного

видадеятельности(художественной,познав

ательной,музыкальнойи другое). 

Вовлекает детей в процесс подготовки 

кразвлечениям (концерт, 

кукольныйспектакль,вечерзагадокипроч

ее). 

Знакомит с традициями и 

культуройнародов страны, воспитывает 

чувствогордости за свою страну 

(населенныйпункт).Приобщаеткпразднично

йкультуре,развивает желание принимать 

участие 

впраздниках(календарных,государственных

, народных). Развиваеттворческие 

способности. Активизируетжелание 

посещать творческие 

объединениядополнительного образования. 

Педагогразвивает индивидуальные 

творческиеспособностиихудожественныена

клонности детей. Педагог привлекаетдетей 

к процессу подготовки разных 

видовразвлечений; формирует 

желаниеучаствовать в кукольном 

спектакле,музыкальных и литературных 

композициях,концертах. В процессе 

организации 

ипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяо 

формировании потребностизаниматься 

интереснымисодержательнымделом. 

5-6лет 

1) приобщение к 

искусству:продолжатьразвиватьэст

етическое 

восприятие,эстетическиечувства,эмоции,э

стетический вкус,интерескискусству; 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает формировать 

удетей интерес к музыке, 

живописи,народномуискусству,воспи

тывать 



умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасное бережноеотношениекпроизведениям 



вокружающейдействительности,природе;р

азвивать эмоциональный отклик 

напроявления красоты в окружающем 

мире,произведениях искусства и 

собственныхтворческих работах; 

способствоватьосвоению эстетических 

оценок, суждений;формироватьдуховно-

нравственныекачества, в процессе 

ознакомления сразличными видами 

искусства духовно-

нравственногосодержания; 

формировать бережное отношение 

кпроизведениямискусства;активизироват

ьпроявлениеэстетическогоотношения к 

окружающему 

миру(искусству,природе,предметамбыта,

игрушкам,социальнымявлениям);развива

ть эстетические интересы,эстетические 

предпочтения,желаниепознавать 

искусство и 

осваиватьизобразительнуюимузыкальную 

деятельность; 

продолжатьразвиватьудетей стремление 

кпознанию культурных традиций 

своегонародачерезтворческуюдеятельность

;продолжатьформироватьумениевыделять,

называть, группировать произведения 

повидам 

искусства(литература,музыка,изобразитель

ное искусство, 

архитектура,балет,театр,цирк,фотография);

продолжать знакомить детей с 

жанрамиизобразительного и 

музыкальногоискусства; продолжать 

знакомить детей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномис

кусстве,музыкальномфольклоре,художеств

енных промыслах; развиватьинтерес 

кучастиювфольклорныхпраздниках; 

продолжатьформироватьумениевыделятьи 

использовать в своей 

изобразительной,музыкальной,театрализов

анной 

деятельности средства 

выразительностиразныхвидовискусства, 

знатьи 

называтьматериалыдляразныхвидов 

художественнойдеятельности; 

искусства. Развивает у детей 

эстетическиечувства,эмоции,эстетический

вкус,эстетическое восприятие 

произведенийискусства, формирует 

умение выделять ихвыразительные 

средства. Учит 

соотноситьхудожественный образ и 

средствавыразительности, 

характеризующие его вразных видах 

искусства, подбиратьматериал и пособия 

для 

самостоятельнойхудожественнойдеятельн

ости.Формируетудетейумениевыделять,на

зывать,группировать произведения по 

видамискусства: 

литература,музыка,изобразительное 

искусство, архитектура,театр,цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у 

детейстремление к познанию 

культурныхтрадиций через творческую 

деятельность(изобразительную,музыкальн

ую,театрализованную,культурно-

досуговую). 

3) Педагогформирует духовно-

нравственные качества в 

процессеознакомления с 

различными видамиискусства 

духовно-нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(

без запоминания) с 

видамиизобразительного искусства: 

графика,декоративно-прикладное 

искусство,живопись, скульптура, 

фотоискусство.Педагог продолжает 

знакомить детей сосновными жанрами 

изобразительногоискусства: 

натюрморт, пейзаж, 

портрет.Формирует у детей умение 

выделять ииспользовать в своей 

изобразительной,музыкальной,театрали

зованной 

деятельности средства 

выразительностиразных видов 

искусства, 

называтьматериалыдляразныхвидовхуд

ожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей 

спроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,



И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 

Грабарь,П.П.Кончаловскийидругими), 

изображениемроднойприродывкартинах 



уметьназыватьвидхудожественной 

деятельности, профессию и людей, 

которыеработают в том или ином виде 

искусства;поддерживать личностные 

проявлениядетей в процессе освоения 

искусства исобственной творческой 

деятельности:самостоятельность, 

инициативность,индивидуальность, 

творчество.организовать посещение 

выставки, театра,музея,цирка; 

2)изобразительнаядеятельность:продо

лжать развивать интерес детей 

кизобразительной 

деятельности;развивать 

художественно-

творческихспособностей в 

продуктивных 

видахдетскойдеятельности; 

обогащать у детей сенсорный 

опыт,развиваяорганывосприятия:зрение,с

лух,обоняние,осязание,вкус; 

закреплять у детей знания об 

основныхформах предметов и объектов 

природы;развиватьудетей 

эстетическоевосприятие,желание созерцать 

красоту окружающегомира; 

в процессе восприятия предметов и 

явленийразвивать у детей мыслительные 

операции:анализ, сравнение, уподобление 

(на чтопохоже), установление сходства и 

различияпредметов и их частей, выделение 

общего иединичного, характерных 

признаков,обобщение; 

формировать умение у детей передавать 

визображении не только основные 

свойствапредметов (форма, величина, 

цвет), но ихарактерные 

детали,соотношениепредметовиихчастейпо 

величине,высоте,расположению 

относительно друг друга;совершенствовать 

у детей 

изобразительныенавыкииумения,формиров

атьхудожественно-творческие 

способности;развивать у детей чувство 

формы, цвета,пропорций; 

поддерживатьудетейстремление 

самостоятельносочетатьзнакомыетехники,п

омогатьосваивать новые,по собственной 

художников.Расширяетпредставленияог

рафике(еевыразительныхсредствах). 

Знакомить с творчеством художников-

иллюстраторов детских книг 

(Ю.А.Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 

И.Я.Билибинидругие). 

Знакомитстворчествомрусских и 

зарубежных композиторов, атакже детских 

композиторов-песенников(И.С. Бах, В.А. 

Моцарт, П.И. 

Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.

Я.Шаинскийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей 

сархитектурой. Закрепляет у детей знания 

отом,чтосуществуютразличные 

поназначениюздания:жилыедома,магазины

,театры,кинотеатрыидругое.Обращаетвним

ание детей на сходства и 

различияархитектурных сооружений 

одинаковогоназначения: форма, пропорции 

(высота,длина, украшения - декор и так 

далее).Подводит детей к пониманию 

зависимостиконструкции здания от его 

назначения:жилой дом, театр, храм и так 

далее.Развивает у детей наблюдательность, 

учитвнимательнорассматривать 

здания,замечать их характерные 

особенности,разнообразие пропорций, 

конструкций,украшающихдеталей.Причтен

иилитературных произведений, 

сказокобращает внимание детей на 

описаниесказочных домиков (теремок, 

рукавичка,избушкана 

курьихножках),дворцов. 

7) Расширяет представления детей 

онародномискусстве,фольклоре,музыкеи

художественных промыслах. 

Педагогзнакомит детей с видами и 

жанрамифольклора.Поощряет 

участиедетей 

вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное 

участиедетейвхудожественнойдеятельнос

тикакпо собственному желанию, так и 

подруководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейо 

творческихпрофессиях,ихзначении, 

особенностях:художник,композитор, 



инициативеобъединятьразныеспособыи

зображения; 

обогащать содержание 

изобразительнойдеятельности в 

соответствии с 

задачамипознавательного и социального 

развитиядетей; 

инициировать выбор сюжетов о 

семье,жизни в ДОО, а также о 

бытовых,общественных и природных 

явлениях(воскресный день в семье, 

группа напрогулке, профессии близких 

взрослых,любимые праздники, средства 

связи в 

ихатрибутномвоплощении,ферма,зоопар

к,лес, луг, аквариум, герои и эпизоды 

излюбимых сказок и 

мультфильмов);продолжать знакомить 

детей с народнымдекоративно-

прикладным 

искусством(Городецкаяроспись,Полховс

ко-майданская роспись, Гжельская 

роспись),расширять представления о 

народныхигрушках (городецкая 

игрушка,богородскаяигрушка,матрешка,

бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(вто

мчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать 

вхудожественной форме свои 

представления,переживания,чувства,мысли;

поддерживать личностное 

творческоеначало; 

формироватьудетейумениеорганизовывать 

свое рабочее место,готовить все 

необходимое для занятий;работать 

аккуратно, экономно 

расходоватьматериалы,сохранятьрабочее 

местовчистоте, по окончании работы 

приводитьеговпорядок; 

3)конструктивнаядеятельность:продолжа

ть развивать умение детейустанавливать 

связь между создаваемымипостройками и 

тем, что они видят вокружающей жизни; 

создаватьразнообразные постройки и 

конструкции;поощрятьудетейсамостоятел

ьность, 

творчество,инициативу,дружелюбие; 

музыкант, актер, артист балета и 

другие.Педагог закрепляет и расширяет 

знаниядетейотелевидении,музеях,театре,ци

рке,кино, библиотеке; формирует 

желаниепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать 

интересдетей к изобразительной 

деятельности.Выявляет задатки у детей и 

развивает на ихоснове 

художественнотворческиеспособностивпро

дуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Педагог обогащаетсенсорный опыт детей; 

закрепляет знанияоб основных формах 

предметов и объектовприроды. Развивает у 

детей 

эстетическоевосприятие,учитсозерцатькрас

отуокружающего мира. Развивает у 

детейспособностьнаблюдать,всматриваться

(вслушиваться)вявленияиобъекты 

природы,замечатьихизменения(например,ка

к изменяются форма и цвет 

медленноплывущих облаков, как 

постепеннораскрывается утром и 

закрывается вечеромвенчик цветка, как 

изменяется освещениепредметов на солнце 

и в тени). В процессевосприятияпредметов 

иявленийразвиваету детей мыслительные 

операции: анализ,сравнение, уподобление 

(на что похоже),установление сходства и 

различияпредметов и их частей, выделение 

общего иединичного, характерных 

признаков,обобщения. Развивает у детей 

чувствоформы,цвета,пропорций,учитпереда

ватьв изображении основные 

свойствапредметов (форма, величина, 

цвет),характерные 

детали,соотношениепредметов и их частей 

по величине, 

высоте,расположениюотносительнодругдру

га. 

Педагог продолжает 

совершенствоватьумениедетейрассматри

ватьработы(рисунки,лепку,аппликации),р

адоватьсядостигнутому результату, 

замечать ивыделятьвыразительные 

решенияизображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжает 



4) музыкальнаядеятельность:продолжать 

формировать у 

детейэстетическоевосприятиемузыки,ум

ениеразличатьжанрымузыкальныхпроиз

ведений (песня, танец, 

марш);развиватьудетеймузыкальнуюпам

ять, 

умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,му

зыкальные инструменты; 

формировать у детей 

музыкальнуюкультуру на основе 

знакомства склассической, народной и 

современноймузыкой; накапливать 

представления ожизни и творчестве 

композиторов;продолжатьразвиватьуде

тей интерес илюбовь к музыке, 

музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныесп

особностидетей:звуквысотный,ритмически

й, тембровый, динамическийслух; 

развивать у детей умение 

творческойинтерпретациимузыкиразнымис

редствамихудожественной 

выразительности;способствовать 

дальнейшему развитию удетейнавыков 

пения,движенийподмузыку, игры и 

импровизации мелодий надетских 

музыкальных 

инструментах;творческойактивностидетей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавко

ллективноймузыкальной деятельности; 

5) театрализованнаядеятельность:знакоми

ть детей с различными 

видамитеатрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операип

рочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологие

й(акт, актер,антракт,кулисыитак далее); 

развивать интерес к 

сценическомуискусству; 

создавать атмосферу творческого выбора 

иинициативыдлякаждогоребенка;развиват

ь личностные качеств(коммуникативные 

навыки, партнерскиевзаимоотношения; 

воспитыватьдоброжелательностьи 

совершенствовать у детей 

умениепередавать в рисунке образы 

предметов,объектов, персонажей сказок, 

литературныхпроизведений. Обращает 

внимание детей наотличия предметов по 

форме, величине,пропорциям частей; 

побуждает ихпередавать эти отличия в 

рисунках. Учитпередавать положение 

предметов впространстве на листе бумаги, 

обращаетвнимание детей на то, что 

предметы могутпо-разному располагаться 

на плоскости(стоять, лежать, менять 

положение: живыесущества могут 

двигаться, менять позы,дерево в ветреный 

день - наклоняться и такдалее).Учит детей 

передавать движенияфигур. Способствует у 

детей 

овладениюкомпозиционнымумениям:учитр

асполагать предмет на листе с учетом 

егопропорций (если предмет вытянут в 

высоту,располагать его на листе по 

вертикали; еслион вытянут в ширину, 

например, не оченьвысокий, но длинный 

дом, располагать егопо горизонтали). 

Закрепляет у детейспособы и приемы 

рисования различнымиизобразительными 

материалами 

(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цветны

емелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,

фломастеры,разнообразныекисти и тому 

подобное). Вырабатывает удетей навыки 

рисования контура предметапростым 

карандашом с легким нажимом 

нанего,чтобыприпоследующемзакрашивани

и изображения не 

оставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающи

хрисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью 

всоответствии с ее 

спецификой(прозрачностью и легкостью 

цвета,плавностью перехода одного цвета 

вдругой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами: широкие линии - 

всем ворсом,тонкие - концом кисти; 

наносить мазки,прикладывая кисть всем 

ворсом к 

бумаге,рисоватьконцомкистимелкиепятн

ышки. 



Педагогзакрепляетзнаниядетейобуже 



контактностьвотношенияхсос

верстниками; 

развиватьнавыкидействийсвоображаемыми 

предметами;способствоватьразвитиюнавык

овпередачиобраза различными способами 

(речь,мимика, жест, пантомима и 

прочее);создавать условия для показа 

результатовтворческой деятельности, 

поддерживатьинициативу изготовления 

декораций,элементовкостюмовиатрибутов; 

6)культурно-

досуговаядеятельность:развивать 

желание организовыватьсвободное время 

с интересом и 

пользой.Формироватьосновыдосуговойку

льтурыво время игр, творчества, 

прогулки ипрочее; 

создавать условия для 

проявлениякультурных потребностей и 

интересов, атакже их использования в 

организациисвоегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйиб

удний день, понимать их 

различия;знакомить с историей 

возникновенияпраздников, 

воспитывать бережноеотношение к 

народным 

праздничнымтрадициямиобычаям; 

развивать интерес к участию в 

праздничныхпрограммах и вызывать 

желание приниматьучастие в подготовке 

помещений к 

ним(украшениефлажками,гирляндами,цвета

миипрочее); 

формировать внимание и отзывчивость 

кокружающим людям во время 

праздничныхмероприятий (поздравлять, 

приглашать напраздник, готовить подарки 

и прочее);воспитывать интерес к народной 

культуре,продолжать знакомить с 

традицияминародов страны; воспитывать 

интерес ижелание 

участвоватьвнародныхпраздникахиразвлеч

ениях; 

поддерживать интерес к участию 

втворческихобъединенияхдополнительного

образованиявДООивнеее. 

известных цветах, знакомить с 

новымицветами (фиолетовый) и 

оттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвет

а.Учитдетей смешивать краски для 

полученияновых цветов и оттенков (при 

рисованиигуашью) и высветлять цвет, 

добавляя 

вкраскуводу(пририсованииакварелью). 

При рисовании карандашами 

учитпередаватьоттенкицвета,регулируянаж

имна карандаш. В карандашном 

исполнениидети могут, регулируя нажим, 

передать дотрехоттенковцвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит 

детейсоздавать сюжетные композиции на 

темыокружающей жизни и на 

темылитературных произведений 

("КоговстретилКолобок","Два 

жадныхмедвежонка", "Где обедал 

воробей?" 

идругие).Развиваетудетейкомпозиционныеу

мения, учит располагать изображения 

наполосевнизулиста,повсемулисту. 

Обращаетвниманиедетейнасоотношениеп

о величине разных предметов в 

сюжете(дома большие, деревья высокие и 

низкие;люди меньше домов, но больше 

растущихна лугу цветов). Педагог учит 

располагатьна рисунке предметы так, 

чтобы онизагораживали друг друга 

(растущие 

переддомомдеревьяичастичноегозагоражи

вающие итомуподобное). 

Декоративное рисование: 

педагогпродолжает знакомить детей с 

изделияминародных промыслов, закрепляет 

иуглубляетзнанияодымковскойифилимонов

ской игрушках и их росписи;предлагает 

создавать изображения помотивам 

народной декоративной росписи,знакомит с 

ее цветовым строем иэлементами 

композиции, поощряет детей 

заразнообразиеиспользуемыхэлементов. 

Продолжает знакомить детей с 

Городецкойросписью,ее 

цветовымрешением,спецификойсозданияд

екоративныхцветов 



(какправило,нечистыхтонов,аоттенков), 



 учит использовать для украшения 

оживки.Продолжает знакомить детей с 

росписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкую и 

Полхов-Майданскую росписьв творческую 

работу детей, 

помогаетосваиватьспецификуэтихвидоврос

писи. 

Знакомит детей с региональным 

(местным)декоративным искусством. Учит 

детейсоставлять узоры по мотивам 

городецкой,Полхов-Майданской, гжельской 

росписи:знакомит с характерными 

элементами(бутоны, цветы, листья, травка, 

усики,завитки, оживки). Педагог учит 

создаватьузоры на листах в форме 

народного изделия(поднос, солонка, чашка, 

розетка и другое).Для развития творчества в 

декоративнойдеятельности,педагогучитдете

йиспользовать декоративные 

ткани,предоставляя детям бумагу в форме 

одеждыи головных уборов (кокошник, 

платок,свитеридругое),предметовбыта(салф

етка,полотенце),учит 

ритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлага

етдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъ

емные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей 

сособенностями лепки из глины, 

пластилинаи пластической массы. 

Развивает у 

детейумениелепитьснатурыипопредставлен

ию знакомые предметы 

(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);пер

едаватьиххарактерныеособенности. 

Педагог продолжает формировать умение 

удетей лепить посуду из целого куска 

глиныипластилина ленточнымспособом. 

Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпл

астическим,конструктивнымикомбинирован

нымспособами.Учитсглаживать 

поверхность формы, 

делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпер

едавать в лепке выразительность 

образа,лепить фигуры человека и животных 

вдвижении,объединятьнебольшиегруппы 

предметоввнесложныесюжеты(в 



 коллективных композициях): "Курица 

сцыплятами", "Два жадных 

медвежонканашли сыр", "Дети на 

прогулке" и другие.Формировать у детей 

умения лепить 

попредставлениюгероевлитературныхпроиз

ведений (Медведь и Колобок, Лиса 

иЗайчик,Машенька 

иМедведьитомуподобное). Педагог 

развивает у 

детейтворчество,инициативу.Продолжаетф

ормировать у детей умение лепить 

мелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьри

сунокчешуек у рыбки, обозначать глаза, 

шерстьживотного, перышки птицы, узор, 

складкинаодежде людейитомуподобное. 

Продолжает формировать у 

детейтехническиеумения 

инавыкиработысразнообразными 

материалами для лепки;побуждает 

использовать 

дополнительныематериалы(косточки,зерны

шки,бусинкиитак далее). Педагог 

закрепляет у детейнавыки аккуратной 

лепки. Закрепляет удетей 

навыктщательномытьрукипоокончаниилеп

ки. 

Декоративная лепка: педагог 

продолжаетзнакомить детей с 

особенностямидекоративной лепки. 

Формирует у детейинтерес и эстетическое 

отношение 

кпредметамнародногодекоративно-

прикладного искусства. Учит детей 

лепитьптиц, животных, людей по типу 

народныхигрушек (Дымковской, 

Филимоновской,Каргопольскойидругие).Ф

ормируетудетей умение украшать узорами 

предметыдекоративного 

искусства.Учитдетейрасписывать изделия 

гуашью, украшать 

ихналепамииуглубленнымрельефом,испол

ьзовать стеку. Педагог учит 

детейобмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладитьнеровности вылепленного 

изображения,когдаэтонеобходимодляперед

ачиобраза. 

3)Аппликация: 



педагог закрепляет умение детей 

создаватьизображения (разрезать бумагу на 

короткиеидлинные полоски;вырезать 

кругииз 

квадратов,овалыизпрямоугольников, 



 преобразовывать одни 

геометрическиефигуры в другие: квадрат - 

в два - четыретреугольника, 

прямоугольник - в 

полоски,квадратыилималенькиепрямоугол

ьники),создавать из этих фигур 

изображенияразныхпредметовилидекорати

вныекомпозиции.Учитдетейвырезатьодина

ковые фигуры или их детали 

избумаги,сложеннойгармошкой,асимметр

ичные изображения - из бумаги,сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок идругое). С 

целью создания 

выразительногообраза,педагогучитдетейпр

иемуобрывания. Побуждает детей 

создаватьпредметные и сюжетные 

композиции,дополнять их деталями, 

обогащающимиизображения. Педагог 

формирует у детейаккуратное и бережное 

отношение кматериалам. 

4)Прикладноетворчество: 

педагогсовершенствуетудетейумениеработа

ть с бумагой: сгибать лист вчетверо 

вразных направлениях; работать по 

готовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,к

ошелек). Закрепляет у детей 

умениесоздавать из бумаги объемные 

фигуры:делить квадратный лист на 

несколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,н

адрезатьпо сгибам(домик,корзинка,кубик). 

Закрепляет умение детей делать 

игрушки,сувенирыизприродногоматериала(

шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов(катушки, проволока в цветной 

обмотке,пустые коробки и другое), прочно 

соединяячасти. 

Формируетумениесамостоятельносоздавать 

игрушки для сюжетно-ролевыхигр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки идругое); 

сувениры для родителей 

(законныхпредставителей),сотрудниковДО

О,елочные украшения. Педагог 

привлекаетдетейкизготовлениюпособийдля

занятийи самостоятельной деятельности 

(коробки,счетный материал), ремонту 

книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумение 

детейэкономноирациональнорасходовать 



 материалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять 

основныечасти и характерные детали 

конструкций.Помогает детям анализировать 

сделанныепедагогом поделки и постройки; 

на основеанализа находить конструктивные 

решенияи планировать создание 

собственнойпостройки.Знакомитдетейс 

новымидеталями: разнообразными по 

форме ивеличине 

пластинами,брусками,цилиндрами,конусам

иидругое.Учитдетейзаменять одни детали 

другими. Педагогформируетудетейумение 

создаватьразличные по величине и 

конструкциипостройки одного и того же 

объекта. Учитдетей строить по рисунку, 

самостоятельноподбирать необходимый 

строительныйматериал. Продолжает 

развивать у детейумение работать 

коллективно, объединятьсвои поделки в 

соответствии с общимзамыслом, 

договариваться, кто какую 

частьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьж

анры музыкальных произведений 

(песня,танец, марш). Совершенствует у 

детеймузыкальнуюпамятьчерезузнаванием

елодий по отдельным 

фрагментампроизведения (вступление, 

заключение,музыкальная фраза). Развивает 

у детейнавык различения звуков по высоте 

впределах квинты, звучания 

музыкальныхинструментов (клавишно-

ударные 

иструнные:фортепиано,скрипка,виолончел

ь,балалайка).Знакомитстворчествомнекото

рыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у 

детейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзв

уком в диапазоне от "ре" первой октавыдо 

"до" второй октавы, брать дыхание 

передначалом песни, между 

музыкальнымифразами,произноситьотчетл

ивослова,своевременно 

начинатьизаканчивать 

песню,эмоциональнопередаватьхарактер 



 мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствуетразвитиюудетейнавы

ковсольного пения, с 

музыкальнымсопровождением и без 

него. Педагогсодействует проявлению у 

детейсамостоятельности и 

творческомуисполнениюпесен 

разногохарактера. 

Развиваетудетейпесенныймузыкальныйвк

ус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейи

мпровизировать мелодию на 

заданныйтекст.Учитдетей 

сочинятьмелодииразличногохарактера:ласк

овуюколыбельную, задорный или бодрый 

марш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические 

движения:педагог развивает у детей 

чувство 

ритма,умениепередаватьчерездвиженияхара

ктермузыки,ееэмоциональнообразноесодер

жание.Учитдетейсвободноориентироваться 

в пространстве, выполнятьпростейшие 

перестроения, самостоятельнопереходить 

от умеренного к быстрому илимедленному 

темпу, менять движения всоответствии с 

музыкальными фразами.Педагог 

способствует у детейформированию 

навыков исполнениятанцевальных 

движений (поочередноевыбрасывание ног 

вперед в прыжке;приставной шаг с 

приседанием, 

спродвижениемвперед,кружение;приседани

есвыставлениемногивперед). 

Знакомит детей с русским 

хороводом,пляской, а также с танцами 

других народов.Продолжает развивать у 

детей навыкиинсценирования песен; учит 

изображатьсказочныхживотныхи 

птиц(лошадка, 

коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронидруг

ие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и 

танцевальноетворчество: педагог 

развивает у детейтанцевальное 

творчество; 

помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,

танцам,составлятькомпозициютанца,проя



вляя 

самостоятельностьвтворчестве. Учитдетей 



 самостоятельнопридумыватьдвижения,отра

жающие содержание песни. 

Побуждаетдетейкинсценированиюсодержа

нияпесен,хороводов. 

6) Игра на детских 

музыкальныхинструментах:педаг

огучитдетей 

исполнятьпростейшиемелодиинадетскихм

узыкальных инструментах; 

знакомыепесенки индивидуально и 

небольшимигруппами, соблюдая при этом 

общуюдинамику и темп. Развивает 

творчестводетей,побуждаетихк активным 

самостоятельнымдействиям.Педагог 

активизирует использованиедетьми 

различныхвидовмузыки в 

повседневной жизни и различных 

видахдосуговой деятельности для 

реализациимузыкальныхспособностей 

ребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей 

сразличнымивидамитеатральногоискусства

(кукольный театр, балет, опера и 

прочее);расширяет представления детей в 

областитеатральной терминологии (акт, 

актер,антракт, кулисы и так далее). 

Способствуетразвитию интереса к 

сценическомуискусству, создает атмосферу 

творческоговыбора и инициативы для 

каждого ребенка,поддерживает различные 

творческиегруппыдетей.Развивает 

личностныекачеств(коммуникативныенавы

ки,партнерские взаимоотношения. 

Способствуетразвитиюнавыковпередачио

браза различными способами 

(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее). 

Создает условия для показа 

результатовтворческой деятельности, 

поддерживаетинициативу изготовления 

декораций,элементовкостюмовиатрибут

ов. 

Культурно-

досуговаядеятельность.Педагогразвиваетже

ланиедетейпроводитьсвободное время с 

интересом и пользой,реализуя собственные 

творческиепотребности(чтениекниг,рисова

ние,пение 



итакдалее).Формируетудетейосновы 



 праздничнойкультуры.Знакомитсисторие

йвозникновенияпраздников,учитбережно 

относиться к 

народнымпраздничнымтрадициямиобыча

ям. 

Поддерживает желание участвовать 

воформлении помещений к 

празднику.Формирует внимание и 

отзывчивость ковсем участникам 

праздничного действия(сверстники, 

педагоги, гости). Педагогзнакомит с 

русскими народнымитрадициями, а 

также с обычаями другихнародов 

страны. Поощряет желаниеучаствовать 

внародныхпраздникахи 

развлечениях. 

6-7лет 

1)приобщениекискусству:продолжатьр

азвиватьудетей интерес к 

искусству,эстетическийвкус;формироватьу 

детей предпочтения в 

областимузыкальной, 

изобразительной,театрализованной 

деятельности;воспитывать уважительное 

отношение ичувство гордостиза 

своюстрану,впроцессе ознакомления с 

разными видамиискусства; 

закреплять знания детей о видах 

искусства(изобразительное, декоративно 

прикладноеискусство,музыка,архитектура,

театр,танец,кино,цирк); 

формировать у детей духовно-

нравственныекачества 

ичувствасопричастностиккультурному 

наследию, традициям своегонарода в 

процессе ознакомления сразличными 

видами и жанрами 

искусства;формироватьчувствопатриотизма 

игражданственности в 

процессеознакомлениясразличными 

произведениями музыки, 

изобразительногоискусства 

гражданственно-

патриотическогосодержания; 

формироватьгуманноеотношениеклюдями

окружающейприроде; 

формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопри

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает развивать у 

детейэстетическое восприятие, 

художественныйвкус, эстетическое 

отношение кокружающему, к искусству 

ихудожественной деятельности; 

умениесамостоятельно создавать 

художественныеобразы в разных видах 

деятельности.Поощряет активное участие 

детей 

вхудожественнойдеятельностипособственн

ому желанию и под 

руководствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-

патриотические чувства 

средствамиразличныхвидовижанрови

скусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей 

систорией и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство,литература,музыка,архитектура,т

еатр,танец, кино, цирк); формирует 

умениеразличать народное и 

профессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес 

кнациональным и 

общечеловеческимценностям,культурнымт

радициямнародавпроцессе знакомства с 

классической инародной музыкой, с 

шедеврамиизобразительного искусства и 

народнымдекоративно-



частностик 

культурномунаследиюсвоегонарода; 

прикладнымискусством. 

Воспитываетлюбовьи бережное 



закреплятьудетейзнанияобискусствекакви

де творческой деятельности 

людей;помогать детям различать народное 

ипрофессиональноеискусство;формироват

ь у детей 

основыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей 

обизобразительномискусстве,музыке,театре

;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестн

ых художников и 

композиторов;расширятьзнаниядетейотвор

ческой 

деятельности, ее 

особенностях;называть виды 

художественнойдеятельности,про

фессиюдеятеляискусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,м

узея,цирка(совместносродителями 

(законнымипредставителями)); 

2)изобразительнаядеятельность:формирова

ть у детей устойчивый интерес 

кизобразительнойдеятельности; 

развивать художественный вкус, 

творческоевоображение,наблюдательностьи

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный 

опыт,включать в процесс ознакомления 

спредметами движения рук по 

предмету;продолжать развивать у детей 

образноеэстетическое восприятие, 

образныепредставления, формировать 

эстетическиесуждения;аргументированно

иразвернутооценивать изображения, 

созданные каксамим ребенком, так и его 

сверстниками,обращая внимание на 

обязательностьдоброжелательного 

иуважительногоотношения к работам 

товарищей;показывать детям, чем 

отличаются однипроизведения искусства 

от других как потематике,так 

ипосредствам 

выразительности;называть,ккакимвидами 

жанрам изобразительного искусства 

ониотносятся, обсуждать их 

содержание,поощрять индивидуальные 

оценки детьмиэтихпроизведений; 

формировать удетей эстетическое 

отношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагог формирует у детей 

основыхудожественнойкультуры,закрепляе

тзнания об искусстве как виде 

творческойдеятельности людей, организует 

посещениевыставки, театра, музея, цирка 

(совместно 

сродителями(законнымипредставителями)). 

6) Педагог расширяет представления 

детейо творческих профессиях 

(художник,композитор, артист, танцор, 

певец, пианист,скрипач, режиссер, 

директор 

театра,архитекторитомуподобное). 

7) Педагог формирует представление 

означении органов чувств человека 

дляхудожественной деятельности, 

формируетумениесоотноситьорганычувств 

свидамиискусства (музыку слушают, 

картинырассматривают, стихи читают и 

слушают итакдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей 

обосновных видах 

изобразительногоискусства(живопись,граф

ика,скульптура),развивает художественное 

восприятие,расширяет первичные 

представления обосновных живописных 

жанрах (портрет,пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанроваяживопись). 

Продолжает знакомить детей 

спроизведениями живописи: И.И. 

Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.П

ластов,В.М.Васнецовидругие.Расширятьпр

едставления о художниках -иллюстраторах 

детской книги (И.Я.Билибин, Ю.А. 

Васнецов, В.М. Конашевич,В.В. Лебедев, 

Т.А. Маврина, Е.И. Чарушинидругие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей 

створчеством русских композиторов 

(Н.А.Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, 

М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубеж

ныхкомпозиторов(А.Вивальди,Ф.Шуберт,Э

.Григ,К.Сен-Санс другие),композиторов-

песенников (Г. А. Струве, 

А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевски

йидругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетей 



отношение к предметам и 

явлениямокружающегомира,произведе

ниямискусства, к художественно-

творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно 

итворческиприменятьранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовани

и, лепкеиаппликации, используя 

выразительныесредства; 

создавать условия для 

свободного,самостоятельного, 

разноплановогоэкспериментирования с 

художественнымиматериалами; 

поощрять стремление детей сделать 

своепроизведениекрасивым,содержательн

ым,выразительным; 

поощрять стремление детей 

делатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдру

гому,уважать и понимать потребности 

другогочеловека, бережно относиться к 

продуктамеготруда; 

продолжатьучить 

детейрисоватьснатуры;развивать 

аналитические способности,умение 

сравнивать предметы между 

собой,выделять особенности каждого 

предмета;совершенствовать умение 

изображатьпредметы, передавая их форму, 

величину,строение, пропорции, цвет, 

композицию;развивать художественно-

творческиеспособностидетейвизобразитель

ной 

деятельности; 

продолжатьразвиватьудетейколлективноетв

орчество; 

воспитывать у детей 

стремлениедействоватьсогласованно,догова

риватьсяотом,ктокакуючастьработыбудетв

ыполнять, как отдельные 

изображениябудут объединяться в общую 

картину;формировать у детей умение 

замечатьнедостатки своих работ и 

исправлять их;вносить дополнения для 

достижениябольшей выразительности 

создаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсоздании 

индивидуальныхтворческихработи 

о скульптуре малых форм, 

выделяяобразные средства 

выразительности(форму,пропорции,ц

вет,характерныедетали,позы,движени

я идругое). 

Продолжаетзнакомитьдетейснароднымде

коративно-прикладным 

искусством(гжельская, хохломская, 

жостовская,мезенская 

роспись),скерамическимиизделиями,нар

однымиигрушками. 

Расширяетпредставленияоразнообразиин

ародногоискусства,художественныхпром

ыслов (различные виды 

материалов,разные 

регионыстраныимира). 

Воспитываетинтерескискусствуродногокр

ая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей 

сархитектурой, закрепляет и 

обогащаетзнаниядетейотом,чтосуществую

тзданияразличного назначения (жилые 

дома,магазины,кинотеатры,ДОО,общеобра

зовательные организации 

идругое).Развивает умение 

выделятьсходство и различия 

архитектурныхсооруженийодинакового 

назначения.Формирует умение выделять 

одинаковыечасти конструкции и 

особенности деталей.Знакомит детей со 

спецификой храмовойархитектуры: 

купол,арки,аркатурный 

поясок по периметру здания, 

барабан(круглая часть под куполом) и так 

далее.Знакомит с архитектурой с опорой 

нарегиональные особенности местности, 

вкоторойживутдети.Рассказываетдетямот

ом, что, как и в каждом виде искусства, 

вархитектуре есть памятники, 

которыеизвестны во всем мире: в России 

этоКремль,соборВасилияБлаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский 

собор,Петергоф, памятники Золотого 

кольца идругие - в каждом городе свои. 

Развиваетуменияпередаватьвхудожестве

нной 

деятельностиобразыархитектурныхс

ооружений,сказочныхпостроек. 



Поощряетстремлениеизображатьдетали 

построек(наличники,резнойподзорпо 



тематическихкомпозицийкпраздничныму

тренникамиразвлечениям,художественны

хпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность:формиро

вать умение у детей видетьконструкцию 

объекта и анализировать ееосновные 

части, их функциональноеназначение; 

закреплять у детей навыки 

коллективнойработы: умение распределять 

обязанности,работатьвсоответствиисобщим

замыслом,не мешая друг другу; развивать у 

детейинтерес к конструктивной 

деятельности;знакомить детей с 

различными видамиконструкторов; 

знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,ко

нструктора,архитектора,строителя 

ипрочее; 

развивать у детей художественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуют

ворческую конструктивную 

деятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность:воспитывать 

гражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГос

ударственногогимна Российской 

Федерации;продолжатьприобщатьдетейк

музыкальной культуре, 

воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус;развивать детское 

музыкально-

художественноетворчество,реализация 

самостоятельнойтворческойдеятельностид

етей; удовлетворение потребности 

всамовыражении; 

развивать у детей 

музыкальныеспособности: поэтический и 

музыкальныйслух,чувстворитма,музыкаль

нуюпамять;продолжать обогащать 

музыкальныевпечатлениядетей,вызыватья

ркийэмоциональный отклик при 

восприятиимузыкиразногохарактера; 

формирование у детей 

основыхудожественно-эстетического 

восприятиямира,становлениеэстетическо

гои 

эмоционально-нравственногоотношенияк 

контурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание 

детейпосещать выставки, спектакли 

детскоготеатра, музея, цирка. Педагог 

развивает удетейумение 

выражатьвречисвоивпечатления, 

высказывать суждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1)Предметное 

рисование:педагогсовершенствует у детей 

умение изображатьпредметы по памяти и с 

натуры; развиваетнаблюдательность, 

способность замечатьхарактерные 

особенности предметов ипередавать их 

средствами рисунка 

(форма,пропорции,расположениеналистебу

маги).Педагог совершенствует у детей 

техникуизображения.Продолжаетразвивать

удетей свободу и одновременно 

точностьдвижений руки под контролем 

зрения, ихплавность, 

ритмичность.Педагограсширяет набор 

материалов, которые детимогут 

использовать в рисовании (гуашь,акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина,угольный 

карандаш и другое). Предлагаетдетям 

соединять в одном рисунке 

разныематериалы для создания 

выразительногообраза. Учит детей новым 

способам работыс уже знакомыми 

материалами (например,рисовать 

акварелью по сырому слою);разным 

способам создания фона 

дляизображаемойкартины:пририсованииак

варельюигуашью-досозданияосновного 

изображения; при рисованиипастелью и 

цветными карандашами фонможет быть 

подготовлен как в начале, так ипо 

завершении основного 

изображения.Продолжает формировать у 

детей 

умениесвободновладетькарандашомпривып

олнении линейного рисунка, учит 

детейплавным поворотам руки при 

рисованииокруглых линий, завитков в 

разномнаправлении (от веточки и от конца 

завиткак веточке, вертикально и 

горизонтально),учит детей осуществлять 



движениевсей 

рукойпририсованиидлинныхлиний, 



отражениюокружающейдействительностив

музыке; 

совершенствоватьудетейзвуковысотный,р

итмический, тембровый и 

динамическийслух; способствовать 

дальнейшемуформированиюпевческогого

лоса;развивать у детей навык движения 

подмузыку; 

обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхин

струментах; 

знакомить детей с 

элементарнымимузыкальнымипон

ятиями; 

формировать у детей умение 

использоватьполученные знания и навыки 

в быту и надосуге; 

5)театрализованнаядеятельность:продолжа

тьприобщениедетейктеатральному 

искусству через знакомство систорией 

театра, его жанрами, 

устройствомипрофессиями; 

продолжать знакомить детей с 

разнымивидами театрализованной 

деятельности;развивать у детей умение 

создавать попредложеннойсхеме 

исловеснойинструкции декорации и 

персонажей изразличных материалов 

(бумага, 

ткань,бросовогоматериалаипрочее);продо

лжать развивать у детей 

умениепередавать особенности 

характераперсонажа с помощью мимики, 

жеста,движения и интонационно-

образной речи;продолжать развивать 

навыкикукловождения в различных 

театральныхсистемах (перчаточными, 

тростевыми,марионеткамитак далее); 

формировать умение согласовывать 

своидействияспартнерами,приучатьправиль

нооценивать действия персонажей 

вспектакле; 

поощрять желание разыгрывать 

втворческих театральных, 

режиссерскихиграх и играх драматизациях 

сюжетовсказок, литературных 

произведений,внесениевнихизмененийипр

идумывание 

новыхсюжетныхлиний,введениеновых 

крупных форм, одними пальцами - 

пририсовании небольших форм и 

мелкихдеталей, коротких линий, штрихов, 

травки(хохлома), оживок (городец) и 

томуподобного. Педагог учит детей 

видетькрасоту созданного изображения и 

впередаче формы, плавности, 

слитностилиний или их тонкости, 

изящности,ритмичности расположения 

линий и пятен,равномерности 

закрашивания рисунка;чувствовать 

плавные переходы 

оттенковцвета,получившиесяприравномерн

омзакрашивании и регулировании нажима 

накарандаш. Развивает у детей 

представлениео разнообразии цветов и 

оттенков, опираясьна реальную окраску 

предметов,декоративную роспись, 

сказочные сюжеты;формируетумение 

создаватьцвета 

иоттенки.Педагогпостепенноподводитдетей 

к обозначению цветов, 

например,включающих два оттенка (желто-

зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(мал

иновый,персиковыйитому подобное). 

Обращает их внимание 

наизменчивостьцветапредметов(например,в

процессе роста помидоры зеленые, 

асозревшие - красные). Учит детей 

замечатьизменение цвета в природе в связи 

сизменением погоды (небо голубое 

всолнечныйденьисероевпасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в 

целяхобогащения колористической 

гаммырисунка. Учит детей различать 

оттенкицветовипередаватьихврисунке,разв

иваетвосприятие, способность наблюдать 

исравнивать цвета окружающих 

предметов,явлений (нежно-зеленые, только 

чтопоявившиеся листочки,бледно-

зеленыестебли одуванчиков и их темно-

зеленыелистья и тому подобное). Развивает 

у детейхудожественно-творческие 

способности впродуктивных видах детской 

деятельности.Сюжетное рисование: педагог 

продолжаетформироватьумениеудетейразм

ещать 



изображения налистевсоответствиис их 



персонажей,действий; 

поощрять способность 

творческипередаватьобразвиграхдрамат

изациях,спектаклях; 

6)культурно-

досуговаядеятельность:продолжать 

формировать интерес кполезной 

деятельности в свободное 

время(отдых,творчество,самообразование

);развивать желание участвовать 

вподготовке и участию в 

развлечениях,соблюдай культуру 

общения(доброжелательность, 

отзывчивость, такт,уважение); 

расширять представления о 

праздничнойкультуре народов России, 

поддерживатьжелание использовать 

полученные ранеезнания и навыки в 

праздничныхмероприятиях 

(календарных,государственных,народны

х);воспитывать уважительное 

отношение ксвоей стране в ходе 

предпраздничнойподготовки; 

формироватьчувствоудовлетворенияоту

частия вколлективнойдосуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей 

посещатьобъединениядополнительногообр

азованияразличной направленности 

(танцевальныйкружок,хор,изостудияипроч

ее). 

реальным расположением (ближе 

илидальше от рисующего; ближе к 

нижнемукраю листа - передний план или 

дальше отнего - задний план); передавать 

различия ввеличине изображаемых 

предметов (деревовысокое, цветок ниже 

дерева; воробышекмаленький, ворона 

большая и 

томуподобное).Формируетудетейумениестр

оить композицию рисунка; 

передаватьдвижения людей и животных, 

растений,склоняющихся от ветра. 

Продолжаетформировать у детей умение 

передавать врисунках,каксюжеты 

народныхсказок,таки авторских 

произведений 

(стихотворений,сказок,рассказов);проявлят

ь 

самостоятельность в выборе 

темы,композиционного и цветового 

решения.Декоративное рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьдекоративноет

ворчество детей; умение создавать узорыпо 

мотивам народных росписей, ужезнакомых 

детям и новых 

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовс

кая,мезенская роспись и другое). Учит 

детейвыделять и передавать цветовую 

гаммународного 

декоративногоискусстваопределенного 

вида. Закрепляет умениесоздавать 

композиции на листах бумагиразной 

формы, силуэтах предметов иигрушек; 

расписывать вылепленные детьмиигрушки. 

Закрепляет у детей умение присоставлении 

декоративной композиции наоснове того 

или иного вида народногоискусства 

использовать характерные 

длянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; 

учитсвободноиспользоватьдлясозданияобр

азов предметов, объектов 

природы,сказочных персонажей 

разнообразныеприемы, усвоенные ранее; 

умениепередаватьформуосновной 

частиидругихчастей, их пропорции, позу, 

характерныеособенностиизображаемыхобъ



ектов; 

обрабатыватьповерхностьформы 



 движениями пальцев и стекой. 

Продолжаетформировать у детей умение 

передаватьхарактерные движения человека 

иживотных,создаватьвыразительныеобразы

(птичка подняла крылышки, 

приготовиласьлететь;козликскачет,девочкат

анцует;дети делают гимнастику - 

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздав

атьскульптурные группы из двух-трех 

фигур,развиватьчувствокомпозиции,умение

передаватьпропорциипредметов,ихсоотнош

ение по величине, 

выразительностьпоз,движений,деталей. 

Декоративная лепка: педагог 

продолжаетразвиватьудетейнавыки 

декоративной лепки; учит 

использоватьразныеспособылепки(налеп,уг

лубленныйрельеф), применять стеку. Учит 

при лепкеиз глины расписывать пластину, 

создаватьузор стекой; создавать из 

глины,разноцветного пластилина 

предметные исюжетные, индивидуальные 

иколлективные композиции. 

3)Аппликация: 

педагог продолжает формировать 

умениедетей создавать предметные и 

сюжетныеизображения с натуры и по 

представлению:развивать чувство 

композиции (красиворасполагать фигуры 

на листе бумагиформата, 

соответствующего 

пропорциямизображаемых предметов). 

Развивает удетейумение 

составлятьузорыидекоративные 

композиции изгеометрических и 

растительных элементовна 

листахбумагиразнойформы;изображать 

птиц, животных по замыслудетейи 

помотивамнародногоискусства. 

Закрепляетприемывырезаниясимметричных 

предметов из бумаги,сложенной вдвое; 

несколько предметов илиих частей из 

бумаги, сложенной гармошкой.При 

создании образов педагог 

поощряетприменение детьми разных 

приемоввырезания,обрываниябумаги,накле

ивания 

изображений(намазываяихклеем 



 полностьюиличастично,создаваяиллюзиюпе

редачиобъема);учитмозаичномуспособу 

изображения с предварительнымлегким 

обозначением карандашом формычастей 

идеталейкартинки.Продолжаетразвивать у 

детей чувство цвета, 

колорита,композиции.Поощряетпроявления

детскоготворчества. 

4)Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном 

педагогзакрепляет у детей умение 

складыватьбумагу прямоугольной, 

квадратной,круглой формы в разных 

направлениях(пилотка); использовать 

разную по фактуребумагу, делать разметку 

с помощьюшаблона; создавать игрушки 

забавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушоки 

другие). Педагог формирует у детейумение 

создавать предметы из 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,зак

ладка), подбирать цвета и их оттенкипри 

изготовлении игрушек, 

сувениров,деталейкостюмовиукрашенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоват

ь образец. 

Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъ

емныеигрушкив технике оригами. При 

работе с тканью,педагог формирует у 

детей умение вдеватьнитку в иголку, 

завязывать 

узелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шить 

простейшие изделия (мешочек для 

семян,фартучекдлякукол,игольница)швом"в

передиголку".Педагогзакрепляетудетейуме

ниеделатьаппликацию,используякусочкитка

ниразнообразнойфактуры(шелкдля 

бабочки,байкадлязайчика и так далее), 

наносить контур 

спомощьюмелкаивырезатьвсоответствиис 

задуманным сюжетом. При работе 

сприродным материалом закрепляет у 

детейумениесоздаватьфигурылюдей,животн

ых,птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы,веток, корней и других 

материалов,передаватьвыразительностьобра

за, 

создаватьобщиекомпозиции("Лесная 



 поляна", "Сказочные герои"). 

Педагогзакрепляет умение детей 

аккуратно иэкономно 

использоватьматериалы. 

Развиваетудетейфантазию,воображение. 

5) Народное декоративно-

прикладноеискусство: 

педагогпродолжаетразвиватьудекоративное 

творчество детей; умениесоздавать узоры 

по мотивам народныхросписей, уже 

знакомых детям и 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,ж

остовская, мезенская роспись и 

другие).Продолжает формировать у детей 

умениесвободно владеть карандашом, 

кистью привыполнении 

линейногорисунка,учитплавным поворотам 

руки при рисованииокруглых линий, 

завитков в разномнаправлении (от веточки 

и от конца завиткак веточке, вертикально и 

горизонтально),учит осуществлять 

движение всей рукойпри рисовании 

длинных линий, крупныхформ, одними 

пальцами - при рисованиинебольших форм 

и мелких деталей,коротких линий, 

штрихов, травки(хохлома), оживок 

(городец) и другое. Учитдетей видеть 

красоту созданногоизображения и в 

передаче формы,плавности, слитности 

линий или ихтонкости, изящности, 

ритмичностирасположения линий и 

пятен,равномерности закрашивания 

рисунка;чувствовать плавные переходы 

оттенковцвета.Педагогучит детейвыделять 

ипередавать цветовую гамму 

народногодекоративногоискусстваопределе

нноговида. Закрепляет у детей умение 

создаватькомпозиции на листах бумаги 

разнойформы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмии

грушки.Закрепляет у детей умение при 

составлениидекоративной композиции на 

основе тогоилииного вида 

народногоискусстваиспользовать 

характерные для 

негоэлементыузораицветовуюгамму.Педаго

г 

продолжаетразвиватьудетейнавыки 



 декоративной лепки; учит 

использоватьразныеспособылепки(налеп,уг

лубленныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес 

кразнообразным зданиям и 

сооружениям(жилые дома, театры и 

другое). Поощряетжелание передавать их 

особенности вконструктивной 

деятельности. Предлагаетдетям 

самостоятельно находить 

отдельныеконструктивные решения на 

основе анализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматери

ала: педагог учит детей 

сооружатьразличные конструкции одного и 

того жеобъекта в соответствии с их 

назначением(мост для пешеходов, мост для 

транспорта).Педагогучитдетей 

определять,какиедеталиболеевсегоподходят

дляпостройки,как их целесообразнее 

скомбинировать;продолжает развивать 

умение планироватьпроцесс возведения 

постройки. Продолжаетформировать 

умение у детей сооружатьпостройки, 

объединенных общей 

темой(улица,машины,дома). 

3) Конструирование 

издеталейконструкторов: педагог знакомит 

детей сразнообразными 

пластмассовымиконструкторами. Учит 

детей 

создаватьразличныемодели(здания,самолет

ы,поезда итакдалее)порисунку,пословесной 

инструкции педагога, пособственному 

замыслу. Знакомит детей 

сдеревяннымконструктором,деталикоторог

окрепятсяштифтами.Учитсоздавать 

различные конструкции 

(мебель,машины)порисункуипословеснойи

нструкции педагога. Педагог учит 

детейсоздавать конструкции, 

объединенныеобщей темой (детская 

площадка, стоянкамашин и другое). Учит 

детей разбиратьконструкции при 

помощискобыикиянки(впластмассовых 

конструкторах).Музыкальнаядеятельность. 

1)Слушание:педагогразвиваетудетей 



 навык восприятия звуков по высоте 

впределах квинты - терции; 

обогащаетвпечатления детей и 

формируетмузыкальныйвкус,развиваетмуз

ыкальнуюпамять; способствует развитию у 

детеймышления, фантазии, памяти, 

слуха;педагог знакомит детей с 

элементарнымимузыкальными понятиями 

(темп, ритм);жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт), творчеством 

композиторов имузыкантов (русских, 

зарубежных и такдалее); педагог знакомит 

детей с мелодиейГосударственного гимна 

РоссийскойФедерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у 

детейпевческий голос и вокально 

слуховуюкоординацию; закрепляет у 

детейпрактические навыки 

выразительногоисполнения песен в 

пределах от до первойоктавы до ре второй 

октавы; учит братьдыхание и удерживать 

его до конца фразы;обращает внимание на 

артикуляцию(дикцию);закрепляетумение 

петьсамостоятельно,индивидуальноиколле

ктивно, с 

музыкальнымсопровождениемибезнего. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейса

мостоятельнопридумыватьмелодии,исполь

зуя в качестве образца русскиенародные 

песни; поощряет желание 

детейсамостоятельно импровизировать 

мелодиина заданную тему по образцу и без 

него,используя для этого знакомые 

песни,музыкальные пьесыитанцы. 

4) Музыкально-ритмические 

движения:педагог способствует 

дальнейшемуразвитию у детей навыков 

танцевальныхдвижений,совершенствуету

мениевыразительноиритмичнодвигатьсявс

оответствии с разнообразным 

характероммузыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; 

знакомит детей снациональными 

плясками 

(русские,белорусские,украинскиеитакдале

е); 

педагогразвиваетудетейтанцевально- 



 игровое творчество; формирует 

навыкихудожественного исполнения 

различныхобразов при инсценировании 

песен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и 

танцевальноетворчество: педагог 

способствует развитиютворческой 

активности детей в 

доступныхвидахмузыкальнойисполнительс

кой 

деятельности (игра в оркестре, 

пение,танцевальные движения и тому 

подобное);учит импровизировать под 

музыкусоответствующего характера 

(лыжник,конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавыйкотик и сердитый козлик и тому 

подобное);помогает придумывать 

движения,отражающие содержание 

песни;выразительнодействоватьсвоображае

мыми предметами; учит 

детейсамостоятельно искать способ 

передачи вдвиженияхмузыкальныхобразов. 

Формирует у детей 

музыкальныеспособности; 

содействует 

проявлениюактивностиисамостоятель

ности. 

6) Игра на детских 

музыкальныхинструментах: педагог 

знакомит детей смузыкальными 

произведениями 

висполнениинаразличныхинструментахи 

воркестровой обработке; учит детей 

игратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэле

ктронных музыкальных 

инструментах,русских народных 

музыкальныхинструментах: трещотках, 

погремушках,треугольниках; исполнять 

музыкальныепроизведенияворкестре 

ивансамбле. 

7) Педагогактивизирует 

использованиепесен, музыкально-

ритмических движений,игру на 

музыкальных инструментах,музыкально-

театрализованную 

деятельность в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговойдеятельности

для реализации музыкально-



творческихспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейв

организациитеатрализованныхигр; 



 поддерживает желание 

самостоятельновыбирать литературный и 

музыкальныйматериал для театральной 

постановки;развивает проявление 

инициативыизготовленияатрибутовидекор

ацийкспектаклю; умение распределять 

междусобой обязанности и роли; 

развиваеттворческую 

самостоятельность,эстетическийвкусвпере

дачеобраза;отчетливость произношения; 

использоватьсредства выразительности 

(поза, 

жесты,мимика,интонация,движения). 

Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитде

тей использоватьвтеатрализованной 

деятельности детей разные виды 

театра(бибабо, пальчиковый, театр на 

ложках,картинок, перчаточный, кукольный 

идругое). Воспитывает навыки 

театральнойкультуры, приобщает к 

театральномуискусству через просмотр 

театральныхпостановок,видеоматериалов;р

ассказываетотеатре,театральныхпрофессия

х. 

Знакомит со средствами погружения 

вхудожественные образы (музыка, 

слово,хореография, декорации, костюм, 

грим идругое) и возможностями 

распознавать 

ихособенности.Педагогучитдетейиспользов

ать разные формывзаимодействия детей и 

взрослых втеатрализованной игре. 

Развиваетвоображениеифантазиюдетейвсоз

даниии исполнении ролей. Педагог 

формирует 

удетейумениевноситьизмененияипридумыв

атьновые сюжетные линиисказок, 

литературных произведений,передавая их 

образ 

выразительнымисредствамивигредраматиза

ции,спектакле;формируетумениевыразител

ьнопередаватьвдействии,мимике,пантомим

ике,интонации эмоциональноесостояние 

персонажей; самостоятельнопридумывать 

детали костюма; формирует удетей умение 

действовать и говорить 

отимениразныхперсонажей,сочетать 

движениятеатральныхигрушексречью. 



 Педагог формирует умение 

проводитьанализ сыгранных ролей, 

просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговая 

деятельность.Педагог продолжает 

формировать у детейумение проводить 

свободное время синтересом и пользой 

(рассматриваниеиллюстраций, просмотр 

анимационныхфильмов, слушание 

музыки,конструирование и так далее). 

Развиваетактивность детей в участие в 

подготовкеразвлечений.Формируетнавык

икультурыобщения со сверстниками, 

педагогами игостями. Педагог расширяет 

знания детейоб обычаях и традициях 

народов России,воспитывает уважение к 

культуре другихэтносов. 

Формируетчувствоудовлетворения от 

участия в совместнойдосуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерес к 

подготовке и участию впраздничных 

мероприятиях, опираясь наполученные 

навыки и опыт. Поощряетреализацию 

творческих проявлений 

вобъединенияхдополнительного 

образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области"Художественно-

эстетическоеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Культура"и"Красота"

,чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления, радости,восхищения)кразличнымобъектами 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениямразных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа,шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

мирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

формированиецелостной 

картинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-

образногоспособовегоосвоениядетьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждогоребенкасучетомего индивидуальности,поддержкаего готовностиктворческой 

самореализации исотворчествусдругими людьми(детьмиивзрослыми). 

Физическоеразвитие 

1-2года 

создаватьусловиядляпоследовательного Педагогактивизируетдвигательную 



становления первых основных 

движений(бросание, катание, ползание, 

лазанье,ходьба)всовместнойдеятельност

ипедагогасребенком; 

создавать условия для развития 

равновесияи ориентировки в 

пространстве;поддерживать желание 

выполнятьфизические упражнения в паре с 

педагогом;привлекать к участию в играх-

забавах,игровых упражнениях, подвижных 

играх,побуждать к самостоятельным 

действиям;укреплять здоровье ребенка 

средствамифизического воспитания, 

способствоватьусвоению культурно-

гигиеническихнавыков для приобщения к 

здоровомуобразужизни. 

деятельность детей, создает условия 

дляобучения основным движениям 

(бросание,катание, ползание, лазанье, 

ходьба),развития координации при 

выполненииупражнений;побуждаетк 

самостоятельному выполнению 

движений;обеспечивает страховку для 

сохраненияравновесия; поощряет и 

поддерживает,создает эмоционально-

положительныйнастрой,способствуетформ

ированиюпервых культурно-гигиенических 

навыков.Впроцессе 

физическоговоспитанияпедагог 

обеспечивает условия для 

развитияосновных движений и 

выполненияобщеразвивающихупражнений

. 

1) Основная гимнастика 

(основныедвижения, общеразвивающие 

упражнения).Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча(диаметр 

6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча(диаметр 

20 - 25 см) вперед из 

исходногоположениясидяистоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой 

нарасстояние до 2 метров; подлезание 

подверевку,натянутуюна высоте -

50см;пролезание в обруч (диаметр 50 

см),перелезание через бревно (диаметр 15 

- 20см); лазанье по лесенке-стремянке 

вверх ивниз(высота1-1,5метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой 

впрямомнаправлении; 

упражнения вравновесии:ходьбаподорожке 

(шириной 25 - 20 - 15 см), 

поребристойдоске;вверхивнизпонаклонной

доске,приподнятойна10-15-20см 

(ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) 

споддержкой; подъем на ступеньки и спуск 

сних, держась за опору; перешагивание 

черезверевку,положеннуюнапол,палкуили 

кубик высотой 5 - 15 - 18 см со 

страховкой.Общеразвивающие 

упражнения:упражнения из исходного 

положения стоя,сидя, лежа с 

использованием 

предметов(погремушки,кубики,платочкиид

ругое)и 



безних; 



 вкомплексвключаютсяупражнения:поднима

ние рук вперед и 

опускание,поворотыкорпуса 

вправоивлевоизположения сидя, наклоны 

вперед (положитькубик и поднять его, 

перегибаясь 

черезверевку,натянутуюнавысоте40-

45см),сгибание и разгибание ног, 

приседание 

споддержкойпедагогаилиуопоры. 

2) Подвижныеигрыиигровыеупражнения:п

едагог организует и проводит игры-забавы, 

игровые упражнения, подвижныеигры, 

побуждая детей к активному 

участиюивызываяположительные эмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеиг

ровые упражнения для 

закреплениядвигательныхнавыков. 

3) Формирование основ здорового 

образажизни: педагог помогает 

осваиватьэлементарные культурно-

гигиеническиедействияприприемепищи,ух

одезасобой(при помощи педагога мыть 

руки передедой и по мере загрязнения, 

пользоватьсясалфеткой,естьложкой,польз

оваться 

личнымполотенцемитакдалее). 

2-3года 

обогащать двигательный опыт 

детей,помогая осваивать упражнения 

основнойгимнастики:основныедвижения(б

росание,катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба,бег,прыжки),общеразвивающие 

имузыкально-ритмические 

упражнения;развивать психофизические 

качества,равновесие и ориентировку в 

пространстве;поддерживать у детей 

желание играть вподвижные игры вместе с 

педагогом внебольшихподгруппах; 

формировать интерес и 

положительноеотношение к 

выполнению 

физическихупражнений,совместнымдви

гательнымдействиям; 

укреплять здоровье детей 

средствамифизического воспитания, 

формироватькультурно-гигиенические 

навыки и 

Педагогформируетумение 

выполнятьосновные движения, 

общеразвивающие имузыкально-

ритмические упражнения вразличных 

формах физкультурно-оздоровительной 

работы (утренняягимнастика, 

физкультурные занятия,подвижные игры, 

индивидуальная работапо развитию 

движений и другое), 

развиваетпсихофизические качества, 

координацию,равновесие и ориентировку в 

пространстве.Педагог побуждает детей 

совместно игратьв подвижные игры, 

действоватьсогласованно,реагироватьнасиг

нал. 

Оптимизирует двигательную 

деятельность,предупреждая утомление, 

осуществляетпомощь и страховку, 

поощряет 

стремлениеребенкасоблюдатьправилалично



навыкисамообслуживания,приобщаякздор

овому 

образужизни. 

йгигиеныипроявлятькультурно-

гигиеническиенавыки. 

1) Основнаягимнастика(основные 



 движения, общеразвивающие 

упражнения).Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание 

мячапо наклонной доске; прокатывание 

мячапедагогу и друг другу двумя руками 

стоя исидя (расстояние 50 - 100 см), под 

дугу, вворотца; остановка катящегося 

мяча;передача мячей друг другу стоя; 

бросаниемячаотгруди двумя 

руками,снизу,из-заголовы; бросание 

предмета вгоризонтальную цель и вдаль с 

расстояния100-

125смдвумяиоднойрукой;перебрасыванием

яча черезсетку,натянутую на уровне роста 

ребенка срасстояния 1 - 1,5 м; ловля 

мяча,брошенного педагогом с расстояния 

до 1 м;ползание и лазанье: ползание на 

животе, начетвереньках до погремушки 

(флажка) 3 - 4м (взяв ее, встать, 

выпрямиться), по доске,лежащей на полу, 

по наклонной доске,приподнятой одним 

концом на 20 - 30 см;по гимнастической 

скамейке; проползаниеподдугой(30-40 

см);влезаниеналесенку-стремянку и спуск с 

нее произвольнымспособом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом 

сперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;н

а носках; с переходом на бег; на 

месте,приставным шагом вперед, в 

сторону,назад;с предметамивруке 

(флажок,платочек, ленточка и другие); 

врассыпнуюи в заданном направлении; 

междупредметами; по кругу по одному и 

парами,взявшисьзаруки; 

бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномна

правлении и в разных 

направлениях;междулиниями(расстояние

между 

линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; 

спереходом на ходьбу и 

обратно;непрерывный в течение 20 - 30 - 40 

секунд;медленный бег на расстояние 40 - 80 

м;прыжки:прыжкина двухногахнаместе(10 

- 15 раз); с продвижением вперед, через 1 -

2 параллельныелинии(расстояние 10-20 

см);вдлинусместа какможно дальше, 



 через 2 параллельные линии (20 - 30 

см);вверх,касаясь 

предмета,находящегосявыше поднятых 

рук ребенка на 10 - 15 см;упражнения в 

равновесии: ходьба подорожке (ширина 

20 см, длина 2 - 3 м); понаклонной доске, 

приподнятой однимконцом на 20 см; по 

гимнастическойскамейке; перешагивание 

линий ипредметов (высота 10 - 15 см); 

ходьба поизвилистой дорожке (2 - 3 м), 

междулиниями; подъем без помощи рук 

наскамейку,удерживаяравновесие 

сположением рук в стороны; кружение 

наместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпе

дагог побуждает детей действоватьсообща, 

двигаться не наталкиваясь друг надруга, 

придерживаться 

определенногонаправления движения, 

предлагаетразнообразные упражнения. 

Общеразвивающие 

упражнения:упражнения для кистей рук, 

развития иукрепления плечевого пояса: 

подниманиерук вперед, вверх, 

разведение в стороны,отведение назад, за 

спину, сгибание иразгибание, 

выполнение хлопков рукамиперед собой, 

над головой; махи рукамивверх-

вниз,вперед-назад; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц спины и гибкости 

позвоночника:повороты вправо-влево, с 

передачейпредмета сидящему рядом 

ребенку,наклоны вперед из исходного 

положениястоя и сидя; одновременное 

сгибание 

иразгибаниеногизисходногоположениясидя

илежа,поочередноеподниманиерукиног из 

исходного положения лежа на 

спине;упражнения для развития и 

укреплениямышцбрюшногопресса 

игибкостипозвоночника: сгибание и 

разгибание ног,держась за опору, 

приседание, потягиваниес подниманием на 

носки и другое;музыкально-ритмические 

упражнения,разученныена 

музыкальномзанятии, 

включаютсявсодержаниеподвижныхигри 



 игровых упражнений; педагог 

показываетдетямивыполняетвместесними:

хлопкивладошипод 

музыку,хлопкисодновременным 

притопыванием,приседание "пружинка", 

приставные шагивперед-

назад,кружениенаносочках,имитационные

упражнения. 

Педагог предлагает образец 

дляподражания и выполняет вместе с 

детьмиупражненияспредметами:погремуш

ками,платочками, малыми обручами, 

кубиками,флажками и другое, в том числе, 

сидя настуле илина скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает 

иподдерживает у детей желание играть 

вподвижные игры с простым содержанием, 

стекстом,свключениеммузыкально-

ритмических упражнений. Создает 

условиядля развития выразительности 

движений вимитационных упражнениях и 

сюжетныхиграх, помогает самостоятельно 

передаватьпростейшие 

действиянекоторыхперсонажей (попрыгать, 

как 

зайчики,помахатькрылышками,какптичка,п

оходитькаклошадка,поклеватьзернышки,ка

кцыплята,итомуподобное). 

3) Формированиеосновздоровогообразаж

изни: педагог формирует у 

детейполезные привычки и 

элементарныекультурно-гигиенические 

навыки приприеме пищи,уходеза собой 

(самостоятельно и правильно мыть 

рукиперед едой, после прогулки и 

посещениятуалета,чиститьзубы,пользовать

сяпредметами личной гигиены); 

поощряетумения 

замечатьнарушенияправилгигиены, 

оценивать свой внешний вид,приводить в 

порядок одежду; 

способствуетформированию 

положительного отношенияк 

закаливающим и 

гигиеническимпроцедурам,выполнениюфиз

ических 

упражнений. 

3-4года 



обогащатьдвигательныйопытдетей, 

используяупражненияосновной 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформирует умениеорганизованно 



гимнастики (строевые 

упражнения,основные движения, 

общеразвивающие, втом числе 

музыкально-ритмическиеупражнения), 

спортивные упражнения,подвижные 

игры, помогая 

согласовыватьсвоидействиясдействиямид

ругихдетей,соблюдатьправилавигре; 

развивать психофизические 

качества,ориентировку в 

пространстве,координацию, 

равновесие, 

способностьбыстрореагироватьна 

сигнал;формировать интерес и 

положительноеотношение к занятиям 

физическойкультурой и активному 

отдыху,воспитыватьсамостоятельность

;укреплятьздоровьедетейсредствами 

физическоговоспитания,создаватьусловияд

ля формирования правильной 

осанки,способствовать усвоению 

правилбезопасного 

поведениявдвигательной 

деятельности; 

закреплять культурно-

гигиеническиенавыки и навыки 

самообслуживания,формируя полезные 

привычки, приобщая 

кздоровомуобразужизни. 

выполнять строевые упражнения, 

находитьсвое место при совместных 

построениях,передвижениях.Выполнятьоб

щеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражненияпопоказу;создаетус

ловия дляактивнойдвигательной 

деятельности и 

положительногоэмоционального состояния 

детей. Педагогвоспитывает умение 

слушать и следить 

запоказом,выполнятьпредложенныезадани

ясообща, действуя в общем для всех 

темпе.Организует подвижные игры, 

помогаядетямвыполнятьдвижениясэмоцио

нальным отражением 

замысла,соблюдатьправилавподвижнойигр

е. 

Педагог продумывает и 

организуетактивный отдых, приобщает 

детей кздоровому образу жизни, к 

овладениюэлементарными нормами и 

правиламиповедения в двигательной 

деятельности,формируетумения 

инавыкиличнойгигиены, воспитывает 

полезные дляздоровьяпривычки. 

1) Основная гимнастика 

(основныедвижения, общеразвивающие 

и строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, 

метание:прокатывание двумя руками 

большого 

мячавокругпредмета,подталкиваяегосверху

или сзади; скатывание мяча по 

наклоннойдоске; катание мяча друг другу, 

сидяпарами ноги врозь, стоя на 

коленях;прокатывание мяча в воротца, под 

дугу,стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки,прокатывая по ней мяч двумя и 

однойрукой; произвольное прокатывание 

обруча,ловля обруча, катящегося от 

педагога;бросание мешочка в 

горизонтальную 

цель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасы

вание мяча вверх и ловля его;бросание 

мяча о землю и ловля его;бросание и ловля 

мяча в парах; бросание,однойрукой 

мячавобруч,расположенный 



науровнеглазребенка,срасстояния1,5м; 



 метаниевдаль;перебрасываниемячачерезсе

тку; 

ползание, лазанье: ползание 

начетверенькахна расстояние 4 -5-

6мдокегли (взять ее, встать, 

выпрямиться,поднять двумя руками над 

головой); 

погимнастическойскамейке,закатящимс

я 

мячом; проползание на четвереньках под 3 -

4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 

м);ползание на четвереньках с опорой 

наладони и ступни по доске; влезание 

налесенку-стремянку или 

гимнастическуюстенку произвольным 

способом (непропуская реек) и спуск с нее; 

подлезаниеподдугу,не касаясьрукамипола; 

ходьба: ходьба в заданном 

направлении,небольшими группами, друг за 

другом поориентирам (по прямой, по кругу, 

обходяпредметы, врассыпную, "змейкой", 

споворотом и сменой направления); 

наносках;высокоподнимаяколени,перешаги

вая предметы, с остановкой посигналу; 

парами друг за другом, в 

разныхнаправлениях; с выполнением 

заданий(присесть, встать, идти дальше); 

понаклонной доске; в чередовании с 

бегом;бег: бег группами и по одному 

занаправляющим,врассыпную,сосменойтем

па; по кругу, обегая предметы, междудвух 

или вдоль одной линии; со 

сменойнаправления, с остановками, мелким 

шагом,на носках;вчередованиис 

ходьбой;убегание от ловящего, ловля 

убегающего;бег в течение 50 - 60 сек; 

быстрый бег 10 -15м;медленныйбег120-

150м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге;на 

месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м;через 

линию, (вперед и, развернувшись, 

вобратную сторону); в длину с места 

(неменее 40 см); через 2 линии (расстояние 

25 -30 см), из обруча в обруч (плоский) 

попрямой; через 4 - 6 параллельных 

линий(расстояние 15 - 20 см); 

спрыгивание(высота10-15 

см),перепрыгивание через 



веревку(высота2-5см); 



 упражнения вравновесии: ходьба попрямой 

и извилистой дорожке (ширина 15 -20 см, 

длина 2 - 2,5 м), обычным иприставным 

шагом; по гимнастическойскамье, по 

ребристой доске, наклоннойдоске; 

перешагивая рейки лестницы,лежащей на 

полу; по шнуру, плоскомуобучу, лежащему 

на полу, приставнымшагом; с выполнением 

заданий (присесть,встать и продолжить 

движение); на носках,с остановкой. 

Общеразвивающие 

упражнения:упражнения для кистей рук, 

развития иукрепления мышц плечевого 

пояса:поднимание и опускание прямых 

руквперед, отведение их в стороны, вверх, 

напояс,заспину(одновременно,поочередно);

перекладывание предмета из одной руки 

вдругую; хлопки над головой и перед 

собой;махи руками; упражнения для кистей 

рук;упражнения для развития и 

укреплениямышц спины и гибкости 

позвоночника:потягивание, приседание, 

обхватив рукамиколени; наклоны вперед и 

в стороны;сгибание и разгибание ног из 

положениясидя; поднимание и опускание 

ног изположения лежа; повороты со спины 

наживотиобратно; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц ног и брюшного пресса: 

подниманиеи опускание ног, согнутых в 

коленях;приседание с предметами, 

поднимание 

наноски;выставлениеногивперед,всторону,

назад; 

музыкально-ритмические 

упражнения,разученные на музыкальных 

занятиях,педагог включает в 

содержаниефизкультурныхзанятий,различ

ныеформыактивного отдыха и подвижные 

игры:ритмичная ходьба и бег под музыку 

попрямой и по кругу, держась за руки, 

наносках, топающим шагом, 

вперед,приставным шагом; 

поочередноевыставлениеногивперед,напят

ку, 

притопывание,приседания"пружинки", 



 кружение; имитационные движения -

разнообразные упражнения, 

раскрывающиепонятный детям образ, 

настроение илисостояние (веселый 

котенок, хитрая 

лиса,шустрыйзайчикитакдалее). 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям 

следующиестроевые упражнения: 

построение вколонну по одному, в 

шеренгу, в круг поориентирам; 

перестроение в колонну 

подва,врассыпную,смыканиеиразмыкани

еобычным шагом, повороты направо 

иналевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с 

детьмиупражнения из разных 

исходныхположений(стоя,ногислегкарасст

авлены,ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, сзаданным положением рук), с 

предметами(кубики двух цветов, флажки, 

кегли идругое). 

2) Подвижные игры: педагог 

поддерживаетактивность детей в процессе 

двигательнойдеятельности, организуя 

сюжетные 

инесюжетныеподвижныеигры.Воспитывает

умение действовать сообща, 

соблюдатьправила, начинать и заканчивать 

действияпо указанию и в соответствии с 

сюжетомигры,двигатьсяопределеннымспос

обомив заданном направлении, придавать 

своимдвижениям выразительность 

(кошкапросыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивные упражнения: 

педагогобучает детей спортивным 

упражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание 

насанках, лыжах, велосипеде может 

бытьорганизовановсамостоятельнойдвига

тельнойдеятельностивзависимостиот 

имеющихся условий, а 

такжерегиональных и 

климатическихособенностей. 

Катание на санках: попрямой, 

перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоя

тельнос невысокойгорки. 



Ходьбаналыжах:попрямой, ровнойлыжне 



 ступающим и скользящим шагом, 

споворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:поп

рямой, по кругу, с поворотами 

направо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвво

де 

прямоипокругу,игрысплавающимиигрушк

амивводе. 

4) Формирование основ здорового 

образажизни: педагог поддерживает 

стремлениеребенкасамостоятельноухажива

тьзасобой, соблюдать порядок и 

чистоту,ухаживать за своими вещами и 

игрушками;формируетпервичныепредставл

енияороличистоты,аккуратностидлясохране

нияздоровья, напоминает о 

необходимостисоблюдения правил 

безопасности вдвигательной деятельности 

(бегать, 

ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтовар

ища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1 

- 2 раза в месяц во второй половине дня 

насвежем воздухе, продолжительностью 20 

-

25минут.Содержаниесоставляютподвижны

е игры и игровые упражнения,игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, 

игрыспением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дни здоровья: в этот день 

проводятсяподвижные игры на свежем 

воздухе,физкультурныйдосуг,спортивны

еупражнения,возможенвыходзапределыу

часткаДОО(прогулка-экскурсия).День 

здоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

4-5лет 

обогащать двигательный опыт 

детей,способствуя техничному 

выполнениюупражнений основной 

гимнастики(строевыеупражнения,основные

движения,общеразвивающие,втомчисле 

музыкально-ритмические 

упражнения),создавать условия для 

освоения 

спортивныхупражнений,подвижныхигр; 

Педагогформируетдвигательныеуменияина

выки, развивает 

психофизическиекачествапривыполненииу

пражненийосновной гимнастики, а также 

припроведении подвижных и спортивных 

игр.Помогает точно принимать 

исходноеположение, поддерживает 

стремлениесоблюдатьтехникувыполнения 

упражнений,правилавподвижной игре, 



формироватьпсихофизическиекачества 



(сила,быстрота,выносливость,гибкость,л

овкость), развивать 

координацию,меткость, ориентировку в 

пространстве;воспитыватьволевыекачест

ва, 

самостоятельность,стремлениесоблюдать

правила в подвижных играх, 

проявлятьсамостоятельность 

привыполнениифизическихупражнений; 

продолжать формировать интерес 

иположительное отношение к 

физическойкультуреиактивномуотдыху, 

формироватьпервичные представления об 

отдельныхвидахспорта; 

укреплять здоровье ребенка, опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправил

ьную осанку, повышать 

иммунитетсредствамифизическоговоспит

ания;формировать представления о 

факторах,влияющих на здоровье, 

воспитыватьполезные привычки, 

способствоватьусвоениюправилбезопасно

гоповедениявдвигательнойдеятельности. 

показывает возможность 

использованияразученного движения в 

самостоятельнойдвигательной 

деятельности, помогаетукреплять 

дружеские взаимоотношения 

сосверстниками, слышать и 

выполнятьуказания, ориентироваться на 

словеснуюинструкцию; поощряет 

проявлениецелеустремленностииупорствав

достижениицели,стремлениектворчеству.П

едагог способствует 

овладениюэлементарными нормами и 

правиламиздорового образа жизни, 

формируетпредставление о правилах 

поведения вдвигательной деятельности, 

закрепляетполезные привычки, 

способствующиеукреплениюисохранениюз

доровья. 

1) Основная гимнастика 

(основныедвижения, общеразвивающие 

упражнения,ритмическая гимнастика и 

строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, 

метание:прокатывание мяча между 

линиями,шнурами,палками(длина2-

3м),положенными (на расстоянии 15 - 20 

смодна от другой) и огибая кубики или 

кегли,расставленные пооднойлиниина 

расстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу, 

удержание обруча, катящегося 

отпедагога;прокатываниеобручадругдругув

парах; подбрасывание мяча вверх и 

ловляего после удара об пол; бросание и 

ловлямяча в паре; перебрасывание мяча 

другдругу в кругу; бросание мяча двумя 

рукамииз-за головы стоя; скатывание мяча 

понаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбива

ние мяча правой и левой рукой оземлю не 

менее 5 раз 

подряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3

-4 

раз подряд; бросание мяча двумя руками из-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиев 

горизонтальную и вертикальную цели 

срасстояния2-2,5м; 

ползание,лазанье:ползаниена 



четвереньках"змейкой"между 



 расставленными кеглями, по 

наклоннойдоске,погимнастическойскамейк

е наживоте, подтягиваясь руками; 

проползаниев обручи, под дуги; влезание 

нагимнастическую стенку и спуск с нее, 

непропускаяреек;переходпогимнастической

стенке с пролета на пролет вправо и 

влевона уровне 1 - 2 рейки, ползание 

начетвереньках с опорой на стопы и 

ладони;подлезаниеподверевкуилидугу,не 

касаясьрукамиполапрямоибоком;ходьба: 

ходьба обычная, в колонне 

поодному,придерживаясь 

указанногонаправления, с изменением 

темпа; 

наносках,напятках,навнешнейсторонестопы

, приставным шагом вперед и пошнуру; 

перешагивая предметы; чередуямелкий и 

широкий шаг, "змейкой", 

состановкойпосигналу,впротивоположнуюс

торону; со сменой ведущего; 

вчередованиисбегом,прыжками;приставны

м шагом вперед, в сторону, назаднаместе;с 

разнымположениемрук(на 

поясе, в стороны (плечи развести), 

заспиной); 

бег: бег в колонне по одному, на 

носках,высоко поднимая колени; обегая 

предметы;на месте; бег врассыпную по 

сигналу споследующим нахождением 

своего места вколонне;впарах;покругу, 

держасьзаруки;сосменойнаправляющего,ме

няянаправление движения и 

темп;непрерывныйбег1-

1,5мин;пробегание30 - 40 м в чередовании с 

ходьбой 2 - 3 раза;медленный бег 150 - 200 

м; бег на скорость20 м; челночный бег 2x5 

м; пере беганиеподгруппами по 5 - 6 

человек с однойстороны площадки на 

другую; бегврассыпную с ловлей и 

увертыванием;прыжки: прыжки на двух 

ногах на месте, 

споворотомвправоивлево,вокругсебя,ноги 

вместе-ноги врозь, стараясь 

достатьпредмет, подвешенный над 

головой;подпрыгивание надвухногахс 

продвижениемвпередна 2 -3м; 



 перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(в

ысота5см),через4-6линий(расстояние 

между линиями 40 - 50 см); выполнение 

20подпрыгиваний с небольшими 

перерывами;прыжки в длину с места; 

спрыгивание соскамейки; прямой галоп; 

попыткивыполненияпрыжковскороткойскак

алкой;упражнения в равновесии: ходьба по 

доске,по скамье (с перешагиванием 

черезпредметы, с мешочком на голове, 

спредметом в руках, ставя ногу с носка 

рукив стороны); ходьба по доске до конца 

иобратно с поворотом; ходьба по 

наклоннойдоске вверх и вниз; стойка на 

одной ноге,вторая поднята коленом вперед, 

в сторону,рукивстороныили 

напоясе;пробеганиепо наклонной доске 

вверх и вниз; ходьба подоске и 

расхождение вдвоем на ней;кружение в 

одну, затем в другую сторону сплаточками, 

руки на пояс, руки в стороны.Педагог 

обучает 

разнообразнымупражнениям,которые 

детимогутпереносить в 

самостоятельнуюдвигательнуюдеятельност

ь. 

Общеразвивающие 

упражнения:упражнения для кистей рук, 

развития иукрепления мышц рук и 

плечевого пояса:основные положения и 

движения рук (встороны, вперед, вверх, 

назад, за спину, напояс, перед грудью); 

перекладываниепредмета из одной руки в 

другую; сгибаниеи разгибание рук, махи 

руками; сжимание иразжимание кистей 

рук, вращение 

кистями;выполнениеупражненийпальчиков

ойгимнастики; повороты головы вправо 

ивлево,наклоныголовы; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц спины и гибкости 

позвоночника:наклоны вперед, вправо, 

влево, поворотыкорпуса вправо и влево 

из исходныхположений стоя и сидя; 

поочередноеподнимание ног из 

положения лежа наспине, на животе, 

стоя на 

четвереньках;упражнениядляразвитияи 



укрепления 

мышцноги брюшногопресса:сгибаниеи 



 разгибание ног; отведение ноги вперед, 

всторону, назад; выставление ноги на 

пятку(носок); приседания на всей стопе и 

наносках с разведением коленей в 

стороны;поднимание на носки и 

опускание на всюступню; захватывание 

стопами иперекладывание предметов с 

места наместо. 

Повышаются требования к детям 

привыполнении 

общеразвивающихупражнений.Педагогпре

длагаетвыполнятьобщеразвивающие 

упражнения из разныхисходных 

положений, в разном 

темпе(медленном,среднем,быстром)спредм

етамиибезних.Кпредметамипособиям, 

названным ранее, 

добавляютсямалыемячи,косички,палки,обр

учиидругое.Разученныеупражнениявключа

ютсявкомплексыутреннейгимнастики,физк

ультминутки и другиеформы 

физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические 

упражнения,разученные на музыкальном 

занятии,педагог включает в 

комплексыобщеразвивающих 

упражнений(простейшие связки 

упражненийритмической гимнастики), 

вфизкультминутки и подвижные 

игры.Рекомендуемыеупражнения:ритмична

яходьба под музыку в разном темпе; 

наносках, топающим шагом, 

приставнымшагом прямо и боком, прямым 

галопом, покругу,держасьза руки,с 

высокимподниманиемколенанаместеив 

движениипрямо и вокруг себя, подскоки по 

одному ив парах под музыку; выставление 

ноги напятку, на носок, притопывание под 

ритм,повороты,поочередное"выбрасывание

"ног, движение по кругу выполняя шаг 

сноска, ритмичные хлопки в ладоши 

подритмичную музыку, комбинации из 

двухосвоенныхдвиженийвсочетаниис 

хлопками. 



 Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям 

следующиестроевые упражнения: 

построение вколонну по одному, по два, по 

росту,врассыпную; размыкание и смыкание 

навытянутые руки, равнение по 

ориентирам ибез; перестроение из колонны 

по одному вколонну по два в движении, со 

сменойведущего; из одной колонны или 

шеренги взвенья на месте и в движении; 

поворотынаправо, налево, кругом на 

местепереступаниемивдвижении. 

2) Подвижные игры: педагог 

продолжаетзакреплятьосновныедвиженияи

развиватьпсихофизические качества в 

подвижныхиграх, поощряет желание 

выполнять рольводящего, развивает 

пространственнуюориентировку,самостоят

ельностьиинициативность в организации 

знакомыхигр с небольшой группой 

сверстников;приучает к выполнению 

правил, поощряетпроявление 

целеустремленности,настойчивости, 

творческих способностейдетей 

(придумывание и 

комбинированиедвиженийвигре). 

3) Спортивные упражнения: 

педагогобучает детей спортивным 

упражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание 

насанках, лыжах, велосипеде может 

бытьорганизовановсамостоятельнойдвига

тельнойдеятельностивзависимостиот 

имеющихся условий, а 

такжерегиональных и 

климатическихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками 

нагору, скатывание с горки, торможение 

приспуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и 

двухколесномвелосипеде,самокате:попрямо

й,покругусповоротами,сразнойскоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим 

шагом,повороты на месте, подъем на 

гору"ступающимшагом" 

и"полуёлочкой". 

Плавание:погружениевводусголовой, 



 попеременные движения ног в 

воде,держась за бортик, доску, палку, 

игры спредметами 

вводе,доставаниеихсодна,ходьба за 

предметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразаж

изни:педагогуточняет 

представления детей о здоровье, 

факторах,положительно влияющих на него, 

правилахбезопасного 

поведениявдвигательной 

деятельности (соблюдать очередность 

призанятиях с оборудованием, не 

толкатьтоварища,бегатьвколонне,не 

обгоняядругдругаидругое),способствуетпо

ниманию детьми необходимости 

занятийфизическойкультурой,важностипра

вильногопитания,соблюдениягигиены,зака

ливания для сохранения и 

укрепленияздоровья. Формирует 

первичныепредставленияоботдельныхвида

хспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и 

досуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозр

астной группы к участию в 

праздникахдетей старшего дошкольного 

возраста вкачестве зрителей. Праздники 

проводятся 

2разавгод,продолжительностьюнеболее1 

-1,5часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторой 

половине дня преимущественно насвежем 

воздухе, продолжительностью 20 -

25минут.Содержаниесоставляют:подвижны

е игры,игрыс элементамисоревнования, 

аттракционы, музыкальноритмические и 

танцевальные 

упражнения.Досугиипраздникимогутбытьн

аправленына решение задач приобщения к 

здоровомуобразу жизни, иметь социально-

значимую 

ипатриотическуютематику,посвящатьсягос

ударственным праздникам, 

включатьподвижные игрынародовРоссии. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в 

тримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкул

ьтурно-



оздоровительныемероприятия,прогулки

,игрынасвежем 

воздухе. 



5-6лет 

обогащать двигательный опыт, 

создаватьусловия для оптимальной 

двигательнойдеятельности,развиваяумени

яосознанно,технично, точно, активно 

выполнятьупражнения основной 

гимнастики,осваиватьспортивные 

упражнения,элементы спортивных игр, 

элементарныетуристские навыки; 

развивать психофизические 

качества,координацию, мелкую 

моторикуориентировку в пространстве, 

равновесие,точность и меткость, 

воспитыватьсамоконтроль и 

самостоятельность,проявлять творчество 

при 

выполнениидвиженийивподвижныхиграх, 

соблюдатьправила в подвижной 

игре,взаимодействоватьвкоманде; 

воспитывать патриотические чувства 

инравственно-волевые качества в 

подвижныхи спортивных играх, формах 

активногоотдыха; 

продолжать развивать интерес 

кфизическойкультуре,формироватьпредст

авления о разных видах спорта 

идостижениях российских 

спортсменов;укреплять здоровье ребенка, 

формироватьправильную осанку, 

укреплять опорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммуните

т средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и 

егоценности, факторах на него 

влияющих,оздоровительном воздействии 

физическихупражнений,туризмекакформе

активногоотдыха; 

воспитывать бережное и 

заботливоеотношение к своему здоровью и 

здоровьюокружающих,осознаннособлюдать

правилаздорового образа жизни и 

безопасности вдвигательной деятельности и 

во времятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Педагог совершенствует 

двигательныеуменияинавыки,развиваетпси

хофизические качества, 

обогащаетдвигательный опыт детей 

разнообразнымифизическимиупражнениям

и,поддерживаетдетскую инициативу. 

Закрепляет умениеосуществлять 

самоконтроль и оценкукачества 

выполнения упражнений другимидетьми; 

создает условия для освоенияэлементов 

спортивных игр, используетигры-эстафеты; 

поощряет осознанноевыполнение 

упражнений и соблюдениеправил в 

подвижных играх; 

поддерживаетпредложенные 

детьмивариантыихусложнения; поощряет 

проявлениенравственно-волевых качеств, 

дружескихвзаимоотношениясосверстникам

и. 

Педагог уточняет, расширяет и 

закрепляетпредставления о здоровье и 

здоровом образжизни, начинает 

формироватьэлементарные представления 

о разныхформахактивногоотдыха, 

включаятуризм,способствует 

формированию 

навыковбезопасногоповедениявдвигательн

ой 

деятельности. Организует для детей 

иродителей (законных 

представителей)туристские прогулки 

и экскурсии,физкультурные 

праздники и досуги 

ссоответствующейтематикой. 

1) Основная гимнастика 

(основныедвижения, общеразвивающие 

упражнения,ритмическая гимнастика и 

строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, 

метание:прокатывание мяча по 

гимнастическойскамейке, 

направляяегорукой (правойилевой); 

прокатывание обруча, бег за ним иловля; 

прокатывание набивного мяча;передача 

мяча друг другу стоя и сидя, вразных 

построениях; перебрасывание мячадруг 



другу и ловля его разными 

способамистояисидя,вразныхпостроениях; 

отбиваниемячаоб полнаместе10раз; 



 ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель 

однойи двумя руками снизу и из-за 

головы;метание вдаль предметов разной 

массы(мешочки,шишки,мячиидругие);пере

брасывание мяча из одной руки вдругую; 

подбрасывание и ловля мяча однойрукой4-

5разподряд;перебрасывание 

мяча через сетку, забрасывание его 

вбаскетбольнуюкорзину; 

ползание, лазанье: ползание 

начетвереньках, разными способами (с 

опоройна ладони и колени, на ступни и 

ладони,предплечья и колени), ползание 

начетверенькахпопрямой,толкаяголовой 

мяч (3 - 4 м), "змейкой" между 

кеглями;пере ползание через несколько 

предметовподряд, под дугами, в туннеле; 

ползание наживоте; ползание по скамейке 

с опорой 

напредплечьяиколени;ползаниеначетверен

ькахпоскамейке назад;проползание под 

скамейкой; лазанье 

погимнастическойстенкечередующимсяша

гом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на 

носках,на пятках, с высоким подниманием 

колен,приставным шагом в сторону 

(направо иналево), в полу приседе, мелким 

и широкимшагом, перекатом с пятки на 

носок,гимнастическим шагом, с 

закрытымиглазами 3 - 4 м; ходьба 

"змейкой" безориентиров; в колонне по 

одному и по 

двавдольграницзала,обозначаяповороты;бег

: бег в колонне по одному, "змейкой", 

сперестроением на ходу в пары, звенья, 

сосменойведущих; бегспролезаниемвобруч; 

с ловлей и увертыванием; высокоподнимая 

колени; между 

расставленнымипредметами;группами,дого

няяубегающих,и убегая от ловящих; в 

заданном темпе,обегая предметы; мелким и 

широкимшагом; непрерывный бег 1,5 - 2 

мин;медленныйбег250-300м;быстрыйбег10 

м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 

x10 м;пробеганиенаскорость20м;бегпод 

вращающейсяскакалкой; 



 прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавп

еред-другая назад,ногискрестно-ногиврозь; 

на одной ноге; подпрыгивание схлопками 

перед собой, над головой, заспиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу,продвигаясь 

вперед через начерченныелинии,изкружка 

вкружок;перепрыгивание с места предметы 

высотой30 см; спрыгивание с высоты 

вобозначенное место; подпрыгивание 

наместе 30-40разподряд 

2раза;подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 

раз;прыжки на двух ногах с 

продвижениемвперед на 3 - 4 м; на одной 

ноге (правой илевой) 2 - 2,5 м; 

перепрыгивание бокомневысокие 

препятствия (шнур, канат,кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 смдвумя 

ногами; прыжки в длину с места; 

ввысотусразбега;вдлинусразбега;прыжки 

со скакалкой: перешагивание ипрыжки 

через неподвижную скакалку(высота 3 - 5 

см); перепрыгивание черезскакалку с одной 

ноги на другую с места,шагом и бегом; 

прыжки через скакалку надвух ногах, через 

вращающуюся скакалку;упражнения в 

равновесии: ходьба по шнурупрямо и 

зигзагообразно, приставляя пяткуодной 

ноги к носку другой; стойка 

нагимнастической скамье на одной 

ноге;поднимание на носки и опускание на 

всюстопу,стояна 

скамье;пробеганиепоскамье; ходьба 

навстречу и расхождениевдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьбапо узкой 

рейке гимнастической скамейки 

(споддержкой); приседание после бега 

наносках, руки в стороны; кружение 

парами,держасьза руки;"ласточка". 

Педагог продолжает 

обучатьразнообразнымфизическимупражн

ениям,которые дети самостоятельно и 

творческииспользуют 

вигровойиповседневной 

деятельности.Общеразвивающи

еупражнения: 

упражнениядлякистейрук, развитияи 

укреплениямышцруки плечевогопояса: 



 поднимание рук вперед, в стороны, 

вверх,через стороны вверх 

(одновременно,поочередно,последовательн

о);махирукамивперед-назад с хлопком 

впереди и сзадисебя; перекладывание 

предмета из 

однойрукивдругуювпередиисзадисебя;подн

имание рук со сцепленными в 

замокпальцами (кисти повернуть 

тыльнойстороной внутрь); сжимание и 

разжиманиекистей; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц спины и гибкости 

позвоночника:поднимание рук вверх и 

опускание вниз,стоя у стены, касаясь ее 

затылком,лопатками и ягодицами или лежа 

на спине;наклоны вперед, касаясь 

ладонями пола,наклоны вправо и влево; 

поднимание 

ног,сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихи

зисходного положения лежа на 

спине;упражнения для развития и 

укреплениямышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватывая колени руками; 

махи ногами;поочередное поднимание и 

опускание ногиз положения лежа на спине, 

руки в упоре;захватывание предметов 

ступнями ипальцами ног и перекладывание 

их с местана место. 

Педагог поддерживает стремление 

детейвыполнять упражнения с 

разнообразнымипредметами 

(гимнастической 

палкой,обручем,мячом,скакалкойидругим

и). 

Подбирает упражнения из 

разнообразныхисходныхположений:сидя,л

ежанаспине,боку,животе,стояна 

коленях,начетвереньках, с разным 

положением рук иног (стоя ноги вместе, 

врозь; руки вниз, напоясе, перед грудью, за 

спиной). 

Педагогподдерживаетинициативу, 

самостоятельность и 

поощряеткомбинирование и 

придумывание 

детьминовыхобщеразвивающих 

упражнений. 



Разученныеупражнения 

включаютсявкомплексыутреннейгимнаст

икиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительной 

работы. 



 Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения 

икомплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмической гимнастики) 

педагогвключает в содержание 

физкультурныхзанятий, некоторые из 

упражнений вфизкультминутки, утреннюю 

гимнастику,различные формы активного 

отдыха 

иподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнен

ия: ходьба и бег в соответствии собщим 

характером музыки, в разном темпе,на 

высоких полупальцах, на 

носках,пружинящим, топающим шагом, 

"скаблука",вперединазад(спиной),свысоки

м подниманием колена 

(высокийшаг)сускорениемизамедлениемте

мпалегкий ритмичный бег на 

носках,различные виды галопа (прямой 

галоп,боковой галоп, кружение); подскоки 

наместе и с продвижением вперед, 

вокругсебя, в сочетании с хлопками и 

бегом,кружение по одному и в парах, 

комбинациииздвух-

трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение 

детейстроевым упражнениям: построение 

поросту, поддерживая равнение в 

колонне,шеренге;построениев 

колоннупоодному,в шеренгу, в круг; 

перестроение в колоннупо три, в две 

шеренги на месте и припередвижении; 

размыкание в колонне навытянутые вперед 

руки, в шеренге навытянутые руки в 

стороны; поворотыналево, направо, кругом 

переступанием ипрыжком; ходьба 

"змейкой", расхождениеиз колонны по 

одному в разные стороны 

споследующимслияниемвпары. 

2) Подвижные игры: педагог 

продолжаетзакреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и 

несюжетныхподвижных играх, в играх с 

элементамисоревнования, играх-эстафетах, 

оцениваеткачество движений и поощряет 

соблюдениеправил,помогаетбыстроориенти

роватьсяв 



пространстве,наращиватьиудерживать 



 скорость,проявлятьнаходчивость,

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей 

вкоманде, поощряет оказание помощи 

ивзаимовыручки,инициативыприорганиз

ации игр с небольшой 

группойсверстников,младшимидетьми;в

оспитывает и поддерживает 

проявлениенравственно-волевыхкачеств, 

самостоятельностиисплоченности,чувствао

тветственности за успехи 

команды,стремление 

кпобеде,стремлениекпреодолению 

трудностей; 

развиваеттворческиеспособности,поддержи

ваетинициативу детей в играх (выбор 

игр,придумывание новых 

вариантов,комбинирование движений). 

Способствуетформированию духовно-

нравственныхкачеств, основ патриотизма и 

гражданскойидентичностивподвижныхигра

х. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэл

ементамспортивныхигр,которыепроводятс

я в спортивном зале или наспортивной 

площадке в зависимости отимеющихся 

условий и оборудования, атакже 

региональных и 

климатическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, 

выбиваниегородка с кона(5-6м)иполукона 

(2-3м); 

знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание 

мячадруг другу от груди; ведение мяча 

правой илевой рукой; забрасывание мяча в 

корзинудвумя руками от груди; игра 

поупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой 

взаданном направлении; игра с 

педагогом.Элементы футбола: отбивание 

мяча правойи левой ногой в заданном 

направлении;ведение мяча ногой между и 

вокругпредметов; отбивание мяча о 

стенку;передача мяча ногой друг другу (3 - 

5 м);игра поупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагог 

обучаетдетейспортивнымупражнениямна 



 прогулке или во время 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе

в зависимостиот условий: наличия 

оборудования 

иклиматическихусловийрегиона. 

Катаниена санках:попрямой,соскоростью, с 

горки, подъем с санками вгору, с 

торможением при спуске с горки.Ходьба на 

лыжах: по лыжне (на расстояниедо 500 м); 

скользящим шагом; повороты наместе 

(направо и налево) с переступанием;подъем 

на склон прямо "ступающимшагом", "полу 

ёлочкой" (прямо и 

наискось),соблюдаяправила 

безопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном 

велосипеде,самокате: по 

прямой,покругу,сразворотом, с разной 

скоростью; 

споворотаминаправоиналево,соблюдаяп

равилабезопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми 

ногамивверхи вниз,сидянабортикеи 

лежавводе,держась за опору; ходьба по дну 

вперед иназад, приседая, погружаясь в воду 

доподбородка, до глаз, опуская лицо в 

воду,приседание под водой, доставая 

предметы,идя за предметами по прямой в 

спокойномтемпе и на скорость; скольжение 

на груди,плавание произвольнымспособом. 

5) Формирование основ здорового 

образажизни: педагог продолжает уточнять 

ирасширять представления детей о 

факторах,положительно 

влияющихназдоровье(правильное питание, 

выбор полезныхпродуктов, занятия 

физкультурой, прогулкина 

свежемвоздухе).Формироватьпредставлени

я о разных видах 

спорта(футбол,хоккей,баскетбол,бадминтон

,плавание, фигурное 

катание,художественная и спортивная 

гимнастика,лыжный спорт и другие) и 

выдающихсядостиженияхроссийскихспортс

менов, ролифизкультуры и спорта для 

укрепленияздоровья. Уточняет и 

расширяетпредставленияоправилахбезопас

ного 



поведениявдвигательнойдеятельности 



 (приактивномбеге,прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх 

иупражнениях с мячом, 

гимнастическойпалкой, скакалкой, 

обручем, 

предметами,пользованииспортивныинвента

ремиоборудованием) и учит их соблюдать в 

ходетуристских прогулок. 

Продолжаетвоспитывать заботливое 

отношение кздоровью 

своемуиокружающих(соблюдать чистоту и 

правила гигиены,правильно питаться, 

выполнятьпрофилактическиеупражнениядл

ясохранения иукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и 

досуги:педагоги организуют праздники (2 

раза вгод, продолжительностью не более 

1,5часов). Содержание праздников 

составляютранее освоенные движения, в 

том числе,спортивные и гимнастические 

упражнения,подвижные испортивныеигры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц 

вовторой половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 

30 -40 минут. Содержание 

составляют:подвижные игры,игры-

эстафеты,музыкально-ритмические 

упражнения,творческие задания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленына 

решение задач приобщения к 

здоровомуобразу жизни, иметь социально-

значимую 

ипатриотическуютематику,посвящатьсягос

ударственным праздникам, олимпиаде 

идругим спортивным событиям, 

включатьподвижные игрынародовРоссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз 

вквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровитель

ныемероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. 

Педагогорганизует для детей 

непродолжительныепешие прогулки и 

экскурсии с постепенноудлиняющимися 

переходами - на стадион, впарк,на 

берегморяидругое.Время 

переходав однусторонусоставляет30-40 



 минут, общая продолжительность не 

более1,5-

2часов.Времянепрерывногодвижения 20 

минут, с перерывом междупереходами не 

менее 10 минут. Педагогформирует 

представления о туризме каквиде 

активногоотдыха испособеознакомления с 

природой и культуройродного края; 

оказывает помощь в подбореснаряжения 

(необходимых вещей иодежды) для 

туристской прогулки,организует 

наблюдение за природой,обучает 

ориентироваться на местности,соблюдать 

правила гигиены и безопасногоповедения, 

осторожность в преодолениипрепятствий; 

организует с 

детьмиразнообразныеподвижныеигрывовр

емя 

остановки. 

6-7лет 

обогащать двигательный опыт детей 

спомощью упражнений 

основнойгимнастики, развивать умения 

технично,точно,осознанно,рациональноив

ыразительновыполнятьфизическиеупражн

ения,осваиватьтуристскиенавыки;развиват

ь психофизические качества,точность, 

меткость, глазомер, мелкуюмоторику, 

ориентировку в 

пространстве;самоконтроль,самостоятельн

ость,творчество; 

поощрять соблюдение правил в 

подвижнойигре,проявлениеинициативыи 

самостоятельности при ее 

организации,партнерское взаимодействие 

в команде;воспитывать патриотизм, 

нравственно-волевые качества и 

гражданскуюидентичностьвдвигательнойд

еятельностии различных формах 

активного отдыха;формировать 

осознанную потребность вдвигательной 

деятельности, поддерживатьинтерес 

кфизическойкультуре 

испортивнымдостижениямРоссии,расширя

ть представления о разных видахспорта; 

сохранятьиукреплятьздоровьедетей 

средствамифизического воспитания, 

Педагог создает условия для 

дальнейшегосовершенствования основных 

движений,развития психофизических 

качеств испособностей, 

закрепленияобщеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их 

комбинаций,спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет. 

Поощряет стремление 

выполнятьупражнения 

технично,рационально,экономно, 

выразительно, в соответствии 

сразнообразным характером 

музыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

В процессе организации разных 

формфизкультурно-оздоровительной 

работыпедагог обучает детей 

следоватьинструкции, слышать и 

выполнятьуказания,соблюдатьдисциплин

у,осуществлять самоконтроль и 

даватьоценкукачествавыполненияупражн

ений.Поддерживает стремление 

творческииспользовать двигательный 

опыт всамостоятельнойдеятельностиина 

занятиях гимнастикой, 

самостоятельноорганизовывать и 

придумывать 



подвижныеигры,общеразвивающиеупражн

ения, 

комбинироватьихэлементы, 



расширять и уточнять представления 

оздоровье, факторах на него 

влияющих,средствах его укрепления, 

туризме, какформе активного отдыха, 

физическойкультуреи 

спорте,спортивныхсобытияхидостижениях

, правилах безопасногоповедения в 

двигательной деятельности ипри 

проведении туристских прогулок 

иэкскурсий; 

воспитыватьбережное,заботливоеотношен

ие к здоровью и 

человеческойжизни,развиватьстремлениек

сохранениюсвоего здоровья и здоровья 

окружающихлюдей, оказывать помощь и 

поддержкудругимлюдям. 

импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкзд

оровому образу жизни: расширяет 

иуточняет представления о 

факторах,влияющихна 

здоровье,способахего 

сохранения и укрепления, 

оздоровительныхмероприятиях, 

поддерживает интерес кфизической 

культуре, спорту и туризму,активному 

отдыху, воспитывает полезныепривычки, 

осознанное, заботливое,бережное 

отношение к своему здоровью 

издоровьюокружающих. 

1) Основная гимнастика 

(основныедвижения,общеразвивающиеуп

ражнения,ритмическая гимнастика и 

строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, метание:бросание 

мяча вверх, о землю и ловля егодвумя 

руками не менее 20 раз подряд,одной 

рукой не менее 10 раз; передача 

иперебрасывание мяча друг другу сидя по-

турецки, лежа на животе и на спине, 

входьбе; прокатывание и 

перебрасываниедруг другу набивных 

мячей;перебрасывание мяча друг другу 

снизу, отгруди, сверху двумя руками; 

одной рукойот плеча; передача мяча с 

отскоком от полаиз одной руки в другую; 

метание в цель 

изположениястоянаколеняхисидя;метаниев

даль,метание 

вдвижущуюсяцель;забрасывание мяча в 

баскетбольнуюкорзину; катание мяча 

правой и 

левойногойпопрямой,вцель,междупредмет

ами, друг другу; ведение мяча,продвигаясь 

между предметами, по кругу;ведение мяча 

с выполнением 

заданий(поворотом,передачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание 

начетвереньках по гимнастической 

скамейкевперед и назад; на животе и на 

спине,отталкиваясь руками и ногами; 

влезание нагимнастическую стенку до 

верха и спуск 



снеечередующимсяшагомодноименным и 

разноименнымспособом;перелезаниес 



 пролета на пролет по 

диагонали;пролезание в обруч разными 

способами;лазанье по веревочной 

лестнице;выполнениеупражненийнаканат

е(захватканата ступнями ног, 

выпрямление ног содновременным 

сгибанием рук,перехватывание каната 

руками); 

влезаниепоканатунадоступнуювысоту; 

ходьба: ходьба обычная, 

гимнастическимшагом, скрестным шагом, 

спиной вперед;выпадами, с закрытыми 

глазами,приставными шагами назад; в 

приседе, 

сразличнымидвижениямирук,вразличныхп

остроениях; 

бег: бег в колонне по одному, 

врассыпную,парами,тройками,четверками;с

остановкой по сигналу, в сочетании 

спрыжками (с линии на линию, из кружка 

вкружок); высоко поднимая колени, 

стараяськоснуться коленями ладоней 

согнутых влоктях рук; с захлестыванием 

голени назад;выбрасывая прямые ноги 

вперед; бег 10 м снаименьшим числом 

шагов; медленный бегдо 2 - 3 минут; 

быстрый бег 20 м 2 - 3 раза сперерывами; 

челночный бег 3x10 м; бегнаперегонки; бег 

из разных исходныхположений (лежа на 

животе, ногами 

понаправлениюкдвижению,сидяпо-

турецки,лежа на спине, головой к 

направлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопер

есеченнойместности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 

30раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

споворотом кругом; смещая ноги вправо-

влево-вперед-назад, с движениями 

рук;впрыгивание на предметы высотой 30 

см сразбега 3 шага; подпрыгивания вверх 

изглубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,

другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжки 

в длину и в высоту с места и сразбега 

насоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки 

надвух ногах с промежуточными 

прыжками ибезних;прыжкис 

ногинаногу;бегсо 



скакалкой;прыжки черезобруч, вращаяего 



 как скакалку; прыжки через 

длиннуюскакалку: про бегание под 

вращающейсяскакалкой, прыжки через 

вращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеп

одвращающуюся скакалку - прыжок – 

выбегание; про бегание под 

вращающейсяскакалкойпарами. 

упражнения в равновесии: 

подпрыгиваниена одной ноге, продвигаясь 

вперед, другойногой катя перед собой 

набивной мяч;стойка на носках; стойка на 

одной ноге,закрыв по сигналу глаза; ходьба 

погимнастическойскамейке,сперешагивани

ем посередине палки,пролезанием в обруч, 

приседанием иповоротом кругом; ходьба 

погимнастической скамейке, приседая 

наодной ноге, другую пронося прямой 

впередсбоку скамейки; ходьба по узкой 

рейкегимнастической скамейки прямо и 

боком;ходьба по гимнастической скамейке, 

накаждый шаг высоко поднимая прямую 

ногуи делая под ней хлопок; прыжки на 

однойноге вперед, удерживая на колени 

другойноги мешочек с песком; ходьба по 

шнуру,опираясь на стопы и ладони; 

кружение сзакрытыми глазами, остановкой 

исохранением заданной позы; после 

бега,прыжков,круженияостановка 

ивыполнение "ласточки". 

Педагог способствует 

совершенствованиюдвигательных навыков 

детей, создаетусловия для поддержания 

инициативы иразвития творчества, 

выполненияупражнений в различных 

условиях 

икомбинациях,использованиядвигательног

оопыта в игровой деятельности 

иповседневнойжизни. 

Общеразвивающие 

упражнения:упражнения для кистей рук, 

развития иукрепления мышц рук и 

плечевого пояса:поднимание и опускание 

рук(одновременное, поочередное 

ипоследовательное)вперед,всторону,вверх, 

сгибаниеи разгибаниерук;сжимание 



 пальцев в кулак и разжимание; махи 

ирывки руками; круговые движения вперед 

иназад;упражненияпальчиковойгимнастики

; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц спины и гибкости 

позвоночника:поворотыкорпусавправоивле

воизразныхисходных положений, наклоны 

вперед,вправо, влево из положения стоя и 

сидя;поочередное поднимание и опускание 

ноглежа наспине; 

упражнения для развития и 

укреплениямышц ног и брюшного пресса: 

сгибание иразгибание ног, махи ногами из 

положениястоя, держась за опору, лежа на 

боку, сидя,стоя на четвереньках; выпады 

вперед и всторону; приседания у стены 

(затылок,лопатки, ягодицы и пятки 

касаются стены);подошвенное и тыльное 

сгибание иразгибание стоп; захватывание 

предметовступнями и пальцами ног, 

перекладываниеихсместанаместо. 

Педагог проводит с детьми 

разнообразныеупражнения с акцентом на 

качествевыполнениядвижений,втомчисле,в

парах, с предметами и без них, из 

разныхисходных положений, в разном 

темпе, сразным мышечным напряжением 

иамплитудой, с 

музыкальнымсопровождением. Предлагает 

упражнения сразноименными движениями 

рук и ног, наориентировку в пространстве, 

сусложнением исходных положений 

итехники выполнения (вращать обруч 

однойрукойвокругвертикальнойоси,напред

плечьеикистяхрук,передсобойисбоку и 

другое). Педагог поддерживает ипоощряет 

инициативу, самостоятельность 

итворчестводетей(придуматьновоеупражне

ние или комбинацию из 

знакомыхдвижений).Разученныеупражнени

явключаютсявкомплексыутреннейгимнасти

ки,физкультминутки и 

другиеформыфизкультурно-

оздоровительной 

работы. 



 Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражнения 

икомплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмической гимнастики) 

педагогвключает в содержание 

физкультурныхзанятий, в 

физкультминутки, утреннююгимнастику, 

различные формы 

активногоотдыхаиподвижныеигры.Могут 

бытьиспользованы 

следующиеупражнения,разученные на 

музыкальных 

занятиях:танцевальныйшагпольки,перемен

ныйшаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочередное выбрасывание ног 

вперед впрыжке, на носок, приставной шаг 

сприседанием и без, с продвижением 

вперед,назадасторону,кружение,подскоки,п

риседание с выставлением ноги вперед, 

всторонунаносокинапятку,комбинациииздв

ух-трех движений в сочетании схлопками, с 

притопом, движениями рук, 

всторонувтактиритммузыки. 

Строевыеупражнения: 

педагог совершенствует навыки детей 

впостроении, перестроении, 

передвижениистроем: быстрое и 

самостоятельноепостроение в колонну по 

одному и по два, вкруг, в шеренгу; 

равнение в колонне,шеренге; перестроение 

из одной колонны 

вколоннуподвое,потрое,почетыренаходу,из

одногокругавнесколько (2-

3);расчетнапервый-второй иперестроениеиз 

одной шеренги в две; размыкание 

исмыкание приставным шагом; 

поворотынаправо, налево, кругом; 

повороты во 

времяходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижные игры: педагог 

продолжаетзнакомитьдетейподвижнымигр

ам,поощряет использование детьми 

всамостоятельнойдеятельностиразнообраз

ныхпосодержаниюподвижныхигр (в том 

числе, игр с элементамисоревнования, игр-

эстафет),способствующих 

развитиюпсихофизическихиличностныхка

честв, 



координациидвижений,умению 



 ориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление 

детейсамостоятельно организовывать 

знакомыеподвижные игры со 

сверстниками,справедливо оценивать свои 

результаты ирезультаты товарищей; 

побуждаетпроявлять смелость, 

находчивость, волевыекачества, 

честность,целеустремленность. 

Поощряет творчество детей, желание 

детейпридумывать варианты игр, 

комбинироватьдвижения, 

импровизировать. Продолжаетвоспитывать 

сплоченность, взаимопомощь,чувство 

ответственности за успехи идостижения 

команды, стремление 

вноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодол

еватьтрудности.Способствуетформировани

юдуховно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентично

сти. 

3)Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэл

ементамспортивныхигр,которыепроводятс

я в спортивном зале или наплощадке в 

зависимости от имеющихсяусловий и 

оборудования, а такжерегиональных и 

климатическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от 

плеча,занимаяправильноеисходноеполож

ение;знание 4 - 5 фигур, выбивание 

городков сполукона и кона при 

наименьшемколичестве бросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча 

другдругу (двумя руками от груди, одной 

рукойот плеча); перебрасывание мяча друг 

другудвумя руками от груди, стоя 

напротив другдруга и в движении; ловля 

летящего мячана разной высоте (на уровне 

груди, надголовой,сбоку,снизу,упола 

итомуподобное)и 

сразныхсторон;забрасываниемяча в 

корзину двумя руками из-за головы,от 

плеча; ведение мяча одной рукой,передавая 

его из одной руки в другую,передвигаясь в 

разных направлениях,останавливаясь и 

снова передвигаясь посигналу. 

Элементыфутбола:передачамячадруг 



 другу, отбивая его правой и левой 

ногой,стоя на месте; ведение мяч 

"змейкой"между расставленными 

предметами,попадание в предметы, 

забивание мяча вворота, игра по 

упрощенным правилам.Элементы хоккея: 

(без коньков - на снегу,на траве): ведение 

шайбы клюшкой, неотрывая ее от шайбы; 

прокатывание шайбыклюшкой друг другу, 

задерживание шайбыклюшкой; ведение 

шайбы клюшкой вокругпредметов и между 

ними; забрасываниешайбы в ворота, держа 

клюшку 

двумяруками(справаислева);попаданиешай

бойвворота,ударяяпонейс 

местаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание 

воланаракеткой на сторону партнера без 

сетки,через сетку, правильно удерживая 

ракетку.Элементынастольноготенниса:подг

отовительные упражнения с ракеткой 

имячом (подбрасывать и ловить мяч 

однойрукой, ракеткой с ударом о пол, о 

стену);подача мяча через сетку после его 

отскокаотстола. 

4)Спортивныеупражнения:педагог 

продолжает обучать детей 

спортивнымупражнениям на прогулке или 

во 

времяфизкультурныхзанятийнасвежемвоз

духев зависимости от имеющихся 

условий, атакже региональных и 

климатическихособенностей. 

Катание на санках: игровые задания 

исоревнования в катании на санях 

наскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом 

полыжне, заложив руки за спину 500 - 

600метров в медленном темпе в 

зависимости отпогодных условий; 

попеременнымдвушажным ходом (с 

палками); поворотыпереступанием в 

движении; поднимание 

нагорку"лесенкой","елочкой". 

Катание на коньках: удержание 

равновесияипринятие 

исходногоположениянаконьках(наснегу,на

льду);приседанияиз 



исходногоположения;скольжениенадвух 



 ногахсразбега;поворотынаправои 

налевововремяскольжения,торможения;ско

льжение на правой и левой 

ноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном 

велосипеде,самокате:попрямой,по 

кругу,змейкой,объезжаяпрепятствие,на 

скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой 

соткрытыми глазами, скольжение на груди 

испине, двигая ногами (вверх - 

вниз);проплывание в воротца, с 

надувнойигрушкой или кругом в руках и 

без;произвольным стилем (от 10 - 15 

м);упражнения комплексов гидр аэробики 

вводе убортикаибезопоры. 

5) Формирование основ здорового 

образажизни: 

педагограсширяет,уточняетизакрепляет 

представления о факторах,положительно 

влияющих на здоровье, 

ролифизическойкультурыиспортавукрепле

нии здоровья; разных видах спорта(санный 

спорт, борьба, теннис, синхронноеплавание 

и другие), спортивных событиях 

идостижениях отечественных 

спортсменов.Дает доступные по возрасту 

представленияо профилактике и охране 

здоровья,правилах безопасного поведения 

вдвигательной деятельности (при 

активномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействии с партнером, в 

играх иупражнениях с мячом, 

гимнастическойпалкой, скакалкой, 

обручем, 

предметами,пользованииспортивныинвента

рем,оборудованием), во время 

туристскихпрогулокиэкскурсий.Приучает 

детейследить за своей осанкой, 

формируетпредставление 

отом,какоказыватьэлементарную первую 

помощь, оцениватьсвое самочувствие; 

воспитывает чувствосострадания к людям с 

особенностямиздоровья, поддерживает 

стремление 

детейзаботитьсяосвоемздоровьеисамочувст

виидругихлюдей. 

6) Активныйотдых. 



Физкультурныепраздникиидосуги: 



 педагоги организуют праздники (2 раза 

вгод, продолжительностью не более 

1,5часов). Содержание 

праздниковпредусматривают сезонные 

спортивныеупражнения, элементы 

соревнования, свключением игр-эстафет, 

спортивных игр,на базе ранее освоенных 

физическихупражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц 

вовторой половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 

40 -45 минут. Содержание досуга 

включает:подвижные игры, в том числе, 

игрынародовРоссии,игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические 

упражнения,импровизацию,танцевальныеу

пражнения,творческие задания. 

Досугиипраздникинаправленынарешение 

задач приобщения к здоровомуобразу 

жизни, должны иметь социально-значимую 

и патриотическую тематику,посвящаться 

государственным 

праздникам,яркимспортивнымсобытиямид

остижениямвыдающихся спортсменов. 

Дни здоровья:проводятся1 

развквартал.Вэтот день педагог 

организуетоздоровительные мероприятия, в 

том 

числефизкультурныедосуги,итуристскиепр

огулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизу

ются при наличии 

возможностейдополнительного 

сопровожденияиорганизациисанитарных

стоянок. 

Педагог организует пешеходные 

прогулки.Время перехода в одну сторону 

составляет35 - 40 минут, общая 

продолжительность неболее 2 - 2,5 часов. 

Время непрерывногодвижения20-

30минут,сперерывоммежду переходами не 

менее 10 минут. Входе туристкойпрогулкис 

детьми 

проводятся подвижные игры 

исоревнования, наблюдения за 

природойродногокрая,ознакомлениеспамят

никамиистории,боевойитрудовойславы,тру

дом 



людей разныхпрофессий. 



 Для организации детского туризма 

педагогформирует представления о 

туризме, какформе активного отдыха, 

туристскихмаршрутах,видахтуризма,правил

ахбезопасности и ориентировки на 

местности:правильнопопогодеодеватьсядля

прогулки, знать содержимое 

походнойаптечки,укладыватьрюкзак 

весомот500гр. до 1 кг (более тяжелые вещи 

класть надно, скручивать валиком и 

аккуратноукладывать запасные вещи и 

коврик,продукты,мелкие 

вещи,игрушки,регулировать лямки); 

преодолеватьнесложные препятствия на 

пути, наблюдатьза природой и фиксировать 

результатынаблюдений,ориентироватьсяна

местности, оказывать помощь 

товарищу,осуществлять страховку при 

преодолениипрепятствий, соблюдать 

правила гигиены 

ибезопасногоповедениявовремятуристской 

прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическоеразвитие"направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", чтопредполагает: 

воспитаниеосознанного отношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкак 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека;формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

областифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообраза жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническим

нормамиправилам; 

воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультуры 

вцеляхихфизическогоразвитияисаморазвития; 

формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийо здоровом 

образежизни. 

 
 

2.1.1.2.Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойобл

асти«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Методическиепособия 

 СингерЭ.,ХаанД.Играть,удивляться,узнавать. 

 АбрамоваЛ. В.,СлепцоваИ. Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников(2-

3года).Методическоепособие. 



 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ. Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников (3-

4года). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ. Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников (4-

5лет). 

 АбрамоваЛ. В.,СлепцоваИ. Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников (5-

6лет). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ. Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников (6-

7лет). 

 ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседысдошкольниками.(4-7 лет). 

 Губанова 

Н.Ф.Игроваядеятельностьвясельныхгруппахдетскогосада:Втораягруппараннеговозраста(2

–3года). 

 ГубановаН.Ф. Игроваядеятельности вдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4года). 

 ГубановаН.Ф.Игроваядеятельности вдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет). 

 ГубановаН.Ф.Игроваядеятельности вдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет). 

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми3–7лет. 

 Развитиесаморегуляцииудошкольников.5-

7лет.АлмазоваО.В.,БухаленковаД.А.,ВераксаА.Н.,ГавриловаМ.Н.,ЯкуповаВ.А. 

Конспектызанятий: 

 ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседы сдошкольниками.(4–7лет). 

 Умныеигрывэтническихсказках. Подред. О.М.Вотиновой,Л.В.Паруниной. 

Тематическиенедели.(серия«Программа,основаннаянаECERS».3-5лет): 

 Программа,основаннаянаECERS.Методическиерекомендации 

 Теманедели«Давайдружить!».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Давайдружить!».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Зрение». Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Зрение».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Изучаемптиц».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Изучаемптиц».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Мызаботимсяосебе».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Мызаботимсяосебе». Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Мыодинаковые,мыразные».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Мыодинаковые,мыразные».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Нашдетскийсад».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Нашдетскийсад».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Солнце».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Солнце».Планыиконспектызанятий 

Наглядно-дидактическиепособия: 

 Бордачева И.Ю.Дорожные знаки(4–7лет). 

 Серия«Мирвкартинках»:«Бытоваятехника»;«ГосударственныесимволыРоссийскойФедера

ции»;«ДеньПобеды». 

 Серия«Рассказыпокартинкам»:«ЗащитникиОтечества»;«ВеликаяОтечественнаявойна»;«К

ембыть»;«Профессии»;«Мойдом». 



 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран

ближнегозарубежья». 

 
 

2.1.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»направленана16: 

 развитиелюбознательности,интересаимотивациикпознавательнойдеятельности; 

 освоениесенсорныхэталоновиперцептивных(обследовательских)действий,развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения 

испособности ктворческомупреобразованиюобъектовпознания,становлениесознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающегомира,ихсвойствахиотношениях; 

 формированиеосновэкологическойкультуры,знанийобособенностяхимногообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутриприродныхсообществироличеловекавприроде,правилахповедениявприроднойсред

е,воспитаниегуманногоотношениякприроде; 

 формированиепредставленийосебеиближайшемсоциальномокружении,культурно-

историческихсобытиях,традицияхисоциокультурныхценностяхмалойродиныиОтечества,

многообразиистранинародовмира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрическихфигурах,пространстве,времени,математическихзависимостяхиотношения

хэтихкатегорий,овладениелогико-математическимиспособамиихпознания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасногоиспользования. 

 

2.1.2.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнойобласти«Познавательноераз

витие» 

ВПрограммезадачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению 

«Познавательноеразвитие» 

полностьюсоответствуетразделу19ФОПДО17идополняютсяположениямипрограммы«ОТРОЖД

ЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

 
 
 

Возраст

наягруп

па 

Ссылк 

анаФ

ОП 

Ссылканапрогр

амму«ОТРОЖД

ЕНИЯДО 

ШКОЛЫ» 

Значимыедополнения, расширяющиеФОП 

До 

1год

а 

п. 

19.1Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

 

 

 
 

16Приказот17октября2013г. N1155«ОбутвержденииФГОС ДО»,п. 2.6. 
17Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО»,п.19. 



1-2года п. 

19.2Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

2-3года п. 

19.3Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

3–4года п. 

19.4Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми3-

4лет/Образовате

льнаяобласть 

«Познавательное

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой,величиной, осязаемыми свойствами 

предметов,умению воспринимать звучание 

музыкальныхинструментов;исследованиюпредмето

вспомощьюсенсорных эталонов и перцептивных 

действий;включениюдействийэкспериментальногох

арактера; использованию схем и планов; 

добавленподраздел «Конструирование»; 

значительно 

ширепредставленосодержаниеобразовательной 

деятельностипоподразделу«Ознакомлениес 

окружающиммиром». 

4–5лет п. 

19.5Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми4-

5лет/Образовате

льнаяобласть 

«Познавательное

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по обогащению сенсорного 

опытадетей (умение пользоваться всеми пятью 

органамичувств при знакомстве с предметами), 

развитиюобразноговосприятия;расширениюзнаний

детейотранспорте, о культурных явлениях (театр, 

цирк,вернисаж) и соответствующих 

профессиях;добавлены подразделы «Развитие 

познавательныхдействий»(включая 

проектнуюдеятельность), 

«Конструирование»; значительно 

ширепредставлено содержание 

образовательнойдеятельностипоподразделам«

Формирование 

элементарныхматематическихпредставлений», 

«Природное окружение», 

«Экологическоевоспитание». 

5–6лет п. 

19.6Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми5-

6лет/Образовате

льнаяобласть 

«Познавательное

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

читать(понимать)исоставлятьсхемы,модели 

иалгоритмысобственнойдеятельности;раскрытосо

держание работы по организации 

проектнойдеятельности;добавленподраздел 

«Конструирование»; значительно 

ширепредставлено содержание 

образовательнойдеятельностипоподразделам«

Формирование 

элементарныхматематическихпредставлений», 



«Ознакомлениесокружающиммиром». 



6–7лет п. 

19.7Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми6-

7лет/Образовате

льнаяобласть 

«Познавательное

развитие» 

Добавленыподразделы«Сенсорноеразвитие», 

«Развитиепознавательныхдействий»(включаяп

роектную деятельность), 

«Конструирование»;значительно шире 

представлено 

содержаниеобразовательнойдеятельностипопо

дразделам 

«Формирование элементарных 

математическихпредставлений»(втомчислезнакомс

твосчисламивторогодесятка),«Ознакомлениесокру

жающим 

миром». 
 

2.1.2.2. Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоб

ласти«Познавательноеразвитие» 

Конспекты занятий: 

 ПозинаВ.А.,ПомораеваИ. А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(2-

3года). 

 ПозинаВ.А.,ПомораеваИ. А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(3-

4года). 

 ПозинаВ.А.,ПомораеваИ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(4-

5лет). 

 ПозинаВ.А.,ПомораеваИ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(5-

6лет). 

 ПозинаВ.А.,ПомораеваИ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(6-

7лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением(3-4года). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением(4-5лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением(5-6лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением(6-7лет). 

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент 

развитияпознавательныхспособностей  (4–7лет). 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-

7лет). 

 СоломенниковаО.А. 

Ознакомлениесприродойвясельныхгруппахдетскогосада:Втораягруппараннеговоз

раста(2–3года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–

4года). 

 СоломенниковаО.А. Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет). 

 СоломенниковаО.А. Ознакомлениесприродойвдетском саду:Старшаягруппа(5-6лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

кшколегруппа(6–7лет). 

Методическиепособия: 

 Арапова-ПискареваН.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(2-

7лет). 

 КлемяшоваЕ.М.,Николаева С.Н.Экологическоевоспитание:Новыеподходы(3–7лет). 



 ВераксаА.Н.,ВераксаН.Е.Пространстводетскойреализации.Проектная деятельность(5-

7лет). 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Мирфизическихявлений,опытыиэкспериментывдошкольномдет

стве(4-7лет). 

Тематическиенедели.(серия«Программа,основаннаянаECERS».3-5лет): 

 Программа,основаннаянаECERS.Методическиерекомендации 

 Теманедели«Давайдружить!».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Давайдружить!».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Зрение».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Зрение».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Изучаемптиц».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Изучаемптиц».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Мызаботимсяосебе».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Мызаботимсяосебе». Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Мыодинаковые,мыразные».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Мыодинаковые,мыразные».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Нашдетскийсад».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели«Нашдетскийсад».Планыиконспектызанятий 

 Теманедели«Солнце».Наглядно-дидактическийматериал 

 Теманедели «Солнце».Планыиконспектызанятий 

Рабочиететради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 

32стр.) 

 Математика вдетскомсаду(3-4года). 

 Математикавдетскомсаду(4-5лет). 

 Математикавдетскомсаду(5-6лет). 

 Математикавдетскомсаду(6-7лет). 

Сериярабочихтетрадей,ДарьяДенисова(формат20х25,5см.,16стр.,экономичныйвариант) 

 Математикадлямалышей:Младшаягруппа. 

 Математикадлямалышей:Средняягруппа. 

 Математикадлядошкольников:Старшаягруппа. 

 Математикадлядошкольников:Подготовительнаягруппа. 

Наглядно-дидактическиепособия: 

 Бордачева И.Ю.Дорожные знаки(4-7лет). 

 Серия«Мирвкартинках»:«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»,

«Бытоваятехника»,«Водныйтранспорт»,«Высоковгорах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», 

«Деревьяи листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», 

«Животные 

жаркихстран»,«Животныесреднейполосы»,«Инструментыдомашнегомастера»,  

«Космос», 

«Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», 

«Офиснаятехникаиоборудование»,«Посуда»,«Птицыдомашние»,«Птицысреднейполосы», 



«Рептилиииамфибии»,«Собаки.Друзьяипомощники»,«Спортивныйинвентарь», 

«Фрукты»,«Цветы»,«Школьныепринадлежности»,«Явленияприроды»,«Ягодылесные»,«Я

годысадовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война 

впроизведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», 

«Зимниевидыспорта»,«Кембыть?»,«Колобок»,«КурочкаРяба»,«Летниевидыспорта»,«Лето

», 

«Мойдом»,«Осень»,«Профессии»,«Распорядокдня»,«Репка»,«Роднаяприрода», 

«Теремок». 

 Развивающиеплакаты:«Водныйтранспорт»,«Воздушныйтранспорт»,«Городскойтранспорт

»,«Грибы»,«Деревьяилистья»,«Домашниеживотные»,«Домашниептицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», 

«Зимующиептицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», 

«Народыстран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень 

важныепрофессии»,«Перелетныептицы»,«Планетысолнечнойсистемы»,«Погодныеявлени

я», 

«Полевыецветы»,«Музыкальныеинструментынародовмира»,«Музыкальныеинструментыэ

страдно-

симфоническогооркестра»,«Музыкальныеинструменты.Духовые»,«Музыкальныеинструм

енты.Клавишные»,«Музыкальныеинструменты.Струнные», «Музыкальные инструменты. 

Ударные», «Птицы жарких стран», 

«Садовыецветы»,«Созвездиязодиака»,«Спецтранспорт»,«Строительныемашины»,«Счетд

о10», 

«Счетдо20»,«Таблицаумножения»,«Форма»,«Фруктыиягоды»,«Хищныептицы», 

«Цвет». 

Интерактивныйкурсдляинтерактивныхдосок. 

 Интерактивныйгодовой курс«Счет,форма,величина». Длядетей3-4лет. 

Дополнительныеметодическиепособия 

 Парциальнаяпрограмма«Превращения».Развитиедиалектическогомышлениявдетскомсаду

/Подред.О.А.Шиян(3-7лет). 

 ВераксаА. Н.,ВераксаН.Е.Познавательноеразвитиевдошкольномдетстве. 

 
 

2.1.3. Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Образовательнаяобласть «Речевоеразвитие»направленана18: 

 владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовыражения; 

 формированиеправильногозвукопроизношения; 

 развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи; 

 развитиефонематическогослуха; 

 обогащениеактивногоипассивногословарногозапаса; 

 развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойимонологической); 

 ознакомлениеслитературнымипроизведениямиразличныхжанров(фольклор,художеств

еннаяипознавательнаялитература),формированиеихосмысленноговосприятия; 

 
 

18Приказот17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОС ДО»,пункт2.6. 



 развитиеречевоготворчества; 

 формированиепредпосылоккобучениюграмоте. 

 

2.1.3.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

ВПрограммезадачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению 

«Речевоеразвитие»полностьюсоответствуетразделу20ФОПДО19идополняетсяположени

ямипрограммы«ОТРОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 
 

Возраст

наягруп

па 

Ссылк 

анаФ

ОП 

Ссылканапрогр

амму«ОТРОЖД

ЕНИЯДОШКО

ЛЫ» 

Значимыедополнения, расширяющиеФОП 

До 

1год

а 

п. 

20.1Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

1-2года п. 

20.2Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

2-3года п.20.3

ФОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с 

детьми2-

3лет/Образовательная

область 

«Речевоеразвитие» 

Добавленыподразделы«Развивающаяречеваяс

реда»,«Художественнаялитература»;значител

ьно шире представлено 

содержаниеобразовательной 

деятельностипоподразделу 

«Звуковая культура речи»; 

раскрытосодержаниеобразовательнойдеятель

ностипоразвитиюудетейуменияупотреблять 

вопросительныеслова. 

3–4года п. 

20.4Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с 

детьми3-

4лет/Образовательная

область 

«Речевоеразвитие» 

Добавленыподразделы«Развивающаяречеваяс

реда»,«Художественная литература». 

4–5лет п. 

20.5Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с 

детьми4-

5лет/Образовательная

область 

«Речевоеразвитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речеваясреда»,«Художественнаялитература»;р

аскрытосодержаниеобразовательной 

деятельностипоразвитиюудетейуменияуп

отреблять антонимы; 

активноэкспериментироватьсословом. 

 

 

 

 
 

19Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО»,п.20. 



5–6лет п. 

20.6Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с 

детьми5-

6лет/Образовательная

область 

«Речевоеразвитие» 

Добавленыподразделы«Развивающаяречеваяс

реда»,«Художественнаялитература»;раскрыто

содержаниеобразовательной 

деятельности по развитию удетей 

уменияупотреблятьвречисловав 

точномсоответствии со смыслом; различать 

на слухиотчетливопроизноситьсходные 

по артикуляции и звучанию согласные 

звуки:значительно шире представлено 

содержаниеобразовательнойдеятельностипоп

одразделу 

«Грамматическийстройречи». 

6–7лет п. 

20.7Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с 

детьми6-

7лет/Образовательная

область 

«Речевоеразвитие» 

Добавленыподразделы«Развивающаяречеваяс

реда»,«Художественнаялитература»;раскрыто

содержаниеобразовательной 

деятельности по 

совершенствованиюфонематическогос

луха;отработкеинтонационнойвыразит

ельностиречи. 

 

 

2.1.3.2. Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоб

ласти«Речевоеразвитие» 

Конспектызанятий: 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Втораягруппараннего возраста(2–3года. 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Младшаягруппа(3–4 года). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Средняягруппа(4–5 лет). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Старшаягруппа(5–6 лет). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 

Рабочиететради: 

 Прописив детском садуидома(3-4года). 

 Прописив детскомсадуидома(4-5лет). 

 Прописив детскомсадуидома(5-6лет). 

 Прописив детскомсадуидома(6-7лет). 

 Развитиеречивдетском садуидома(3-4года). 

 Развитиеречив детскомсадуидома(4-5лет). 

 Развитиеречив детскомсадуидома(5-6лет). 

 Развитиеречив детскомсадуидома(6-7лет). 

 Урокиграмотывдетском садуидома(3-4года). 

 Урокиграмотыв детском садуидома(4-5лет). 

 Урокиграмотыв детском садуидома(5-6лет). 

 Урокиграмотыв детском садуидома(6-7лет). 



Сериярабочихтетрадей,ДарьяДенисова(формат20х25,5см.,16стр.,экономичныйвариант) 

 Прописидлямалышей:Младшаягруппа. 

 Прописидлямалышей:Средняягруппа. 

 Прописидлядошкольников:Старшаягруппа. 

 Прописидлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа. 

 Развитиеречиумалышей: Младшаягруппа. 

 Развитиеречиумалышей: Средняягруппа. 

 Развитиеречиудошкольников:Старшаягруппа. 

 Развитиеречиудошкольников:Подготовительнаякшколегруппа. 

 Урокиграмотыдлямалышей:Младшаягруппа. 

 Урокиграмотыдлямалышей:Средняягруппа. 

 Урокиграмотыдлядошкольников:Старшаягруппа. 

 Урокиграмотыдлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:1-3года. 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:3-4года. 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:4-5лет. 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:5-6лет. 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6-7лет. 

Наглядно-дидактическиепособия: 

 Серия«Грамматикавкартинках»:«Антонимы.Глаголы»,«Антонимы.Прилагательные», 

«Говориправильно»,«Многозначныеслова»,«Множественноечисло»,«Образованиеслов»,«

Ударениевсловах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–

3года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–

6лет)»;«Правильноилинеправильно(2–

4года)»;«Развитиеречивдетскомсаду:Раздаточныйматериал(2–4года)». 

 Серия«Рассказыпо картинкам»:«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественная 

войнавпроизведенияххудожников»;«Весна»;«Временагода»;«ЗащитникиОтечества»; 

«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»;«Колобок»;«КурочкаРяба»;«Летниевидыспорта»;«

Лето»;«Мойдом»;«Осень»;«Профессии»;«Распорядокдня»;«Репка»; 

«Роднаяприрода»;«Теремок». 

 Развивающиеплакаты:«Алфавит»;«Веселыйалфавит»;«Таблицаслогов». 

 Плакаты«Логопедияиразвитиеречи»:«Изчегосделанаодежда?»,«Какоебываетваренье?»;«К

акоебывает мороженое?»;«Какойбываетсок?»;«Какойбываетсуп?». 

Дополнительныеметодическиепособия: 

 БренифьеО.Философскаяпрактикавдетскомсаду. 

 
 

2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 



Образовательнаяобласть «Художественно-эстетическоеразвитие»направленана20: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природыипроизведенийискусства (словесного,музыкального,изобразительного); 

 становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякокружающемумиру,воспитаниеэстетическоговкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись,театр,народноеискусствоидругое); 

 формированиехудожественныхуменийинавыковвразныхвидахдеятельности(рисовании

,лепке,аппликации,художественномконструировании,пении,игренадетскихмузыкальныхи

нструментах,музыкально-ритмическихдвижениях,словесномтворчестве идругое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видахискусства; 

 реализациюхудожественно-

творческихспособностейребенкавповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятель

ности(праздники,развлеченияидругое); 

 развитиеиподдержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,

конструктивной,музыкальной,художественно-речевой,театрализованнойидругое). 

 

2.1.4.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие» 

ВПрограммезадачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению 

«Художественно-

эстетическоеразвитие»полностьюсоответствуетразделу21ФОПДО21идополняетсяположениямипр

ограммы«ОТРОЖДЕНИЯДО ШКОЛЫ». 

 
 

Возраст

наягруп

па 

Ссылк 

анаФ

ОП 

Ссылканапрограмму 

«ОТРОЖДЕНИЯДО

ШКОЛЫ» 

Значимыедополнения,расширяющие

ФОП 

До 

1год

а 

п.21.1

ФОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

1-2года п. 

21.2Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

2-3года п. 

21.3Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

20Приказот17октября2013г.N1155«ОбутвержденииФГОС ДО»,пункт2.6. 
21Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО», п.21. 



3–4года п.21.4

ФОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / 

Образовательнаяобласть 

«Художественно-

эстетическоеразвитие» 

Раскрыто содержание 

образовательнойдеятельности по 

ознакомлению с 

тремямузыкальнымижанрами:песней,тан

цем, 

маршем; с приемами вождения 

настольныхкукол, развитию умения 

выступать передкукламии 

сверстниками,обустраиваяместодля 

выступления; представлено 

содержаниебеседотеатре(театр,актеры,зрите

ли, 

поведениелюдейвзрительномзале). 

4–5лет п.21.5

ФОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / 

Образовательнаяобласть 

«Художественно-

эстетическоеразвитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по обогащению 

представленийдетей об изобразительном 

искусстве(иллюстрациикпроизведениямдетск

ойлитературы,репродукциипроизведенийжив

описи, народное декоративное 

искусство,скульптура малых форм и др.) как 

основеразвитиятворчества;использованиюсре

дстввыразительностиврисовании,лепке,аппли

кации; формированию 

умениясоздаватьколлективныепроизведения 

врисовании,лепке,аппликации. 

5–6лет п.21.6

ФОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / 

Образовательнаяобласть 

«Художественно- 

эстетическоеразвитие» 

Шире 

представленосодержаниеобразовательнойдея

тельностипоподразделу 

«Театрализованнаядеятельность». 



6–7лет п. 

21.7Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / 

Образовательнаяобласть 

«Художественно-

эстетическоеразвитие» 

Раскрыто содержание 

образовательнойдеятельности по 

развитиюколлективноготворчества(стрем

лениядействоватьсогласованно, 

договариваться о том, 

ктокакуючастьработыбудетвыполнять, 

как 

отдельныеизображениябудутобъединятьсяв 

общую картину); 

формированиюэстетических суждений; 

уменияаргументированноиразвернутооценив

атьизображения, созданные как 

самимребенком, так и его сверстниками, 

обращаявнимание на 

обязательностьдоброжелательного 

иуважительногоотношения к работам 

товарищей; 

умениязамечатьнедостаткисвоихработ 

иисправлятьих;вноситьдополнениядля 

достижениябольшейвыразительностис

оздаваемогообраза. 

2.1.4.2. Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоб

ласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Конспектызанятий: 

 ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Младшаягруппа(3–4года). 

 ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Средняягруппа(4–5лет). 

 ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Старшаягруппа(5–6лет). 

 ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.подготовительнаягруппа(6–

7лет). 

 КолдинаД.Н.Аппликация сдетьми2–3лет. 

 КолдинаД.Н.Аппликация сдетьми3–4лет. 

 КолдинаД.Н.Аппликациясдетьми4–5лет. 

 КолдинаД.Н.Аппликация сдетьми5–6лет. 

 КолдинаД.Н.Аппликация сдетьми6–7лет. 

 КолдинаД.Н.Лепка сдетьми2–3лет. 

 КолдинаД.Н.Лепка сдетьми3–4лет. 

 КолдинаД.Н.Лепка с детьми4–5лет 

 КолдинаД.Н.Лепка сдетьми5–6лет. 

 Колдина Д.Н.Лепкас детьми6–7лет. 

 КолдинаД.Н.Рисованиес детьми2–3лет. 

 КолдинаД.Н.Рисованиес детьми3–4лет. 

 КолдинаД.Н.Рисованиес детьми4–5лет. 

 КолдинаД.Н.Рисованиес детьми5–6лет. 



 КолдинаД.Н.Рисованиес детьми6–7лет. 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4года). 

 КомароваТ.С.Изобразительная деятельностьв детскомсаду:Средняягруппа(4–5 лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительная деятельностьв детскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность вдетскомсаду: подготовительная группа(6–

7лет). 

 МамаеваО. А.Поделки изприродногоибросовогоматериаласдетьми 4–5лет. 

 МамаеваО. А.Поделки изприродногоибросовогоматериаласдетьми 5–6лет. 

 ПетроваВ.А.Музыка–

малышам:Методическоепособиедляработысдетьмипервогогодажизни(0–1год). 

 ПетроваВ.А.Музыка–

малышам:Методическоепособиедляработысдетьмивторогогодажизни(1–2года). 

 ПетроваВ.А.Музыка–

малышам:Методическоепособиедляработысдетьмитретьегогодажизни(2–3года). 

 ЩеткинА.В.Театральнаядеятельностьвдетскомсаду.Длязанятийсдетьми 4-5лет. 

 ЩеткинА.В.Театральнаядеятельностьвдетскомсаду.Длязанятийсдетьми 5-6лет. 

 ЩеткинА.В.Театральнаядеятельностьвдетскомсаду.Длязанятийсдетьми 6-7лет. 

Наглядно-дидактическиепособия: 

 Серия«Мирвкартинках»:«Музыкальныеинструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; 

«Музыкальныеинструментынародовмира»;«Музыкальныеинструментыэстрадно-

симфоническогооркестра»;«Музыкальныеинструменты.Струнные»;«Музыкальныеинстру

менты.Духовые»;«Музыкальныеинструменты.Ударные»;«Музыкальныеинструменты.Кла

вишные»;«Музыкальныеинструментынародовмира». 

 Плакатысерии«Народноеискусство—детям»:«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»; 

«Гжель.Работысовременныхмастеров»;«Хохлома.Примерыузоровиорнаментов»; 

«Хохлома.Работысовременныхмастеров»;«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»;«Полхов-

Майдан.Работысовременныхмастеров»;«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорн

аментов»;«Филимоновскаясвистулька.Работысовременныхмастеров». 

 Наглядныепособиясерии«Народноеискусство—детям»:«Дымковскаяигрушка»; 

«Полхов-

Майдан»;«Филимоновскаяигрушка»;«Сказочнаягжель»;«Городецкаяроспись»;«Золотаяхо

хлома»;«Каргопольскаяигрушка». 

Рабочиететради: 

Альбомыдлятворчествасерии«Народноеискусство—детям»:«Жостовскийбукет»; 

«Филимоновская  игрушка»;     «Хохломская  роспись»;     «Лепим  народную  игрушку»; 

«Дымковскаяигрушка»;«Городецкаяроспись»;«Лубочныекартинки»;«Каргопольскаяигрушка

»;«Мастерскаягжели»;«Мезенскаяроспись»;«Полхов-

Майдан»;«Сказочнаягжель»;«УзорыСевернойДвины». 

 

2.1.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 



Образовательнаяобласть «Физическоеразвитие»направленана22: 

 приобретениеребенкомдвигательногоопытавразличныхвидахдеятельностидетей; 

 развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость,

 выносливость,гибкость),координационныхспособностей,крупныхгруппмышцимелкой

моторики; 

 формированиеопорно-двигательногоаппарата; 

 развитиеравновесия,глазомера,ориентировкив пространстве; 

 овладениеосновнымидвижениями(метание,ползание,лазанье,ходьба,бег,прыжки); 

 обучениеобщеразвивающимупражнениям,музыкально-

ритмическимдвижениям,подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр 

(баскетбол,футбол,хоккей,бадминтон,настольныйтеннис,городки,кеглиидругое); 

 воспитаниенравственно-волевыхкачеств(воля, смелость,выдержкаидругое); 

 воспитаниеинтересакразличнымвидамспортаичувствагордостизавыдающиесядостиже

нияроссийскихспортсменов; 

 приобщение к  здоровому  образу  жизни и активному  отдыху,

 формированиепредставленийоздоровье,способахегосохраненияиукрепления; 

 формированиепредставленийоправилахбезопасногоповедениявразныхвидахдвигатель

нойдеятельности; 

 воспитаниебережногоотношенияксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

 

 
2.1.5.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнойобласти«Физическоераз

витие» 

ВПрограммезадачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению 

«Физическоеразвитие»полностьюсоответствуетразделу22ФОПДО23идополняетсяположениямип

рограммы«ОТРОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 
 

Возраст

наягруп

па 

Ссылк 

анаФ

ОП 

Ссылканапрогр

амму«ОТРОЖД

ЕНИЯДО 

ШКОЛЫ» 

Значимыедополнения,расширяющиеФОП(

из инновационнойпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ») 

До 

1год

а 

п. 

22.1Ф

ОП 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

1-2года п.Ф

ОП2

2.2 

Нетдополнений Нетзначимыхдополнений 

 

 

 

 

 

 

22Приказот17октября2013г. N1155«ОбутвержденииФГОС ДО»,п. 2.6. 
23Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО», п.22. 



2-3года п. 

22.3Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми2-

3лет/Образовате

льнаяобласть 

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по 

сохранениюправильной осанки у детей; 

значительно ширепредставлено содержание 

образовательнойдеятельности по подразделу 

«Становлениеценностей 

здоровогообразажизни». 

3–4года п. 

22.4Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми3-

4лет/Образовате

льнаяобласть 

«Физическое 

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по формированию любви к 

спорту,знакомству с видами спорта; введению 

болеесложных правил в игры (смена вида 

движения);представлено содержание работы по 

сохранениюправильнойосанкив 

различныхположенияхтелаиупражнениях. 

4–5лет п. 

22.5Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми4-

5лет/Образовате

льнаяобласть 

«Физическое

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по гармоничному 

физическомуразвитию детей; ознакомлению с 

упражнениямина укрепление различных 

органов; построение ссоблюдением дистанции 

при катании на лыжах;по организации 

подвижных игр с мячом,скакалкой, обручем; 

представлено содержаниеработы по сохранению 

правильной осанки удетей; значительно шире 

представленосодержание образовательной 

деятельности 

поподразделам«Становлениеценностейздоровог

ообразажизни»,«Воспитание культурно- 

гигиеническихнавыков». 

5–6лет п. 

22.6Ф

ОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми5-

6лет/Образовате

льнаяобласть 

«Физическое

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержаниеобразовательнойдеятельностипопо

дразделам 

«Становлениеценностейздорового 

образажизни», «Воспитание культурно-

гигиеническихнавыков»; представлено 

содержание работы посохранению правильной 

осанки у 

детей;раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельности по развитию навыков 

беганаперегонки;лазанияпогимнастическойстен

кеменяя темп; по приучению детей 

помогатьвзрослымготовитьфизкультурныйинве

нтарьк 

занятиям. 



6–7лет п 

.22.7

ФОП 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

сдетьми6-

7лет/Образовате

льнаяобласть 

«Физическое 

развитие» 

Раскрытосодержаниеобразовательной 

деятельностипообучениюпрыжкам 

свысоты40см; умению спускаться с горы на 

лыжах,тормозить при спуске; значительно 

ширепредставленосодержаниеобразовательной 

деятельностипоподразделу«Воспитаниек

ультурно-гигиеническихнавыков». 

 
 

2.1.5.2. Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоб

ласти 

«Физическоеразвитие» 

Конспектызанятий: 

 БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения (3-7лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексы упражнений(3-4года). 

 ПензулаеваЛ. И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений(4-5лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений(5-6лет). 

 ПензулаеваЛ. И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений(6-7лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурав детском саду(3-4года). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетском саду(4-5лет). 

 ПензулаеваЛ. И.Физическаякультуравдетскомсаду.(5-6лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетском саду(6-7лет). 

 СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигрдля детейраннеговозраста(2-3года). 

 СтепаненковаЭ. Я.Сборникподвижныхигрдлязанятийсдетьми2-7лет. 

 ФедороваС.Ю.Гимнастикапослесна.Упражнениядлядетей3–5лет. 

 ФедороваС.Ю.Гимнастикапослесна.Упражнениядлядетей5-7лет. 

 ФедороваС.Ю.Планыфизкультурныхзанятийс детьми2-3лет. 

 ФедороваС.Ю.Планыфизкультурныхзанятийс детьми3-4года 

 ФедороваС.Ю.Планыфизкультурныхзанятийсдетьми4-5лет 

 ФедороваС.Ю.Планыфизкультурныхзанятийсдетьми5-6лет 

 ФедороваС.Ю.Планыфизкультурныхзанятийсдетьми6-7лет 

 ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.Комплексыупражнений(2–3года). 

 ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.Комплексы упражнений (3–4года). 

 ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.Комплексы упражнений (4–5лет). 

 ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду. Комплексы упражнений(5-6лет). 

 ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.Комплексыупражнений (6-7лет). 

 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ. 

 

РазделПрограммы«Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрогра

ммы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 



положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание 

ФОП.Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрограммыпедагоги 

СПДОопределяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастными 

и индивидуальными особенностямидетей,спецификой их образовательныхпотребностей и 

интересов. Существенное значение имеютсформировавшиесяу педагогапрактики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средствобразовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойгруппедетей. 

СогласноФГОСДОпедагог,можетиспользоватьразличныеформыреализацииФедеральной

программывсоответствиисвидомдетскойдеятельностиивозрастнымиособенностямидетей: 

враннемвозрасте (1год-3года): 

- предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия - естложкой,

 пьетизкружкиидругое); 

- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода, тестоидругие); 

-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 

- двигательнаядеятельность(основные движения, общеразвивающие

 упражнения,простые подвижныеигры); 

- игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-

отобразительнаяигра,игрысдидактическимиигрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипонимание стихов, активнаяречь); 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупногос

троительногоматериала; 

- самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвенико

м,поливаетцветы излейкиидругое); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально­ 

ритмическиедвижения). 

в дошкольном возрасте (3года -8лет): 

- игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие); 

- общениесовзрослым(ситуативно-деловое,вне ситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое,вне ситуативно•деловое); 

- речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 

монологическаяречь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная 

деятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериаловпообраз

цу,условиюизамыслуребёнка;двигательнаядеятельность 

(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения, 

подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 

- элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно­бытовойтруд,т

руд вприроде,ручнойтруд); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение, 



музыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФедеральнойпрограммыпедагогможет

использоватьследующие методы: 

- организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобществен

ногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

- осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенор

миправилповедения,чтениехудожественнойлитературы, этическиебеседы,обсуждение 

поступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

- мотивацииопыта поведенияидеятельности(поощрение, 

методыразвитияэмоций,игры,соревнования,проектныеметоды).Приорганизацииобученияцел

есообразнодополнятьтрадиционныеметоды(словесные,наглядные,практические)методами,во

сновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

Названиеметода Определениеметода Средства 

Методы поисточникузнаний 

Наглядный Поднагляднымиметодами Методиллюстраций 

 образованияпонимаются предполагаетпоказдетям 

 такиеметоды,прикоторых иллюстративныхпособий: 

 ребенокполучает плакатов,картин, 

 информацию,спомощью зарисовокнадоскеипр. 

 наглядныхпособийи Методдемонстрацийсвязан 

 техническихсредств. споказоммультфильмов, 

 Наглядныеметоды диафильмовидр.Такое 

 используютсяво подразделениесредств 

 взаимосвязисо наглядностина 

 словеснымии иллюстративныеи 

 практическимиметодами демонстрационныеявляется 

 обучения.Наглядные условным.Ононе 

 методыобразования исключаетвозможности 

 условноможно отнесенияотдельных 

 подразделитьнадве средствнаглядностикакк 

 большиегруппы:метод группеиллюстративных, 

 иллюстрацийиметод такидемонстрационных. 

 демонстраций. Всовременныхусловиях 

  особоевниманиеуделяется 

  применениютакого 

  средстванаглядности,как 

  компьютер 

  индивидуального 

  пользования.Компьютеры 

  даютвозможность 

  воспитателюмоделировать 

  определенныепроцессыи 

  ситуации,выбиратьизряда 

  возможныхрешений 



  оптимальныепоопределенн

ым 

критериям,т.е.значительно 

расширяютвозможности 

наглядныхметодовв 

образовательномпроцессепр

иреализации 

Программы. 

Словесный Словесные

 методы

подразделяются 

 наслед

ующиевиды:рассказ, 

объяснение,беседа. 

Словесные

 методы

позволяютвкратчайшийсрок

передатьинформацию 

детям. 

Практический Практические методы Выполнение практических 

 обучения основаны на заданий проводится после 

 практической деятельности знакомства детей с тем 

 детей и формируют илииным содержанием и 

 практические умения и носят обобщающий 

 навыки. характер. Упражнения 

  могут проводиться не 

  только в организованной 

  образовательной 

  деятельности, но и в 

  самостоятельной 

  деятельности. 

Методыпохарактеруобразовательнойдеятельностидетей 

Информационно - Предъявляется Один из наиболее 

персептивный информация, организуются экономных способов 

 действия ребёнка с передачи информации. 

 объектом изучения Однакоприиспользовании 

 (распознающеенаблюдение, этогометода обучения не 

 рассматривание картин, формируются умения и 

 демонстрация кино- и навыки пользоваться 

 диафильмов, просмотр полученнымизнаниями. 

 компьютерныхпрезентаций,  

 рассказы педагога или  

 детей,чтение).  

Репродуктивный Предполагаетсоздание Деятельностьвоспитателя 

 условий для заключаетсяв  разработке 

 воспроизведения исообщенииобразца,  а 

 представленийиспособов деятельностьдетей–в 

 деятельности,руководство выполнениидействийпо 

 ихвыполнением образцу. 

 (упражнениянаоснове  

 образцапедагога,беседа,  

 составлениерассказовс  

 опоройнапредметнуюили  



 предметно-схематическую 

модель) 

 

Проблемноеизложение Представляетсобойпостанов

ку 

проблемыираскрытиепутиеё 

решениявпроцессеорганизац

ииопытов,наблюдений 

Дети 

следятзалогикойрешения

проблемы,получаяэталон

научногомышления и 

познания,образецкультур

ыразвертывания 

познавательныхдействий. 

Эвристический (частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяна 

части-

проблемы,врешениикоторы

хпринимаютучастиедети(пр

именениепредставлений 

вновыхусловиях). 

Каждыйшагпредполагаеттв

орческуюдеятельность,но 

целостноерешениепроблем

ыпокаотсутствует. 

Исследовательский Включаетсоставлениеи Впроцессе 

 предъявлениепроблемных образовательной 

 ситуаций,ситуацийдля деятельностидети 

 экспериментированияи овладеваютметодами 

 опытов(творческие познания,такформируется 

 задания,опыты, ихопытпоисково 

 экспериментирование).Для исследовательской 

 решениязадач  воспитания деятельности. 

 иобученияшироко  

 применяетсяметод  

 проектов.Онспособствует  

 развитиюудетей  

 исследовательской  

 активности,познавательных  

 интересов,  

 коммуникативныхи  

 творческихспособностей,  

 навыковсотрудничестваи  

 другое.Выполняя  

 совместныепроекты,дети  

 получаютпредставленияо  

 своихвозможностях,  

 умениях,потребностях.  

Активныеметоды Активныеметоды Активныеметоды 

 предоставляют обученияпредполагают 

 дошкольникамвозможность использованиев 

 обучатьсянасобственном образовательномпроцессе 

 опыте,приобретать определенной 

 разнообразный последовательности 

 субъективныйопыт. выполнениязаданий: 



  начинаяс 

анализаиоценкиконкретны

хситуаций,дидактическим

играм. 

Активныеметодыдолжны 

применятьсяпомереих 

усложнения. 

Вгруппуактивныхметодов

образованиявходятдидакт

ическиеигры-специально 

разработанныеигры, 

моделирующиереальность

иприспособленныедля 

целейобучения. 

 

Осуществляявыборметодоввоспитания иобучения,педагогучитывает 

возрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциал 

каждогометода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи, 

прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитанияи обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользовать 

различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

- демонстрационныеираздаточные; 

- визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

- естественныеиискусственные; 

- реальныеивиртуальные. 

Данные средстваПрограммы,используютсядляразвитияследующихвидов деятельностидетей: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячомидр

угое); 

- предметной(образныеи дидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

- игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

- коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое); 

- познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральные 

предметыиоборудованиедляисследованияиобразно-символический материал, в том числе 

макеты,плакаты,модели,схемыидругое); 

- чтения художественной литературы(книги для детскогочтения,в том числе 

аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной  (оборудование и материалы для лепки,

 аппликации,рисованияиконструирования); 

- музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ 

ИКУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 



РазделПрограммы«Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультур

ных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетомположенийпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»,расширяющихсодержаниеФОПД

О. 

 
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

Ворганизованнойобразовательнойдеятельностионавыступаетвкачествеосновыдляинтеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей 

исреднейгруппахдетскогосадаигроваядеятельностьявляетсяосновойрешениявсехобразователь

ных задач. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе 

вразнообразныхформах-этодидактическиеисюжетно-

дидактические,развивающие,подвижные игры, игры - путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры - инсценировки,игры-этюды,свободнаяиграипр. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитиемсвободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культурыобщения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшемдошкольном возрасте). В сетке организованной образовательной деятельности она 

занимаетотдельноеместо,ноприэтомкоммуникативнаядеятельностьвключаетсявовсевидыдетс

кой деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видахдеятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьмиобъектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых идетей,деятельностилюдей,знакомствос семьейи взаимоотношениямилюдей, 

городом,страной и другими странам безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания(моделирования,экспериментирования),сенсорноеиматематическоеразвитиедетей. 

Восприятиехудожественнойлитературыифольклораорганизуетсякакпроцессслушанияд

етьмипроизведенийхудожественнойипознавательнойлитературы,направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятиялитературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организованокакнепосредственночтение(илирассказываниесказки)воспитателемвслух,икакпр

ослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видамихудожественно-творческой (рисование, лепка, аппликация), конструктивной 

деятельности.Художественно-

творческаядеятельностьнеразрывносвязанасознакомствомдетейсизобразительнымискусством

,развитиемспособностихудожественноговосприятия.Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный 

опытдошкольников,обеспечиваетинтеграциюмеждупознавательно-

исследовательской,коммуникативнойипродуктивнойвидамидеятельности. 

Образовательное событие - новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности.Посредствомпроблемнойситуации,заинтересоватьдетейнадальнейшуюсовместн

уюигровуюдеятельность(планирование,решениезадач,реализацияплана). 

Музыкальнаядеятельность 

организуетсявпроцессемузыкальныхзанятий,которыепроводятсямузыкальнымруководителем

дошкольногоучреждениявспециальнооборудованномпомещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой,требованиякпроведениюкоторыхсогласуютсясположениями 

действующегоСанПиН. 



Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требуетособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания,обученияиразв

ития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитательсоздаетпомеренеобходимости,дополнительноразвивающиепроблемно-

игровыеилипрактическиеситуации,побуждающиедошкольниковприменитьимеющийсяопыт,п

роявитьинициативу,активностьдля самостоятельногорешениявозникшейзадачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: -

наблюденияв уголкеприроды;задеятельностьювзрослых(сервировкастолакзавтраку); 

- индивидуальныеигрыиигрыснебольшимиподгруппамидетей(дидактические,развивающ

ие,сюжетные,музыкальные,подвижныеипр.); 

-

созданиепрактических,игровых,проблемныхситуацийиситуацийобщения,сотрудничества,гум

анныхпроявлений,заботыомалышахвдетскомсаду,проявленийэмоциональнойотзывчивостикв

зрослымисверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями 

ипр.); 

- беседыиразговорысдетьми поихинтересам; 

- рассматриваниедидактическихкартинок,иллюстраций,просмотрвидеоматериаловразноо

бразного содержания; индивидуальную работу с детьми в соответствии с 

задачамиразныхобразовательныхобластей; 

- двигательнуюдеятельностьдетей,активностькоторойзависитотсодержанияорганизованн

ойобразовательнойдеятельностивпервойполовинедня; 

- работуповоспитаниюудетей культурно-гигиеническихнавыковикультуры здоровья. 

Утреннийкруг-этоначалодня,когдадетисобираются 

всевместедлятого.Чтобыподелитьсявпечатлениями,обсудитьсовместныепланы,проблемы,дог

оворитьсяоправилах.Развиваютсякогнитивныеикоммуникативныеспособности,саморегуляци

ядетей. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки, включает: 

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигател

ьнойактивностииукреплениездоровьядетей; 

- различныеуличныеигрыиразвлечения; 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленноенаустановлениеразнообразн

ыхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

- посильнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткедетскогосада; 

- свободноеобщениевоспитателясдетьми. 

Культурные практики. Во второй половине дня организуются разнообразные 

культурныепрактики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разныхвидах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера 

свободывыбора,творческогообменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Органи

зациякультурныхпрактикноситпреимущественноподгрупповойхарактериреализуется через 

совместную игру воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,игра-

драматизация,строительно-

конструктивныеигры)направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоениедетьмииг

ровыхумений,необходимыхдляорганизациисамостоятельнойигры. 



Обогащенныеигрывцентрахактивности-помощьдетямвовзаимодействиидругсдругом, в 

совместных занятиях и играх. Развитие инициативы и самостоятельности, 

умениядоговариваться, способности к сотрудничеству и совместным действиям. Ситуации 

общенияинакопленияположительногосоциально-

эмоциональногоопытаносятпроблемныйхарактер и заключают в себе жизненную проблему, 

близкую детям дошкольного возраста, вразрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут бытьреально-

практическогохарактера(оказаниепомощималышам,старшим),условновербальногохарактера(

наосновежизненныхсюжетовилисюжетовлитературныхпроизведений)иимитационно-

игровыми.Вситуацияхусловно-вербальногохарактеравоспитатель обогащает представления 

детей об опыте разрешения тех или иных проблем,вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытомдетей. В реально - практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого,участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассадудля огорода», «Мы украшаем 

группу к празднику» и пр.). Ситуации могут планироватьсявоспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые происходят в группе,способствовать разрешению 

возникающих проблем. Творческая мастерская предоставляетдетям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразныпо своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к 

народнымпромыслам(«Вгостикнародныммастерам»),просмотрпознавательныхпрезентаций,о

формлениехудожественнойгалереи,книжногоуголкаилибиблиотеки(«Вгостяхусказки»),игрыи

коллекционирование.Началомастерской–

этообычнозаданиевокругслова,мелодии,рисунка,предмета,воспоминания.Далееследуетработа

ссамымразнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, 

схемами имоделями. Включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, 

мыслей,взглядов(чемуудивились?чтоузнали?чтопорадовало?ипр.).Результатомработывтворче

ской мастерской является создание книг самоделок, оформление коллекции, 

созданиепродуктовдетскогорукоделия.Музыкально-театральнаягостиная-

формаорганизациихудожественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятиямузыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободноеобщение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. Сенсорный иинтеллектуальныйтренинг–

системазаданий,преимущественноигровогохарактера,обеспечивающаястановлениесистемысе

нсорныхэталонов(цвета,формы,пространственныхотношенийидр.),способовинтеллектуально

йдеятельности(умениесравнивать, классифицировать, составлять ряды серий, 

систематизировать по какому-либопризнаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательныезадачи. Детский досуг - вид деятельности, 

целенаправленно организуемый взрослыми дляигры, развлечения, отдыха. Коллективная и 

индивидуальная трудовая деятельность носитобщественно полезный характер и организуется 

как хозяйственно-бытовой труд и труд вприроде. Вечерний круг – проводится в форме 

рефлексии: обсуждения с детьми 

наиболееважныхмоментовпрошедшегодня.Проводитсяпосредством,развивающегодиалога,де

тскогосообщества,обсужденияпроблем. 

 

2.4. СПОСОБЫИНАПРАВЛЕНИЯПОДДЕРЖКИДЕТСКОЙИНИЦИАТИВЫ 

 

РазделПрограммы«Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы» 



полностьюсоответствуетсоответствующемуразделуФОП,сучетомположенийпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»,расширяющихсодержаниеФОПДО. 

Согласноп.4ФОПДО,вслучаеполногосоответствияположенийПрограммыфедеральной 

программе, этачастьПрограммы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.Дополнительно, 

даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»,расширяющие 

данныйразделФОП. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятел

ьностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребёнк

аисследовать,играть,  

лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинтере

сы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучия ребёнка 

СПДО как уверенность в себе, чувствозащищенности, 

комфорта,положительногосамоощущения.Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляор

ганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейявляетсяутро,когдаребёнок приходит 

в СПДО и вторая половина дня. 

ЛюбаядеятельностьребёнкавСПДОможетпротекатьвформесамостоятельнойинициативнойдея

тельности,например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игрыимпровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры, игрысбуквами, слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,

 выполнениеритмическихитанцевальныхдвижений. 

Поддержкадетскойинициативы 

Направление Способы 

1. Уделять внимание развитию 

детскогоинтересакокружающемумиру,поо

щрятьжеланиеребёнкаполучатьновыезнан

ияиумения,осуществлятьдеятельностныеп

робывсоответствиисосвоимиинтересами,з

адаватьпознавательные вопросы; 

2. организовыватьситуации,способству

ющиеактивизацииличногоопытаребёнк

авдеятельности,побуждающиедетейкпр

именениюзнаний,уменийпривыбореспо

собовдеятельности; 

3. расширятьиусложнятьв  

соответствиисвозможностямииособенностя

миразвитиядетейобластьзадач,которыеребё

нокспособенижелаетрешить 

самостоятельно,уделятьвниманиетаким 

1) Неследуетсразупомогатьребёнку,еслион 

испытываетзатруднениярешениязадачи,ва

жнопобуждатьегоксамостоятельномуреше

нию,подбадриватьипоощрятьпопытки 

найтирешение.Вслучаенеобходимостиоказ

анияпомощиребёнку,педагогсначала 

стремитсякеёминимизации:лучшедатьсовет

,задатьнаводящиевопросы,активизироватьи

меющийсяуребёнкапрошлыйопыт. 

2) У ребёнка всегда должна 

бытьвозможность 

самостоятельногорешенияпоставленныхза

дач.Приэтомпедагогпомогаетдетям 

искатьразныевариантырешенияодной 



задачам,которые 

способствуютактивизацииуребёнкатворчес

тва,сообразительности,поискановыхподход

ов; 

4. поощрятьпроявлениедетскойинициатив

ывтечениевсегодняпребыванияребёнкавС

ПДО,используяприемыподдержки,одобре

ния,похвалы; 

5. создаватьусловиядляразвитияпроизволь

ностивдеятельности,использоватьигрыиупр

ажнения,направленныенатренировкуволев

ыхусилий,поддержкуготовностиижеланияр

ебёнкапреодолевать 

трудности,доводитьдеятельностьдоре

зультата; 

6. поощрять   поддерживатьжеланиедетей 

получитьрезультат 

деятельности,обращатьвниманиенаважнос

тьстремления к качественному 

результату,подсказыватьребёнку,проявляю

щемунебрежностьиравнодушиекрезультат

у, 

какможнодовестиделодоконца,какиеприем

ыможно 

использовать,чтобыпроверитькачествос

воегорезультата; 

7. внимательнонаблюдать 

запроцессомсамостоятельнойдеятельности

детей,вслучаенеобходимостиоказыватьдетя

мпомощь,ностремитьсякеёдозированию. 

Если ребёнок 

испытываетсложностиприрешенииужезнак

омойемузадачи,когдаизмениласьобстановк

аилииныеусловия 

деятельности,тоцелесообразноидостат

очноиспользоватьприемынаводящихв

опросов,активизироватьсобственнуюа

ктивностьисмекалкуребёнка,намекнут

ь,посоветоватьвспомнить,какондейств

овалваналогичномслучае; 

8. поддерживатьудетейчувствогордостиир

адостиотуспешныхсамостоятельныхдейст

вий,подчеркивать 

роствозможностейи 

задачи,поощряетактивностьдетейвпоиске, 

принимаетлюбыепредположениядетей,свя

занныесрешениемзадачи,поддерживает 

инициативуитворческиерешения,атакж

е 

обязательноакцентируетвниманиедетейна 

качестверезультата,ихдостижениях,одобряе

тихвалитзарезультат,вызываету 

них чувство радости и гордости 

отуспешных 

самостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особоевниманиепедагогуделяето

бщению 

сребёнкомвпериодпроявлениякризисасе

ми 

лет:характерныедляребёнкаизмененияв 

поведенииидеятельностистановятсяповодо

мдлясменыстиляобщениясребёнком.Важно

уделятьвниманиеребёнку, 

уважатьегоинтересы,стремления,инициати

вывпознании,активноподдерживатьстремл

ениек 

самостоятельности.Детиседьмогогодажи

зниоченьчувствительныкмнениювзрослы

х.Необходимоподдерживатьуних 

ощущениесвоеговзросления,вселятьуверен

ностьвсвоихсилах. 

4)Педагогможетакцентироватьвниманиена 

освоенииребёнкомуниверсальныхумений 

организациисвоейдеятельностииформиров

анииунегоосновцелеполагания: 

поставитьцель(илипринятьеёотпедагога), 

обдуматьспособыеёдостижения,осуществи

тьсвойзамысел,оценить 

полученныйрезультатспозициицели. 



достиженийкаждогоребёнка,побуждатьк 

проявлению инициативы 

итворчествачерезиспользованиеприемовп

охвалы,одобрения, 

восхищения 

Задача 

развитияданныхуменийставитсяпедагогом 

вразныхвидахдеятельности.Педагогиспол

ьзуетсредства,помогающиедетямпланоме

рноисамостоятельноосуществлять 

свойзамысел:опорныесхемы,  

наглядныемодели,пооперационные карты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигр

овой, 

музыкальной,изобразительнойдеятельност

и 

итеатрализации,вручномтрудетакжеспособс

твуетразвитиюсамостоятельностиу 

детей.Сочетаниеувлекательнойтво

рческой 

деятельностиинеобходимостирешениязадач

иипроблемыпривлекаетребёнка,активизиру

етегожеланиесамостоятельноопределитьзам

ысел,способыиформыего 

воплощения. 

6) Педагогуделяетособоевниманиеобога

щениюРППС,обеспечивающейподдержк

уинициативностиребёнка.Впространств

егруппыпоявляютсяпредметы, 

побуждающиедетейкпроявлениюинтеллек

туальнойактивности.Этомогутбытьновыеи

грыиматериалы,деталинезнакомыхустройс

тв,сломанныеигрушки, 

нуждающиесявпочинке,зашифрованныезап

иси,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Ра

згадываязагадки, заключенные в таких 

предметах,дети 

учатсярассуждать,анализировать,о

тстаивать 

своюточкузрения,строитьпредположения, 

испытываютрадостьоткрытия ипознания. 

Характерныеособенностиразвитияинициативыудетей 



3-4 года: у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребенокстремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующихегодействиях,сведениях.Поэтомуребенокзадаетразличногородавопросы.Ва

жноподдержатьданноестремлениеребенка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетеймлад

шего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

наразвитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства 

икачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам,поощрятьиподдерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребенкасамостоятельноискатьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностны

епробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организациивариативныхактивностейдетей,чтобыребенокполучилвозможностьучаствоват

ьвразнообразныхделах:виграх,вэкспериментах,врисовании,вобщении,втворчестве 

(имитации,танцевальныеимпровизациии томуподобное),в двигательнойдеятельности. 

4-5лет:удетейнаблюдаетсявысокаяактивность. 

Даннаяпотребностьребенкаявляетсяключевымусловиемдля 

развитиясамостоятельностивовсехсферахегожизнии 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системыразнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения,умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности.Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими 

ипознавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применитьосвоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться кдетским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в 

обсуждении,поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 

особоевниманиедоверительномуобщениюсребенком.Втечениедняпедагогсоздаетразличны

еситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместноискать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствуетразвитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствуетразвитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такиеситуации,вкоторыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерскойнаправленности:взаимнойподдержки,проявлениявниманиякстарши

м,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны 

бытьдостаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдва 

месяца). 

5-

7лет:детиимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых.Поэт

ому педагогу важнообратитьвнимание на 

тепедагогическиеусловия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитвор

чество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизна

нияиумения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряетстремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныеза

дачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетж

еланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребенказастремлениек 



таким  действиям,  нацеливает  на  поиск  новых,  творческих  решений  возникших 



затруднений. 

 

 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

ССЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

РазделПрограммы«Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями

обучающихся»полностьюсоответствуетсоответствующемуразделуФОП,сучетомположений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.Главными 

целями взаимодействия педагогического коллектива СПДО с 

семьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования,охраныиукрепленияздоровья детейраннегоидошкольного 

возрастов; 

 обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейв 

условияхСПДОисемьи;повышениевоспитательногопотенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач:1)информирование родителей (законных представителей) и 

общественностиотносительноцелей 

ДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

такжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойвСПДО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

иобразованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как 

базовойосновыблагополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего идошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс.Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)до

лжнопридерживатьсяследующихпринципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

обобразовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

естьпреимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложитьосновы физического,нравственного иинтеллектуальногоразвития личностиребёнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальнаяинф

ормация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей(законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в СПДО;междупедагогами 

и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

обособенностяхразвитияребёнкавСПДО исемье; 

3 )взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношенияхпедагоговиродителей(законныхпредставителей):привзаимодейст

виипедагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями);ва



жно 



этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

состороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдетей; 

4) индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей(законныхпредставителей)вотношенииобразования 

ребёнка, отношение к педагогу и СПДО, проводимым мероприятиям; 

возможностивключения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательныхзадач; 

5) возраст сообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимоучитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законнымипредставителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого 

ираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

Деятельность педагогического коллектива СПДО по построению взаимодействия 

сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

несколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семьекаждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; обуровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); атакже планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа;согласование воспитательныхзадач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психическогоразвития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора 

эффективныхметодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление 

с актуальнойинформацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерахгосподдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностяхреализуемой в СПДО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группеСПДО;содержаниииметодахобразовательнойработы 

сдетьми; 

3 )консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающихпроблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностейповедения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающихпроблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия сдетьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия вдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

 
Направление Формавзаимодействия сродителями 

(законнымипредставителями) 

диагностико-аналитическое реализуется  через

 опросы,социологическиес

резы,индивидуальныеблокноты,

 «почтовый 

 ящик»,педагогическиебес

едысродителями(законными    

представителями);  



 дни(недели)     открытых     

дверей,  открытые 

просмотры   занятий   и   других   видов 



 деятельностидетей итакдалее; 

просветительскоеи консультационное реализуются через

 групповыеродительски

е 

собрания,конференции,круглыестолы,семин

ары­практикумы,тренингииролевые

 игры,консультации,педа

гогическиегостиные, 

родительскиеклубыидругое;информационн

ыепроспекты,стенды,ширмы, папки­ 

передвижки для 

родителей(законныхпредставителей);журна

лыигазеты,издаваемыеСПДОдляродителей(

законных 

представителей),

 педагогические

библиотекидляродителей(законныхпредстав

ителей);сайтыСПДОисоциальныегруппывсе

тиИнтернет;медиа-

репортажииинтервью;фотографии,выставки

детскихработ,совместныхработродителей(за

конныхпредставителей)идетей.Включают 

такжеи досуговую форму - совместные 

праздникии 

вечера,семейныеспортивныеитематические 

мероприятия,      тематические       досуги, 

знакомствоссемейнымитрадициямиидругое. 

Направлениявзаимодействиясродителямив соответствиисФГОС ДО: 

Обеспечение психолого-

педагогическойподдержкисемьии 

повышениякомпетентностиродител

ейввопросахразвитияиобразования,

охраныиукрепления 

здоровьядетей 

- Презентация дошкольного 

учреждения.Активизацияродителейзасчетвк

люченияихв 

различные виды деятельности; 

организацияэкспертизы со

 стороны

 родителей;принятиево 

вниманиепредложенийсемей. 

- Открытые занятия с детьми в СПДО 

дляродителей.Воспитательприпроведенииза

нятия включает в него элемент беседы 

сродителями(ссылаясьнаегокомпетентность

вкаких-

товопросахили,наоборот,стимулируядетейр

ассказатьновое гостю). 

- Педагогическийсоветсучастиемродите

лей. 

Оказаниепомощиродителямввоспит

аниидетей,охранеиукрепленииихфи

зическогоипсихическогоздоровья,вр

азвитиииндивидуальныхспособност

ейинеобходимойкоррекции 

нарушенийихразвития 

Созданиеусловийдляучастиярод

ителейвобразовательной 

деятельности 



Взаимодействиесродителями(закон

нымипредставителями)повопросам

образованияребёнка,непосредствен

ногововлеченияихвобразовательну

юдеятельность,втомчислепосредст

вомсозданияобразовательныхпроек

товсовместноссемьёйнаосновевыяв

ленияпотребностейиподдержкиобр

азовательных 

инициативсемьи 

Проведение педсовета в

 присутствииродителей. 

- Педагогическиеситуации.

 Решениятипичных для конкретной 

семьи 

ситуацийприучастиисемейвоспитанников. 

- Педагогические беседы с 

родителями.Целевой характер бесед (по

 запросамродителей),внесениеэлементовди

скуссииипроблематизации. 

- Тематическиеконсультации.

 Исходяиззапросовродителей. 

- Собрание,круглыйстолсродителями.Исп

ользованиеактивизирующихметодик:методг

рупповой дискуссии, 

повышающийпсихолого-

педагогическуюграмотностьродителей;мето

дигры,моделирующийпроблемы и решения 

в триаде«ребенок-педагог-

родитель»;методсовместныхдействий,основ

анныйнавыполненииродителемипедагогомс

овместныхдействий, заданий; 

методконструктивногоспора,которыйпомог

аетсравниватьразличныеточкизренияродите

лейипедагоговнавоспитаниеребенка,наразре

шениепроблемных ситуаций; 

методвербальной

 дискуссии,обучающийкультуре 

диалогавсемье,обществе. 

- Общиесобранияродителей.

 Активноесобрание родителей включает: 

элементытренинга; мастер-

классы;  семинар-

практикум; 

видеотренинг;видеопрезентацию;показзаня

тийнавидеозаписи. 

- Клубдля родителей.Семья выступает 

нетолько в качестве наблюдающего 

объекта,но инепосредственногоучастника. 

- Тематическиевыставки.Выставкисодерж

ат материал о творчестве 

родителей,детей.Даннаяформапрезентациир

аботребенкастановитсячастьюегопортфолио

. 

- Тематическиелистовки.Инициативавып

ускапринадлежитродителям.Онивыбираютт

емылистовок. 

- Настольнаятематическаяинформация. 

Созданиевозможностейдляобсужде

ниясродителямидетейвопросов, 

связанных с 

реализациейПрограммы. 



Комплектациянастольнойтематической 



 информацииосуществляетсяродителямиили 

педагогомпозапросам,заявкамродителей. 

- Анкетирование.Позволяетполучатьболе

едостоверныеданныепотемилиинымпробле

мамвоспитания. 

- Тематическиеакции.Позволяюторган

изовать совместные 

мероприятиедлядетейиродителей.Инициати

ваможетпринадлежатьдетям,родителямили 

педагогам. 

 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед нимизадач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволитпедагогам 

СПО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями(законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность идостигать 

основные цели взаимодействия СПДО с родителями (законными 

представителями)детейдошкольноговозраста. 

Формывзаимодействияссемьямиобучающихся. 
 

Непосредственныеформы Опосредованныеформы 

Мероприятия,направленныенаповышениеродительскойкомпетентности 

Консультации

Беседы 

групповыеко

ллективные 

индивидуальные 

Взаимодействиепосредствомфункции 

«вопрос-ответ»насайте 

Официальныемероприятия,связанныесуправлениемобразовательныхотношений 

Родительскиесобрания,заседаниясовета 

ДОУ,Дниоткрытыхдверей 

Размещениеинформациинаофициальном 

сайтеобразовательнойорганизации 

Мероприятия,направленныенаповышениеиподдержкуактивностииинициативы 

родителей 

Тематическиевстречи,клубы,просмотротк

рытыхзанятий 

Изданиеместнойпериодики(листовка,стран

ичка),оформлениестендов,папок-

передвижек,альбомовсактуальнойдля 

родителейинформацией 

Мероприятия,направленныенаанализудовлетворённостиродителейкачеством 

дошкольногообразования 

Опросы Анкетирование,ящиквопросовипредложен

ий,споследующейобработкой,обобщением

иответамивоткрытом 

доступе 

Мероприятия,направленныенаподдержкунепосредственногодетско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственноеучастиевпраздниках, 

театрализованныхпредставлениях, 

Участиевпроектныхработахвчасти 

оформлениявыставок,инсталляций, 



досугах, акцияхи т.д. семейныхальбомовидр.,изготовление 

пособий,костюмовипр. 

 

 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ 

ИНКЛЮЗИВНОГООБРАЗОВАНИЯ 

 

Направленияизадачи,содержаниекоррекционно-развивающейработы (ФОП стр. 165-172п.27-

28) 

Описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразв

итиядетейи/илиинклюзивногообразования(приналичии детей сОВЗ) (ФОПстр.165-

172п.27-28) 

- специальные условия для получения образования детьми с

 ограниченнымивозможностямиздоровья 

- механизмыадаптацииПрограммыдлядетейсОВЗ 

- использование специальных образовательных программ и методов,

 специальныхметодическихпособийидидактическихматериалов 

- проведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятий 

- описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению

 детейразличныхкатегорийцелевыхгруппобучающихсявсоответствиисФОП. 

 
РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-

инвалидамисогласнонозологическимгруппамосуществляетсявсоответствиисФедеральнойада

птированнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования24. 

2.6.1.Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

областикоррекционнойработыи/илиинклюзивногообразования 

Методическиепособия 

 АрхиповаЕ.Ф.КРО.Логопедическаяпомощьдетям первогогодажизни.. 

 АрхиповаЕ.Ф.КРО.Логопедическаяпомощьдетямраннего возраста:(1-3года). 

Конспектызанятий: 

 МорозоваИ. А.,ПушкареваМ.А.КРО.Ознакомлениесокружающиммиром.4-5лет. 

 МорозоваИ. А.,ПушкареваМ.А.КРО.Ознакомлениесокружающиммиром.5-6лет. 

 МорозоваИ. А.,ПушкареваМ.А.КРО.Ознакомлениесокружающиммиром.6-8лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А. КРО. Развитиематематическихпредставлений.4-5лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А. КРО. Развитиематематическихпредставлений.5-6лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А. КРО. Развитиематематическихпредставлений.6-8лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ. А. КРО.Развитиеречевоговосприятия.4-5лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ. А. КРО.Развитиеречевоговосприятия.5-6лет. 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ. А. КРО.Развитиеречевоговосприятия.6–8лет. 

Рабочиететради 

 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А.КРО.Развитиеречевоговосприятия.4-5лет.Рабочаятетрадь 

 
 

24ФОП ДО:«27.5. 



 МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А.КРО.Развитиеречевоговосприятия.5-6лет.Рабочаятетрадь 

Логопедияиразвитиеречи.Плакаты. 

 ШукшинаЕ.В.Плакаты.Логопедияи развитиеречи.Из чегосделанаодежда? 

 ШукшинаЕ. В.Плакаты.Логопедияи развитиеречи.Какоебываетваренье? 

 ШукшинаЕ. В.Плакаты.Логопедияи развитиеречи.Какоебываетмороженое? 

 ШукшинаЕ.В.Плакаты.Логопедияиразвитиеречи. Какойбываетсок? 

 ШукшинаЕ. В.Плакаты.Логопедияиразвитиеречи. Какойбываетсуп? 

 

2.7. ИНЫЕХАРАКТЕРИСТИКИСОДЕРЖАНИЯПРОГРАММЫ 

 

иныххарактеристик, вразделесодержанияпрограммынет. 

 

2.8. РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ(РПВ) 

 

2.8.1. ПояснительнаязапискакРПВ 

Настоящая рабочая программа (далее – Программа) для детей подготовительной 

кшколегруппыобщеразвивающейнаправленностиразработананаоснове ивсоответствиис: 

• Федеральнымзакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений 

вФедеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федеральногозакона «ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедерации»; 

• ПриказомМинобрнаукиРоссииот17.10.2013№1155«Обутверждениифедеральногого

сударственногообразовательногостандартадошкольногообразования»; 

• ФедеральнымзакономРоссийскойФедерацииот 29декабря 2012 г.N273-ФЗп.6ст. 

28; 

• Законом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»ст.48«Обязанностии 

ответственностьпедагогическихработников»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 

ноября2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом 

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот21января2019г.№31(зарегистрированМи

нистерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный 

№53776)вфедеральномгосударственномобразовательномстандартедошкольногообразования; 

• КонвенциейоправахребенкаООН; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028"Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования"(Зар

егистрирован28.12.2022№71847); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован27.01.2023№72149); 



• СанПиН_3.1_2.4.3598-20, СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и  обучения, отдыха

 иоздоровлениядетейимолодежи» 

• основнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразованияМКОУ«СОШс.Зареч

ного»; 

• Положением о рабочей программе педагога МКОУ с. Заречного на основе ФГОС 

ДОиФОПДО,ФАОПДО 

• Годовымпланомучебно-воспитательнойработыМКОУс.Заречногона2023-

2024учебныйгод 

• Локально-нормативнымиактамиМКОУс.Заречного. 

 
Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцессасвоспитанн

икамигруппы.Программастроитсянапринципеличностно-

ориентированноговзаимодействиявзрослогосвоспитанникамииобеспечиваетфизическое,соци

ально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие 

детей ввозрастеот1до7летс учетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей. 

Программа направлена на: разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольногодетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийского народа,историческихинациональныхтрадиций. 

Решениепрограммныхзадачпредусматриваетсянетольковрамкахсовместнойорганизова

нной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов; 

совместнойдеятельностивзрослогоидетей,самостоятельнойдеятельностидошкольников. 

 
 

2.8.2. ЦелевойразделРПВ 

Цельпрограммы–планирование,организацияиуправлениеобразовательнымпроцессом 

по определённой образовательной области или виду деятельности, реализациясодержания 

ООП ДО МКОУ с. Заречного в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОПДО. 

Программа: 

- Конкретизируетцелиизадачиизучениякаждой образовательной 

областиивидадеятельности; 

- Определяетобъёмисодержаниепредлагаемогоматериала,уменийинавыков,которыми

должныовладетьдошкольники; 

- Оптимальнораспределяетвремярегламентированныхвидовдеятельностипотемам; 

- Способствует совершенствованию методики проведения

 образовательнойдеятельности; 

- Применяетсовременныеинформационныетехнологии. 

Ведущая цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольногодетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

ДлядостиженияэтойцеливФОПДОбыларешенаоченьважнаяиактуальнаязадача 

- обеспечениеоптимальногосочетанияклассическогодошкольногообразованияисовременны

хобразовательныхтехнологий. 



Этицелиреализуютсявпроцессеразнообразныхвидовдетскойдеятельности:игровой,ком

муникативной,изобразительной,музыкальной,двигательной,восприятиехудожественнойлитер

атурыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд. 

ДлядостиженияцелейПрограммыпервостепенноезначениеимеетрешениеследующихза

дач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовымценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтр

уд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективиз

м, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственностьпоколений,единствонародовРоссии; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру,становленияопыта действийипоступковнаосновеосмысленияценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольноговозрастасучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхв

озможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

ихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотиз

ма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребенка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения 

иразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

- достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогоидостаточно

го для успешного освоения ими образовательных программ начального общегообразования. 

Образовательныйпроцессусловноподразделенна: 

1) Специальноорганизованнуюобразовательнуюдеятельность,осуществляемуювпр

оцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(далее–СООД); 

2) Образовательнуюдеятельность,осуществляемуюв ходережимныхмоментов; 

3) Самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

4) Взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыдошко

льногообразования. 

 
Целевыеориентирывоспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развитияребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров какобобщенные"портреты"ребенка к концураннегоидошкольноговозрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется,так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образованиянеподлежат 

непосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики 



(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальнымидостижениямидетей. 

Целевыеориентирывоспитания детейраннеговозраста(ктремгодам). 

Направлениевоспитания Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий 

привязанность к 

близкимлюдям, бережное 

отношениекживому 

Духовнонравственное Жизнь,милосердие,добро Способныйпонять и 

принять, что такое 

"хорошо"и"плохо". 

Проявляющийсочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек,семья,дружба,с

отрудничество 

Испытывающийчувство

удовольствия в 

случаеодобрения и 

чувствоогорчения в 

случаенеодобрения со 

сторонывзрослых. 

Проявляющий интерес 

кдругим детям и 

способныйбесконфликтно 

игратьрядомсними. 

Проявляющий позицию 

"Ясам!".Способныйксамос

тоятельным(свободным)ак

тивным 

действиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес 

кокружающемумиру. 

Любознательный,активный 

в поведении идеятельности. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий 

ценностьжизни и 

здоровья,владеющий 

основнымиспособамиукреп

ленияздоровья - 

физическаякультура,закали

вание,утренняягимнастика,

личная гигиена, 

безопасноеповедение 

идругое; 

стремящийся к 

сбережениюиукреплениюс

обственногоздоровьяиздор

овья 

окружающих. 



  Проявляющий интерес 

кфизическимупражнениями

подвижным 

играм,стремление к 

личнойикомандной 

победе,нравственные 

иволевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающийэлемен

тарный порядок 

вокружающей 

обстановке.Стремящийся 

помогатьстаршим в 

доступныхтрудовыхдейс

твиях. 

Стремящийсякрезультатив

ности,самостоятельности,о

тветственности 

всамообслуживании,вбыту,

в игровой и других 

видахдеятельности(констр

уирование,лепка,художест

венныйтруд, 

детскийдизайн идругое). 

Эстетическое Культураикрасота Проявляющийэмоциональ

нуюотзывчивостьнакрасо

тувокружающеммире 

иискусстве.Способныйктв

орческой 

деятельности(изобразител

ьной,декоративно-

оформительской,музыкал

ьной,словесноречевой, 

театрализованнойи другое). 

 

2.9.1.Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 

Направлениявоспитания Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою 

малуюродину и 

имеющийпредставление 

освоейстране-

России,испытывающий 

чувствопривязанностикр

одному 

дому,семье, близким 



  людям. 

Духовнонравственное Жизнь,милосердие,добро Различающий 

основныепроявления добра 

и зла,принимающий 

иуважающий 

традиционныеценности, 

ценности семьи 

иобщества,правдивый,искр

енний,способныйксочувств

июизаботе,кнравственному

поступку. 

Способный не 

оставатьсяравнодушным к 

чужомугорю, проявлять 

заботу;Самостоятельнораз

личающий 

основныеотрицательные 

иположительныечеловечес

кие качества,иногда 

прибегая к 

помощивзрослого 

вситуациях 

моральноговыбора. 

Социальное Человек,семья,дружба,с

отрудничество 

Проявляющийответственно

сть за своидействия и 

поведение;принимающийиу

важающий различия 

междулюдьми. 

Владеющий 

основамиречевойкуль

туры. 

Дружелюбныйидоброж

елательный,умеющийсл

ушатьислышать 

собеседника,способный

взаимодействоватьсовз

рослыми 

исверстникаминаоснове 

общихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдате

льный,испытывающий 

потребностьв 

самовыражении, в томчисле 

творческом. 

Проявляющийактивность, 

самостоятельность, 



  инициативу 

впознавательной, 

игровой,коммуникативно

й ипродуктивныхвидах 

деятельности и 

всамообслуживании.Обл

адающий 

первичнойкартиноймира 

наоснове 

традиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий 

ценностьжизни, 

владеющийосновными 

способамиукрепления 

здоровья -

занятияфизическойкуль

турой, 

закаливание,утренняя 

гимнастика, 

соблюдение личной 

гигиеныи безопасного 

поведения идругое; 

стремящийся ксбережению 

и 

укреплениюсобственногоздо

ровьяиздоровьяокружающих

. 

Проявляющий интерес 

кфизическимупражнениями

подвижным 

играм,стремление к 

личнойикомандной 

победе,нравственные и 

волевыекачества. 

Демонстрирующийпотребн

ость в 

двигательнойдеятельности. 

Имеющий представлениео 

некоторых видах спорта 

иактивногоотдыха. 



Трудовое Труд Понимающий 

ценностьтруда в семье и в 

общественаосновеуважения 

клюдямтруда,результатамих 

деятельности. 

Проявляющий 

трудолюбиепривыполнени

ипорученийивсамостоятель

ной 

деятельности. 

Эстетическое Культураикрасота Способныйвосприниматьи 



  чувствовать прекрасное 

вбыту,природе,поступках,

искусстве. 

Стремящийсякотображени

юпрекрасноговпродуктивн

ыхвидах 

деятельности. 

 

 

2.8.3. СодержательныйразделРПВ. 

2.8.3.1. Укладобразовательнойорганизации. 

УкладДООзадаетсяритмомжизни,целями,задачамииосновополагающимипринципамиор

ганизацииобразовательногопроцесса ДОО. 

Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования,обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на 

определениеобразования как единого процесса воспитания и обучения, а также на понимание 

того, чтообразование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста происходит во 

все времяпребывания ребенка в дошкольной организации, как в процессе занятий, так и в 

режимныемоменты, а также в самостоятельной деятельности детей, основным видом 

которой являетсяигра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий 

ипраздников. 

Особоеместовраспорядкеднядетейдошкольноговозраста(3-

7лет)занимаютутреннийивечернийкруг,которыеявляютсяоднимизважныхинструментовразви

тияличностикаждогоребенкаиформированиядетскогосообществагруппы идетскогосада. 

Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье 

«ЦелиизадачиреализацииПрограммы». 

ОсобоевниманиевОрганизацииуделяетсяформированиюудетейценностныхпредставлени

й,чтодостигаетсяобъединениемобученияи воспитанияв целостныйобразовательный процесс 

на основе духовно-нравственных ценностей народов РоссийскойФедерации,    исторических      

и национально-культурных      традиций      и      

воспитаниемудошкольниковтакихкачеств,как: 

 любовькРодине,гордостьзаеедостижения; 

 уважениектрадиционнымценностям:любовькродителям,уважениекстаршим,заботливо

еотношениекмалышам,пожилымлюдямипр.; 

 традиционныегендерныепредставления; 

 нравственныеосновыличности —стремлениев 

своихпоступкахследоватьположительномупримеру(«бытьхорошим»). 

 стремлениебытьполезнымчленомсообщества,умениепоступитьсяличнымиинтересами

винтересахобщегодела. 

 проявлениедетьмиинициативыи самостоятельностив 

различныхвидахдетскойдеятельности, проявление активной жизненной позиции, 

умения творчески подходитьк решению различныхжизненныхситуаций. 

 позитивноеотношениекразнымвидамтруда,ответственностьзаначатоедело. 



 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социальногопроисхождения,этническойпринадлежности,религиозныхи 

другихверований,физическихипсихическихособенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенностьвсвоихсилах. 

 отношениекобразованиюкаккоднойизведущихжизненныхценностей. 

 стремление кздоровомуобразужизни. 

 
Основныминструментомформированияличностиребенка,развитияинициативыисоциаль

нойответственности(стремлениябытьполезнымчленомобщества)являетсясоздание 

Пространства детской реализации, что означает выполнение следующих 

условий:,поддержкаи развитиедетскойинициативы,помощьв осознаниии 

формулировкеидеи,реализациизамысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации,

поддержкасамостоятельноготворческогопоиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка

индивидуальности,признаниеуникальности,неповторимостикаждогоребенка; 

 уважительноеотношениекрезультатам детскоготрудаитворчества; 

 созданиеусловийдляпредставления(предъявления,презентации)своихдостиженийсоци

альномуокружению; 

 помощьвосознаниипользы,признаниизначимостиполученногорезультатадляокружаю

щих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, 

символыОрганизации и символы группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает 

символы иправилагруппы,опираясьна интересыиинициативудетей. 

Принципыорганизациисобытий,праздниковимероприятийописанывразделеПрограммы 

«Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального 

плана,региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом 

возрастныхвозможностейиинтересовдетей,атакжесучетоммненияродителей.Планможеткорре

ктироватьсяиизменятьсявтечениигодасцельюнаибольшегоудовлетворениязапросов 

иинтересоввсехучастниковобразовательногопроцесса,ивпервуюочередьдетей. 

2.8.3.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации.Воспитывающая 

среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.Воспитывающая среда 

включает совокупность различных условий, предполагающихвозможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения ктрадиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которогопроисходитпроцессвоспитания,называетсявоспитывающейсредой.Основны

ми 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность 

иструктурированность. 

Воспитывающаясреда–этосовокупностьокружающихребенкасоциально -ценностных 

обстоятельств,влияющихнаеголичностноеразвитиеисодействующихеговключениювсовреме

ннуюкультуру.Воспитывающаясредаопределяется,соднойстороны,целямиизадачамивоспита

ния,сдругой–культурнымиценностями,образцамиипрактиками. 



Вэтомконтексте, основнымихарактеристиками среды являются ее

 насыщенностьиструктурированность.Воспитывающаясреда 

строитсяпотремлиниям: 

– «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-пространственнуюсреду,насыщая 

ееценностямиисмыслами; 

– «отсовместностиребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленная 

навзаимодействиеребенкаивзрослого,раскрывающегосмыслыиценности воспитания; 

– «отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит,живетиполу

чает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенныевзрослым. 

Воспитательнаясредатесно связанасРППСипедагогическим 

коллективомСПДО«СОШс.Заречного»Ониопределяют: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка 

кокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка 

всоответствиис традиционнымиценностямироссийскогообщества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческоговзаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включаяразновозрастное детскоесообщество. 

 
2.8.3.3. Общностиобразовательнойорганизации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

наразделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместнойдеятельности. 

В СПДО следует выделить следующие общности: педагог – дети, родители 

(законныепредставители)–ребенок(дети),педагог –родители(законныепредставители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-

родительскогосообществаидетско-взрослойобщности: 

 бытьпримеромвформированииценностныхориентиров, нормобщенияиповедения; 

 побуждатьдетейкобщениюдруг 

сдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестремлениякобщению 

ивзаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьмивнутригруппысверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 

основечувства доброжелательности; 

 содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткостьк 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

кзаболевшемутоварищу; 

 воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверс

тников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость,доброжелательностьипр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которыесплачивалибыиобъединялиребят; 

 воспитыватьв детяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

 

2.8.3.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 



СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозр

аста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из 

задачкоторого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых 

вобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 

которыетесновзаимосвязанымеждусобойиобеспечиваютинтеграциювоспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности 

вобразовательном процессе,согласно ФОПСПДОМКОУ«СОШс.Заречного» 

 
Область Направление 

воспитания 

Ценности Задачи 

социально-

коммуникативн

оеразвитие; 

патриотическое;

духовно-

нравственное;со

циальное;трудо

вое. 

Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничеств

о, 

«Труд» 

- воспитаниелюбвиксвоейсемье,св

оему населенному 

пункту,родномукраю,своейстране

; 

- воспитание 

уважительногоотношения к 

ровесникам,родителям 

(законнымпредставителям),сосед

ям,другимлюдям вне зависимости 

от ихэтническойпринадлежности; 

- воспитание 

ценностногоотношения к 

культурномунаследиюсво

егонарода, 

кнравственнымикультурнымт

радициямРоссии;содействие 

становлениюцелостнойкартин

ымира, 

основанной на представлениях 

одобре и зле, прекрасном 

ибезобразном, правдивом 

иложном; 

воспитание социальных чувств 

инавыков: способности 

ксопереживанию, 

общительности,дружелюбия, 

сотрудничества,умения 

соблюдатьправила,активной 

личностной позиции.создание 

условий для 



возникновенияуребёнка 



   нравственного, 

социальнозначимого поступка, 

приобретенияребёнком опыта 

милосердия изаботы; 

поддержка трудового 

усилия,привычки к 

доступномудошкольнику 

напряжениюфизических,умств

енныхинравственных сил для 

решениятрудовой 

задачи;формирование 

способностибережно 

иуважительно 

относитьсякрезультатамсвоего 

трудаитрудадругихлюдей. 

познавательное

развитие; 

познавательное;

патриотическое. 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина»и 

«Природа» 

- воспитание отношения к 

знаниюкак ценности, понимание 

значенияобразования для 

человека,общества,страны; 

- приобщение к 

отечественнымтрадициямипразд

никам,кистории и достижениям 

роднойстраны,ккультурномунас

ледиюнародовРоссии; 

- воспитаниеуваженияклюдям-

представителям разных 

народовРоссии независимо от 

ихэтническойпринадлежности; 

- воспитание 

уважительногоотношения к 

государственнымсимволамстра

ны(флагу,гербу,гимну); 

- воспитаниебережногоиответс

твенного отношения кприроде 

родного края, роднойстраны, 

приобретение 

первогоопытадействийпосохра

нению 

природы. 

речевое 

развитие; 

социальным;э

стетическим. 

«Культура», 

«Красота» 

- владениеформамиречевогоэтикет

а, отражающими принятые 

вобществе правила и 

нормыкультурногоповедения; 

- воспитание отношениякродному 

языку как 

ценности,умениячувствоватькрасо

туязыка, 

стремленияговорить красиво (на 



   правильном,богатом,образном 

языке). 

художественно-

эстетическоераз

витие; 

эстетическим. «Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

- воспитание эстетических 

чувств(удивления, радости, 

восхищения,любви)кразличнымо

бъектами 

явлениям окружающего 

мира(природного,бытового,с

оциокультурного), 

кпроизведениям разных 

видов,жанровистилейискусст

ва 

(в соответствии с 

возрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям 

ивеликому культурному 

наследиюроссийского народа, 

шедевраммировой 

художественнойкультурыс 

цельюраскрытияценностей«Крас

ота»,«Природа», 

«Культура»; 

- становление 

эстетического,эмоционально-

ценностногоотношения к 

окружающему мирудля 

гармонизации внешнего 

мираивнутреннегомираребёнка; 

- формирование 

целостнойкартины мира на 

основеинтеграции 

интеллектуального 

иэмоционально-образного 

способовегоосвоениядетьми; 

- созданиеусловийдлявыявления,р

азвитияиреализациитворческого 

потенциала каждогоребёнка 

сучётомегоиндивидуальности, 

поддержка егоготовностик 

творческойсамореализации и 

сотворчеству 

сдругимилюдьми(детьмии 

взрослыми) 



физическое

развитие 

физическим;оздо

ровительным 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

- формированиеуребёнкавозрастс

ообразных представлений 

ожизни, здоровье и 

физическойкультуре; 

- становление эмоционально-

ценностногоотношенияк 

здоровомуобразужизни,интереса 



   к физическим 

упражнениям,подвижным 

играм, закаливаниюорганизма, к 

овладениюгигиеническимнорма

миправилами; 

-воспитаниеактивности, 

самостоятельности, 

уверенности,нравственныхи 

волевыхкачеств. 

 

2.8.3.5. Формысовместнойдеятельности вобразовательнойорганизации. 

1. Работасродителями(законнымипредставителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

напринципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурногоокружениядетскогосада. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей(законных представителей), используемые в МБДОУ Детский сад № 1 в 

процессевоспитательнойработы: 

 родительскоесобрание; 

 родительскиеконсультации; 

 круглыестолы; 

 акетирование 

 опрос. 

2. Событияобразовательнойорганизации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослогоприводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

инойценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанновозникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей,индивидуальная беседа,общие дела,совместнореализуемые проектыипрочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методическойработы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждомупедагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждымребенком. 

СобытиявСПДОпроводятсявследующихформах: 

3. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формойорганизациисовместнойдеятельности 

взрослогоиребенкапоосвоениюООПДО,врамкахкоторойвозможнорешениеконкретныхзадачв

оспитания. 

КосновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхвСПДОот

носятся: 

 ситуативнаябеседа, рассказ,советы,вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составлениерассказовизличногоопыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами,сочинениерассказов,историй,сказок,заучиваниеи чтениестихов 

наизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация; 



 рассматриваниеиобсуждениекартин и книжныхиллюстраций,просмотр; 

 организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,дет

скихподелокитомуподобное); 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеи другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

примерпедагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильныйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

Работасродителями(законнымипредставителями) 
 

Информационно-аналитическиеформы 

Основнойзадачейинформационно-

аналитическихформорганизацииобщениясродителямиявляются сбор, обработка и 

использование данных о семье каждого воспитанника, обобщекультурном уровне его 

родителей, о наличии у них необходимых педагогическихзнаний, об отношении в семье к 

ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей впсихолого-педагогической 

информации. Только на аналитической основе возможноосуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребенку 

вусловияхдошкольногоучреждения,повышение эффективностивоспитательно-

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. 

Кданнойформевзаимодействияс родителямиможноотнестианкетирование,интер- 

вьюирование,проведениеопросов,беседы 

Анкетирова-

ние 

Один из распространенных методов диагностики, который 

используетсяработниками СПДО с целью изучения семьи, выяснения 

образовательныхпотребностейродителей,установленияконтактасеечленами, 

длясогласо- 

ваниявоспитательныхвоздействийнаребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 

социально-психологическомвзаимодействии исследователя 

иопрашиваемого.Источникоминформациив 

данномслучаеслужитсловесноеилиписьменноесуждениечеловека 

Беседа Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследовательполучает ту информацию, которая заложена в словесных 

сообщенияхопрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет 

изучатьмотивы поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не 

подвластноизучению другими методами), с другой — делает эту группу 

методовсубъективной(неслучайноунекоторыхсоциологовсуществуетмнение, 

чтодажесамая совершеннаяметодикаопросаникогданеможетгарантировать 

полнойдостоверности информации) 

Познавательныеформы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру 

родителей,а значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в 

условияхсемьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия 

позволяютзнакомитьродителейсособенностямивозрастного 

ипсихологическогоразвитиядетей, 

рациональнымиметодамииприемамивоспитаниядляформированияихпрактических 

Практикум Формавыработкиуродителейпедагогическихуменийпо воспитанию 

детей, эффективному решению возникающих 

педагогическихситуаций,своеобразнаятренировкапедагогическогомы



шления 



 родителей-воспитателей. 

Лекция Формапсихолого-педагогическогопросвещения,раскрывающая 

сущностьтойилиинойпроблемывоспитания 

Дискуссия Обменмнениямипопроблемамвоспитания. Этооднаизинтересныхдля 

родителей форм повышения уровня педагогической 

культуры,позволяющая включить их в обсуждение актуальных 

проблем,способствующая формированию умения всесторонне 

анализироватьфактыиявления,опираясьна 

накопленныйопыт,стимулирующий 

активноепедагогическоемышление 

Круглыйстол Особенностьэтойформысостоитв том,чтоучастникиобмениваются 

мнениямидругсдругомприполномравноправиикаждого 

Педагогический со-

вет с участиемро- 

дителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активномуосмыслениюпроблемвоспитанияребенкавсемьенаосновеучета

его 

индивидуальныхпотребностей 

Общее родитель-

ское собрание 

Главнойцельюсобрания являетсякоординациядействий родительской 

общественности и педагогического коллектива по 

вопросамобразования,воспитания,оздоровленияиразвития 

детей 

Групповые роди-

тельскиесобрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективомродителей, форма организованного ознакомления их с 

задачами,содержаниемиметодамивоспитаниядетейопределенного 

возрастав 

условияхдетскогосадаисемьи 

Родительские вече-

ра 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это 

праздникиобщениясродителямидруга 

своегоребенка,этопраздникивоспоминаниймладенчестваидетствасобств

енногоребенка, этопоискответовна 

вопросы,которыепередродителямиставитжизньи 

собственныйребенок 

Родительский тре-

нинг 

Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые 

хотятизменитьсвоеотношениекповедению ивзаимодействиюс 

собственным ребенком,сделатьегоболееоткрытыми доверительным 

Педагогическаябе- 

седа 

Обмен мнениямипо вопросамвоспитанияидостижениеединойточки 

зренияпоэтимвопросам,оказаниеродителям своевременнойпомощи 

Днидобрыхдел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, 

СПДО(ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 

предметно-развивающей среды в группе. Такая форма позволяет 

налаживатьатмосферутеплых,доброжелательныхвзаимоотношений

между 

воспитателемиродителями 

День 

открытыхдвере

й 

Даетвозможностьпознакомитьродителейсдошкольнымучреждением,ег

отрадициями,правилами,особенностямивоспитательно-

образовательнойработы,заинтересоватьеюипривлечь 

ихкучастию 

Ознакомительные 

дни 

Дляродителей, детикоторыхнепосещаютСПДО 



Досуговыеформы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые 

неформальныеотношениямеждупедагогамииродителями,атакже более 

доверительныеотношениямежду 



родителямиидетьми 

Праздники,у

тренники,ме

роприятия(к

онцерты,сор

ев- 

нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участниковпедагогическогопроцесса 

Выставкира

ботродител

ейи 

детей 

Демонстрируютрезультаты совместнойдеятельностиродителейидетей 

Совместные 

экскурсии 

Укрепляютдетско-родительскиеотношения 

Письменныеформы 

Еженедельные

записки 

Записки,адресованныенепосредственно родителям,сообщаютсемьео 

здоровье,настроении,поведенииребенкавдетскомсаду,о 

еголюбимыхзанятияхидругую информацию 

Неформальные

записки 

Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, 

чтобыинформировать семью о новом достижении ребенка или о только 

чтоосвоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в 

нихмогутбытьзаписидетскойречи, 

интересныевысказыванияребенка;семьитакжемогутпосылатьв 

детскийсадзаписки,выражающиеблагодарность 

или содержащиепросьбы 

Наглядно-информационныеформы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей 

сусловиями,содержаниемиметодамивоспитаниядетейвусловияхдошкольногоучреждения,позв

оляютправильнооценитьдеятельностьпедагогов,пересмотретьметодыиприемы 

домашнеговоспитания,объективно увидетьдеятельностьвоспитателя 

Информационно-

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением,особенностямиегоработы,спедагогами,занимающимисявосп

итаниемдетей,черезсайтшколы,выставкидетскихработ,выставкидетских 

работ;фотовыставкииинформационныепроспекты 

Информационно-

просвети-

тельские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развитияи воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 

заключается втом, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, аопосредованное — через газеты, организацию тематических 

выставок;информационные стенды; записи видеофрагментов 

организацииразличныхвидовдеятельности,режимныхмоментов;фотогра

фии, 

выставкидетскихработ,ширмы,папки-передвижки 

 
2.8.3.6. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

средыпредусматриваетсовместнуюдеятельностьпедагогов,обучающихся,другихучастников 



образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

ввоспитательномпроцессе: 

- знаковисимволовгосударства,региона,населенногопунктаиСПДО; 

- компонентовсреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругие 

- особенностисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяСПДО; 

- компонентовсреды,отражающие экологичность,природосообразностьибезопасность; 

- компонентовсреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыисовместнойдеят

ельности; 

- компонентовсреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщ

енияссемьей; 

- компонентовсреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательногоразвития,экс

периментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний, 

- компонентовсреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпосильноготруда,атакжеотра

жающие ценноститруда вжизничеловекаигосударства; 

- компонентовсреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукрепленияздоровья,рас

крывающиесмыслздоровогообраза жизни,физическойкультурыиспорта; 

- компонентов среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуруРоссии, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа.ВсясредаСПДО гармоничноиэстетическипривлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС участники программы ориентируются 

напродукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

иоборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

иимеют документы,подтверждающиесоответствие требованиямбезопасности. 

 
Видпомещения Основноепредназначение Оснащение 

Музыкальный

зал 

 Непосредственно –

образовательнаяде

ятельность 

 Досуговыемероприятия, 

 Праздники 

 Театрализованные

представления 

 Родительские собрания 

ипрочиемероприятиядля 

родителей 

 Музыкальный центр-

1 

 Пианино1 

Спортивныйзал  Непосредственнообразовател

ьнаядеятельность 

 Утренняягимнастика 

 Досуговыемероприятия 

 Родительскиесобрания 

 Спортивныйинвентарь 

Коридоры

СПДО 

 Информационно-

просветительская работа 

сродителямиисотрудниками 

СПДО 

 Стенды дляродителей 

 Стендыдлясотрудников 

Участки  Прогулки,наблюдения  Прогулочныеплощадки 



  Игроваядеятельность, 

 Самостоятельнаядвигател

ьнаядеятельность 

 Трудоваядеятельность 

для 

детейвсехвозраст

ныхгрупп 

 Физкультурнаяплощадка 



 

2.8.3.7. Социальноепартнерство. 

ВСПДОосуществляетсядвухуровневоесоциальноепартнерство: 

- внутреннийуровень(дети,воспитатели,специалисты,администрацияМКОУ«СОШс.Заречно

го»,родительскаяобщественность). 

- внешнийуровень(образовательныеимедицинскиеучреждения,учреждениякультуры,Управле

ниеобразования,ит.п.). 

Вкачествевозможныхвариантовсоциальногопартнерстваипрофессиональногоразвития

можетбыть: 

 участиевпроекте«Звездыдошкольногообразования» 

 работавкачествеинновационнойплощадкиМПАДО(Международнаяакадемиядо

школьногообразования) 

 участиевисследованиях,проводимыхМПАДО 

 печать статей вэлектронномжурнале«Современноедошкольноеобразование 

 участиевМеждународнойконференцииЕССЕ 

 участиерегиональныхконференцияхЕССЕ-регион 

 участие во Всероссийском форуме работников дошкольного образования 

«Ориентирыдетства» 

 
 

2.8.4. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания. 

2.8.4.1. Кадровоеобеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе 

основополагающегопринципадошкольногообразования–

объединениеобученияивоспитаниявединыйобразовательный процесс. В дошкольном 

возрасте все виды взаимодействия с 

ребенком,включаярежимныемоменты,решаюткаквоспитательные,такиобучающиезадачивнер

азрывномединстве. Следовательно, вотдельных штатных единиц для 

осуществлениявоспитательной работы вдошкольных организациях необходимости нет и 

вОрганизацииони не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники 

детского садаот педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном 

контакте с семьямивоспитанников. 

 
Кадровоеобеспечение. 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют все педагогические 

работникиСПДО МКОУ«СОШ с.Заречного»: 

- старшийвоспитатель; 

- воспитатели; 

- помощникивоспитателей. 

Уровеньпрофессиональнойквалификациипедагогическогоколлектива: 

- соответствиезанимаемойдолжности–2педагогов. 



Из 2 педагогов - 1 человек(50%) имеют высшее профессиональное образование, 1 человек –

(50%)среднеепрофессиональноеобразование. 

Педагогическийстаж: 

до5лет–0человека(0%); 

5-10лет-0человека(0%); 

10-20лет-0человек (0%); 

Свыше20-2человек(100%); 

Дошкольное отделение укомплектовано кадрами полностью. Педагоги постоянно 

повышаютсвой профессиональный уровень, эффективно участвуют в работе 

методическихобъединений, знакомятся с опытом работы своих коллег и других дошкольных 

учреждений,а также само развиваются. Все это в комплексе дает хороший результат в 

организациипедагогической деятельности и улучшении качества образования и 

воспитаниядошкольников. 

Воспитательно – образовательный процесс в СПДО строится в соответствии с нормативно –

правовымидокументами,внутреннимилокальнымиактамирегламентирующими 

деятельностьвоспитательно–образовательногопроцессаООД. 

У педагогов имеется рабочая программа. Педагоги в большинстве своем имеют знания 

обособенностях развития своей группы, знают специфику воспитательной работы 

своспитанникамисвоеговозраста,учитываютиндивидуальныеособенностикаждогоребенкапри 

построении модели воспитательного процесса. Регулярно проводится работа поповышению 

квалификации педагогов, осуществляется руководство личностным 

ростомпедагоговчерезсамообразование,Наставничество. 

2.8.4.2. Нормативно-методическоеобеспечение. 

Внесениеизмененийв локальныенормативныеакты,всвязисРПВ,непредусмотрено. 

Врамкахметодическогообеспечениявоспитательнойработывпроцессеобщейобразователь

ной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детяхнравственных 

основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевомразделе. 

2.8.4.3. Требованиякусловиямработы сособымикатегориями детей. 

Особыхтребований,связанныхсвведениемРПВ,кусловиямработысособымикатегориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей 

внашейстранеодинаковые. 

 

2.9. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ(ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

 

СодержательныйразделвариативнойчастиПрограммы—

части,формируемойучастниками образовательных отношений, находится в полном 

соответствии с парциальнойпрограммойиобеспечиваетсяследующимипособиями: 

Юныйэколог:Парциальнаяпрограммаэкологическоговоспитания(3-7лет): 

 НиколаеваС.Н.Юныйэколог:Парциальнаяпрограммаэкологическоговоспитания(3–7лет). 

 НиколаеваС.Н.Экологическоевоспитаниевмладшейгруппедетскогосада(3-4года). 

 НиколаеваС.Н.Экологическоевоспитаниев среднейгруппедетскогосада(4-5лет). 

 НиколаеваС.Н.Экологическоевоспитаниев старшейгруппедетскогосада(5-6лет). 



 НиколаеваС.Н.Экологическоевоспитание вподготовительнойгруппедетскогосада(6-7лет). 

 Николаева С.Н.Картиныизжизнидикихживотных(3-7лет). 

 Николаева С.Н.Картиныизжизнидомашнихживотных(3-7лет). 

 НиколаеваС.Н.Календарьсезонныхнаблюдений (5-9лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», 

«Гдевприроде есть вода»,«Зачемлюди ходят в лес»,«Зачемпилят деревья»,«Как 

вода"работает" на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник 

заботится олесе», «Кому нужна вода»,«Кому нужны деревья в лесу»,«Кто в море живет», 

«Ктодолгообходитсябезводы»,«Ктонаболотеживет»,«Лес—многоэтажныйдом», 

«Пищевыецепочки»,«Пожарвлесу»,«Этогонеследуетделатьвлесу». 

Парциальнаяпрограмма«Быстрыймяч»(5-7лет): 

 ЛеукинаА.П., МоисееваЕ. В., ПервойкинМ.С.,ЧеменеваА.А.Парциальнаяпрограмма 

«Быстрыймяч». Мини-футболдлядошкольников(5-7лет). 

Парциальнаяпрограмма«Юныегимнасты»(5-7лет): 

 ЛеукинаА.П.,МоисееваЕ.В.,ПервойкинМ.С.,ЧеменеваА.А.Юныегимнасты.Система 

занятийдлядевочек 5-7лет. 

 ЛеукинаА.П.,МоисееваЕ.В.,ПервойкинМ.С.,ЧеменеваА.А.Юныегимнасты.Система 

занятийдлямальчиков5-7 

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы. 

РазделПрограммы«Психолого-

педагогическиеусловияреализацииПрограммы»полностьюсоответствуетсоответствующемураздел

уФОП,сучетомположенийпрограммы 

«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»,расширяющихсодержаниеФОПДО. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическимиусловиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, 

пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося 

таким, какой онесть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения кразвивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 

всобственныхвозможностяхиспособностяхукаждогообучающегося; 

 2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организациипроцесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация,образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так 

итрадиционных(фронтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающееих; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

несколькихобразовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразныхпедагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляетсяпедагогом; 



 3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательногопроцесса в СПДО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровнейобразования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития,изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегическийприоритетнепрерывногообразования -

формированиеуменияучиться); 

 4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговоз

растногопериода,социальнойситуацииразвития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательнойсреды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному,познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению егоиндивидуальности,вкоторойребёнокреализует 

правонасвободувыбора 

деятельности,партнера, средств ипрочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

сдетьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

иучитывающегосоциальнуюситуацию егоразвития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

егообразовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные нарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь, и 

поддержка,консультированиеродителей(законныхпредставителей)ввопросахо

бучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

 11)вовлечение родителей(законныхпредставителей)впроцесс 

реализацииобразовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствиисобразовательнымипотребностямиивозможностямисемьиобучающихся; 

 12)формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов,психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей)обучающихся; 

 13)непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

участниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииПрограммывСПДО,обесп

ечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросамродительск

огоипрофессиональногосообществ; 

 15)использование широких возможностей социальной среды, социума 

какдополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса еёсоциализации; 

 16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам,вовлеченным 

вобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественности; 

 17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использованияматериалов,обеспечивающихеё 

реализацию,втомчислевинформационнойсреде. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно хозяйственными работниками 



образовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,втом 

числеосуществляющими 



финансовуюи хозяйственнуюдеятельность,охранужизнииздоровьядетей.Должностнойсостав 

и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализацииПрограммы,определяютсяеецелямиизадачами,возрастнымиособенностямидетей. 

Образовательнуюдеятельность вСПДОсдетьмиосуществляет2педагога. 

 

 
3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

РазделПрограммы«Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-

пространственнойсреды»полностьюсоответствуетсоответствующемуразделуФОП,сучетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержаниеФОПДО. 

Организацияпредметно-пространственнойсредыСПДО 

Предметно-пространственнаясреда(далее–ППС)

 отражаетфедеральную,региональнуюс

пецифику,атакжеспецификуСПДОивключает: 

- оформлениепомещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

ППС    отражает     ценности,     на     которых     строится     программа     

воспитания,испособствоватьихпринятию ираскрытиюребенком. 

Средавключаетзнаки исимволыгосударства,региона,городаиорганизации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенностисоциокультурныхусловий,вкоторойнаходитсяорганизация. 

Средадолжнабытьэкологичной,природсообразнойибезопасной. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности.Отражаетце

нностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияссемьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования,освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания,формируетнаучную картинумира. 

Средаобеспечиваетребенку возможностьпосильноготруда,атакже отражаетценноститруда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда,представителейпрофессийипр.)Результатытрударебенкамогутбытьотраженыисохранен

ывсреде. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностидляукрепленияздоровья,раскрываетсмыслздоровогоо

бразажизни,физическойкультурыиспорта. 

Цельсозданияразвивающейпредметно-пространственнойсредывСПДО-

обеспечитьвсестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное развитиеличностивсоциально-духовномплане,развитиясамостоятельности. 

Средапредоставляетребенку возможностьпогружениявкультуру 

России,знакомствасособенностямирегиональнойкультурнойтрадиции.Всясредадошкольнойо

рганизациидолжнабытьгармоничнойиэстетическипривлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукциюотечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудованиедолжны соответствоватьвозрастнымзадачамвоспитания детей дошкольного 

возраста. 

Видпомещения Основноепредназначение Оснащение 



Музыкальныйзал  Непосредственно –

образовательнаяде

ятельность 

 Досуговыеме

роприятия, 

 Праздники 

 Театрализованные

представления 

 Родительскиесобр

ания и 

прочиемероприят

иядля 

родителей 

 Музыкальный центр-1 

Спортивныйзал  Непосредственно

образовательная

деятельность 

 Утренняягимнастика 

 Досуговыем

ероприятия 

 Родительские 

собрания 

 Спортивныйинвентарь 

ХоллыикоридорыСПДО  Информационно-

просветительскаяра

бота с 

родителямиисотруд

никами 

СПДО 

 Стенды дляродителей 

 Стенды 

длясотрудни

ков 

Участки  Прогулки,н

аблюдения 

 Игровая 

деятельность, 

 Самостоятельная

двигательная 

деятельность 

 Трудоваядея

тельность 

 Прогулочныеплощадки

длядетейвсехвозрастны

хгрупп 

 Физкультурная

площадка 

 Игровое,функцион

альное, 

испортивное 

оборудование 

 

3.3. Материально-техническоеобеспечениеПрограммы. 

ВСПДОсозданыматериально-техническиеусловияобеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоенияФедеральнойпрограммы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиеническихнормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН2.3/2.4.3590-

20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизации общественного питания 

населения»,утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот27октября2020г.№32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРосс

ийской 



Федерации11ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 

2027года(далее-СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюисодержаниютерритории;помещениям, 

ихоборудованиюисодержанию;естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции;водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому 

обеспечению;приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

организациирежимадня;организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениетребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковСПД

О; 

2. СПДОоснащена полным набором оборудования для различных видов 

детскойдеятельностивпомещенииинаучастке, 

игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией. 

3. СПДОимеетнеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательнойиобраз

овательнойдеятельностиобучающихся,педагогической,административнойи 

хозяйственнойдеятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активностиребёнка сучастиемвзрослыхидругихдетей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольноговозраста,содержаниемФедеральнойпрограммы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарьдляхуд

ожественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;4)административныепомещения,методическийкабинет; 

5)помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог);6)помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологич

ескогоздоровья,втомчислемедицинскийкабинет; 

7)оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиСПДО. 

5. СПДОиспользует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

методическуюлитературу, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в томчисле информационно-телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

6. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

СПДОруководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе 

в частипредоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам,выполняемым,оказываемымроссийскимиюридическимилицами. 

Описание материально – технического обеспечения Программы, 

обеспечениеметодическимиматериаламиисредствамиобучения ивоспитания. 

 
 Наименование 

 Учебныеиздания 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образованияОдобреннаярешениемфедерального учебно–

методическогообъединенияпо 

общемуобразованиюисучетомОт рождениядо школы.Инновационной 



 программыдошкольногообразования/Подред.Н.Е. 

Вераксы,Т.С.,Комаровой,Э.М.Дорофеевой.-

Изданиепятое(инновационное),исправленноеидоп.М.: 

МОЗАИКА– СИНТЕЗ,2019 

 Хрестоматии 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 

года.Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 

лет.Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:5–6лет. 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6–7лет. 

 Дидактическиематериалы 

 Наглядно-дидактическиепособияпофизическомувоспитанию 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы 

покартинкам»:«Зимниевидыспорта»;«Летниевидыспорта»;«Распорядокдня».Серия 

«Расскажитедетямо...»: «Расскажитедетямо зимнихвидахспорта» 

«РасскажитедетямобОлимпийскихиграх»;«Расскажитедетямоболимпийских 

чемпионах».Плакаты:«Зимниевидыспорта»;«Летниевидыспорта». 

 Наглядно-дидактические пособия по социально-коммуникативному 

развитиюдетей 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы».Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведенияххудожников»;«ЗащитникиОтечества».Серия«Расскажитедетямо...»:«Р

асскажитедетямо достопримечательностяхМосквы»; «РасскажитедетямоМосковском 

Кремле»;«РасскажитедетямобОтечественнойвойне» 

 Наглядно-дидактическиепособияпоразвитиюречи 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 2–3 

года.Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 3–4 

лет.Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 4–6 

лет.ГербоваВ.В.Правильноилинеправильно.Дляработысдетьми2–4лет. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для работы с деть ми 2–4 

лет.Раздаточныйматериал.ГербоваВ.В.Серия«Рассказыпокартинкам»:«Колобок»; 

«КурочкаРяба»;«Репка»;«Теремок».Плакаты:«Алфавит» 

 Наглядно-дидактическиепособияпопознавательномуразвитиюдетей 

 Серия«Мирвкартинках»:«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтар

ктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»;»; 

«Инструментыдомашнегомастера»;«Космос»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«П

осуда»; 

«Школьные принадлежности». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; 

«Кембыть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажитедетям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажитедетямокосмосе»;«Расскажитедетяморабочихинструментах»;«Расскажи

тедетямо транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям охлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Ознакомление смиромприродыПлакаты:«Домашниеживотные»;«Домашние 

питомцы»; 

«Домашниептицы»;«ЖивотныеАфрики»;«Животныесреднейполосы»;«Овощи»; 

«Птицы»;«Фрукты».Картины 

длярассматривания:«Козаскозлятами»;«Кошкаскотятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». Серия «Мир 



вкартинках»:«Деревьяилистья»;«Домашниеживотные»;«Домашниептицы»; 



 «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; 

«Животныесредней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; 

«Рептилии иамфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; 

«Ягодылесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 

«Временагода»;«Зима»;«Лето»;«Осень»;«Роднаяприрода».Серия«Расскажитедетям

о...»: 

«Расскажитедетямогрибах»;«Расскажитедетямодеревьях»;«Расскажитедетямодомаш

них животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажитедетяможивотныхжаркихстран»;«Расскажите детямолесныхживотных»; 

«Расскажитедетямоморскихобитателях»;«Расскажитедетямонасекомых»; 

«Расскажитедетямофруктах»;«Расскажитедетямобовощах»;«Расскажитедетямопти

цах»;«Расскажите детямосадовыхягодах». 

 Наглядно-дидактическиепособияпохудожественно-эстетическомуразвитию 

детей 

 Серия«Мирвкартинках»:«Гжель»;«Городецкаяросписьподереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 

«Музыкальныеинструменты»;«Полхов164Майдан»;«Филимоновскаянароднаяигруш

ка»; 

«Хохлома».Плакаты:«Гжель.Изделия.Гжель»;«Орнаменты.ПолховМайдан»; 

«Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома.Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажитедетям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и 

выставкахМосквы»,«РасскажитедетямоМосковскомКремле».Серия«Искусство—

детям»: 

«Волшебныйпластилин»;«Городецкаяроспись»;«Дымковскаяигрушка»; 

«Простыеузорыиорнаменты»;«Сказочнаягжель»;«Секреты бумажноголиста»; 

«Тайныбумажного листа»;«УзорыСевернойДвины»;«Филимоновскаяигрушка»; 

«Хохломскаяроспись». 

 Организационно-методическаяпродукция 

 ВераксаН.Е., ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников.Веракса Н. 

Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельностьдошкольников(4–7лет). 

дошкольников(5–7лет). 

ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающим миром(3–

7лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшаягруппа 

(3–4года)(готовится к печати). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняягруппа 

(4–5лет). 

ДыбинаО.В. Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшаягруппа 

(5–6лет) 

. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Электронные 

образовательныересурсы(ЭОР) 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшаягруппа 

(3–4года). 

ДыбинаО.В. Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняя 

группа(4–5 лет). 



 ДыбинаО.В. Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшаягруппа 

(5–6лет). 

ДыбинаО.В. 

Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Подготовительнаяк 

школегруппа(6–7лет). 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 

ИгроваядеятельностьМетодическиепособия 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет.БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3–7лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–

7лет).ПомораеваИ.А., ПозинаВ.А. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Младшаягруппа(3–

4года). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математическихпредставлений.Средняягруппа(4–5лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Старшаягруппа(5–6лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Подготовительнаякшкол

егруппа(6–7лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду.Младшаягруппа(3–

4года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–

5 лет). Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшаягруппа(5–6 

лет).СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду. 

Подготовительнаякшколегруппа (6–7лет). 

Методическиепособияпоречевомуразвитиюдетей 

ГербоваВ.В.Развитиеречивразновозрастнойгруппедетскогосада. 

 Методическиепособияпоречевомуразвитиюдетей 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивразновозрастнойгруппедетскогосада.Младшаяразновозра

стнаягруппа(2–4года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–

3года).ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Младшаягруппа(3–4года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет).ГербоваВ.В.Развитиеречив детскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Подготовительнаякшколегруппа(6– 

7лет) 

 Методическиепособияпохудожественно-эстетическомуразвитиюдетей 



 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 

лет.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года). Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняягруппа(4–5 лет).КомароваТ.С.Изобразительная деятельность 

вдетскомсаду. 

Старшая группа (5–6 лет). Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детскомсаду. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Комарова Т. С. 

Развитиехудожественных способностей дошкольников. Комарова Т. С., Зацепина М. 

Б.Интеграцияввоспитательно-образовательнойработедетскогосада.КуцаковаЛ. 

В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняягруппа(4–5лет). Куцакова 

Л.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старшая 



 группа(5–6лет).КуцаковаЛ.В. Конструированиеизстроительногоматериала: 

Подготовительнаякшколегруппа (6–7 лет) 

 Методическиепособияпофизическомуразвитиюдетей 

 Для занятий с детьми 3– 7 лет. Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детскомсаду:Младшаягруппа(3–

4года).ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду: Средняя группа (4–5 

лет). Пензулаева Л. И. Физическая культура в детскомсаду: Старшая группа (5–6 

лет). Пензулаева Л. И. Физическая культура в детскомсаду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). Пензулаева Л. И.Оздоровительнаягимнастика: комплексы 

упражненийдлядетей 3–7лет.Сборник 

подвижныхигр/Автор-сост.Э.Я.Степаненкова. 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения

 ивоспитания. 

Информационныеинтернетресурсы: 

Федеральныеорганыуправленияобразованием: 

 МинистерствопросвещенияРоссийскойФедерацииhttps://edu.gov.ru/

 Федеральнаяслужбапонадзорувсфереобразованияинауки(Рособрнадзор)http:/

/www.obrnadzor/

Региональныеимуниципальныеорганыуправленияобразованием: 

 Сайтсвоегоминистерства.ру

 Сайтсвоего управления.ру

Федеральныеинформационно-образовательныересурсы 

 Федеральныйпортал«Российскоеобразование»http://www.edu.ru/

Региональныеинформационно-образовательныересурсы 

 Сайт.ру

Издательстваучебнойлитературы 

 Издательство«Мозаика-Синтез»http://www.msbook.ru/

 Издательство«Просвещение»http://www.prosv.ru/

 Издательство«Школьнаяпресса»http://www.schoolpress.ru

СМИобразовательнойнаправленности 

 Журнал«ВестникобразованияРоссии»http://www.vestniknews.ru/

 Журнал«Современноедошкольноеобразование»https://sdo-journal.ru/

 

Методическоеобеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект 

(УМК)Инновационнойпрограммы«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ».УМКпостояннодорабатыва

ется и обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК 

«ОТРОЖДЕНИЯДО ШКОЛЫ»находится насайтепрограммыпоссылке: 

https://edu.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/


 

 

 
СайтОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ https://ordsh.ru/ 

 

 

 

 

3.4. Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,а

нимационныхпроизведенийдляреализацииФедеральнойпрограммы. 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений для 

разныхвозрастныхгрупп(всоответствиисФОПстр.195-218,п.33) 

Примерный перечень художественной 

литературы.От1годадо2лет. 

Малыеформыфольклора.«Как унашегокота...»,«Киска,киска, киска,брысь!..», 

«Курочка»,«Нашиуточкисутра...», «Еду-едукбабе, кдеду...», «Большиеноги...», 

«Пальчик-мальчик... »,«Петушок,петушок...», «Пошелкотподмосток...», «Радуга-дуга... 

». 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обраб.К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А.Булатова),«Репка»(обраб.К.Д.Ушинского),«Теремок»(обраб.М.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок»,«Мячик»,«Слон», 

«Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто  

каккричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. 

«Аленушка»,Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова 

М. «Мойконь»,«Гоп-гоп»,Лагздынь Г.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон», 

«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-

мальчики»,СтрельниковаК.«Кряк-кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка».247 

 
Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев 

Л.«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И.«Курочка»

(изцикла «Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

От2до3лет. 

Малыеформыфольклора. «Абаиньки-баиньки», «Бежалалесочкомлисаскузовочком...», 

«Большиеноги»,«Водичка,водичка»,«Вотилюдиспят»,«Дождик,дождик,полнолить...», 

«Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-

мурысонька...»,«НашаМашамаленька...», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон 

надубу»,«Поехали, поехали», «ПошелкотикнаТоржок...»,«Тили-бом!...», «Уж ты,радуга- 

дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О.Капицы), «Как коза 

избушкупостроила»(обраб.М.А. Булатова),«Кот,петухи 

лиса»(обраб.М.Боголюбской),«Лисаизаяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса»(обраб.А.Н.Толстого). 

https://ordsh.ru/


Фольклорнародовмира.«Вгостяхукоролевы»,«Разговор», англ.нар.песенки(пер.иобраб.С. 

Маршака); «Ой ты заюшка-пострел... », пер. с молд.И. Токмаковой; «Снегирек», пер. снем. 

В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...»,пер. с 

молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар.сказка (пер. и обраб. 

С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули», «Арбуз»;БартоА.,БартоП. 

«Девочка-рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок», 

«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю. 

«Спи, младенец ... » (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я.«Сказка 

оглупоммышонке»;МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В. 

«Лисийхвостик»,«Надувалакошкашар...»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет...»;СаконскаяН.П. 

«Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Прожука»,«КакСашаи Алешапришли вдетский сад»(1-2 рассказапо выбору);ПавловаН.М. 

«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г. «Ктосказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы 

повыбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок 

ссемьей», «Уточки»(рассказы повыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-3рассказаповыбору), 

«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. 

Н.Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-почтальон»,пер. М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ.«ПриключениямаленькогоБ

обо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких», пер.Т.Зборовская;ЭрикК. 

«Оченьголоднаягусеница». 

От3 до 4лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок,шерстянойбочок...», «Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду...», «Жили 

у 

бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды... », «Как 

унашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-

рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-

мальчик...»,«Привяжуякозлика»,«Радуга-дуга...», 

«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...», «Тень,тень, потетень...»,«Тили-бом!Тили- 

бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки. «Бычок-черныйбочок,белыекопытца»(обраб. М.Булатова); 

«Волки козлята»(обраб.А.Н. Толстого);«Кот,петухи лиса»(обраб.М.Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха 

глазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Тризверолова»англ.,обр.С. Маршака;«Чтозагрохот», пер. слатыш. С. 

Маршака;«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод

», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. 

А.КрасноваиВ.Важдаева;«Упрямыекозы», узб. 

обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкавгостях»,пер.сословац.С.МогилевскойиЛ.Зориной;«Храбрец-

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика:«Лесноймишкаи 



проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. Произведения поэтов 

иписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»;Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» 

(изстихотворения«Русская песня»);КосяковИ.И.«Всеона»;Майков А.Н.«Колыбельная 

песня»;МаршакС.Я. «Деткивклетке»(стихотворенияизциклаповыбору), «Тихаясказка»,  

«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э. 

«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер

! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. 

«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Мухацокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айб

олит», 

«Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору). 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снег 

идет»(изкниги«Снегидет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я 

видел» (1-2 рассказа 

повыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 

«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка», «Сказкапрогрубоеслово«Уходи»», 

«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки», повыбору);СутеевВ.Г. 

«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н.«Птицасвилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...», 

«Пришлавесна...»(1-2рассказаповыбору);УшинскийК.Д. «Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ёжик»,пер.сукр. С. Маршака;ДьюдниА. «Ламакраснаяпижама», пер.Т. 

Духановой;ЗабилаН.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет", пер. с 

арм.Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь,как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и 

сераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; БиссетД. «Лягушка 

взеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду»,пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и 

кошечки»),пер.чешек.Г. Лукина. 

От4до5лет. 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождикдождик,веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка трусишка... », «Идет лисичка 

помосту... », «Идивесна,иди,красна... », «Котнапечкупошел...», «Наш козел... », 

«Ножки,ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодняденьцелый...»,«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-

ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И.Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок ибобовое зернышко» (обраб. 

О.Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В.Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. 

М.А.Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. 

М.А.Булатова).Фольклор народовмира.Песенки.«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус; 



«Пальцы»,пер. снем.Л.Яхина;«Песняморяка»норвежек.нар.песенка(обраб. 



Ю.Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. 

(обраб.С.Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

подред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и 

В.Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», 

изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе; «Трипоросенка»,пер.сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдождик»(повыбор

у); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» 

(повыбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик... », «Посидим 

втишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 

«Листопад»(отрывок);Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-оченьвкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», 

«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н. 

«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 

«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый», 

«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;МаяковскийВ.В. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», 

«ДядяСтепа- милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П.«Песенкапросказку», «Домгнома,гном 

- дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали 

довечера»;ОрловаА.«Невероятно длиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц... 

» (из «Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Руслан 

иЛюдмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); 

СапгирГ.В.«Садовник»; Серова Е.«Похвалили»; Сеф Р.С.«На свете все на все похоже...», 

«Чудо» (повыбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по 

выбору); ТолстойА.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский 

Э.Н. «Разгром»; ФетА.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... »; Хармс Д.И. «Очень страшная 

история», «Игра» (повыбору);Черный 

С.«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище»(повыбору). 

Проза.АбрамцеваН.К.«Дождик», «Какузайчонказубболел»(повыбору);Берестов В.Д. 

«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота», 

«Лесной колобок-колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

«Братишка»;Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила 

зеркало» (изкниги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю.«Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. 

«Он живой исветится...»,«Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. 

«Показательныйребёнок»,«Глупая история»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаи 

Алеша»;КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;При

швин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется 

лучшевсех?»;Сладков Н.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке... », «Хотелагалкапить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-2 

повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М-.«Вмедвежачий час»;Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

КомараКомаровича Длинный Нос и про Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; Москвина 

М.Л. «Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»; 



Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-

2рассказа повыбору). 

Произведенияпоэтовиписателей разныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ. «Клей», пер.спольск. Б.Заходер;ГрубинФ. «Слезы»,пер. 

счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер. севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. 

В.Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», 

пер. спольск.С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору),пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой)(по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«МишкаБруно»(пер.О. Мяэотс);КеррД. «Мяули. 

Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» 

(пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэи 

Жучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д. Шполянской);Пенн О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» 

(изкниги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал.И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафии 

иего веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

От5до6лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...»(докучная сказка); «Заяц-хвастун (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); 

«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обраб. И.В. Карнауховой);«Лисаикувшин»(обраб. О.И. 

Капицы); 

«Морозко»(пересказ М.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» 

(обраб.М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевналягушка» 

(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица», пересказснем.А.Введенского, 

подредакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина; 

«Златовласка»,пер.счешек.К.Г.Паустовского;«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. 

И.Архангельской.ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такиемальчики», «Мынезаметилижука»(1-

2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; 

ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;Есенин 

С.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 

МошковскаяЭ.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; 

Пушкин А.С. «Улукоморьядубзелёный

 ........................................... »(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастёт перед 

дворцом....»(отрывокиз«Сказки оцареСалтане ........ »(по выбору);СефР.С. 

«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ. «Ехалдождьвкомандировку»;СтепановВ.А. 

«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 



ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;Тютчев Ф.И.«Зиманедаромзлится.

 ......................................................................................................»;УсачевА.«Колыбельная 

книга»,«Кнам приходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка ............. »;Цветаева 



М.И.«Укроватки»;ЧёрныйС. 

«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка»,«Жила-

быласемья»,«ПодаркидляЕлки.Зимняякнига»(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; БаруздинС.А. «Берегите 

своикосы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 

рассказа повыбору);ГайдарА.П. «ЧукиГек»,«Поход»(повыбору);Голявкин 

В.В.«Имыпомогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа 

повыбору);Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» 

(1-2рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 

«Нагорке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 

ПогодинР.П.«Книжкапро Гришку»(1-2 рассказапо 

выбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока», 

«Беличьяпамять», «Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ. «Лапин»;СладковН.И. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа 

повыбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. 

«Четырежелания»;Фадеева О.«Фрося-ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка», 

«Солнечнаякапля»(повыбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синичкинкалендарь», 

«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,«Кточемпоёт?», 

«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки 

повыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-

Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»;Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы"; 

ПушкинА.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

ГвидонеСалтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о 

семибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(помотивамр

оманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ. «НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы»(пер. сословацк.Р.С. Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка»(пер. 

сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц. 

В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Про 

летающуюкорову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с 

нем. Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«О том,укоготриглаза»(пер.с англ.Р.С.Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво»(пер.сдатск.А. Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);КиплингДж.Р. 

«Сказкаослонёнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл.К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. 

Историядеревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное 

путешествиеНильсасдикимигусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА. 



«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

ЛофтингХ. «ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.сангл.С.Мещерякова);Мили А.А.«Винни-

Пухи 



все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с 

нем.Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем.Ю. Коринца);Родари Д. 

«ПриключенияЧипполино» (пер. с итал. 3.Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. 

с итал. И.Г.Константиновой). 

От6до7лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н.Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 

вариант) (изсборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); «СемьСимеонов семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглаза 

велики»(обраб.О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб. 

О.И.Капицы).Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец 

иСоловей-Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обраб. Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка», нем.из 

сказокБр.Гримм,пересказ А.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.с 

япон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обраб. А.АлександровойиМ.Туберовского; 

«Котв сапогах»(пер. сфранц.Т.Габбе), «Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) 

изсказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.Аким Я.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д

. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает.

 ........................................................................................................................ »,«Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ 

онеизвестномгерое»;МаяковскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяипромаяк»;МоравскаяМ. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые 

старушки»;НикитинИ.С. 

«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей 

очарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Счит

алки», 

«Скороговорки», «Людоедипринцесса,или Всёнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В. 

«Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что 

мыРодиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по 

выбору);ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою

 ........................................................... »,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;Чёрный 

С.«Наконьках», 

«Волшебник»(повыбору). 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьёвЕ.З. 

«Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»;Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лёлеи Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 



«Стожок», «Алый»(повыбору);КупринА.И. 



«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Ёлка, коти Новыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка», 

«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);Митяев А.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П. 

«Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкинхлеб», «Изобретатель» 

(повыбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек»,«Серёжик» (по выбору); 

РаскинА.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

«Хитрющийзайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); 

Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»(1-2 рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В. 

«Кинули»;ШимЭ.Ю. «Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише Кибальчише и 

еготвёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик 

сМедвежонкомзвёздыпротирали»;МаршакС.Я.«Двенадцать месяцев»;Паустовский К.Г. 

«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», 

«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики»(пер. сангл. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняя гамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л. 

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А.Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А.Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. 

А.Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. 

снем.И.Татариновой);КиплингДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой), 

«Кошка, котораягуляласамапосебе»(пер. сангл.К.И.Чуковского/И.Дарузерс);КэрролЛ. 

«Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи 

впер.С.Я. Маршака ,Д. Орловской, О. Седаковой); ЛиндгренА.«Три повести о Малыше 

иКарлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдуспотерялся, когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер. 

сангл. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. 

Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пер. сошведск. А.Любарской);ЭмеМ. 

«Краски»(пер. сфранц.И. Кузнецовой);ЯнссонТ.«lllляпаволшебника»(пер.сошведск.языка 

В.А.Смирнова/Л.Брауде). 

От2до3лет. 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною»,«Осенью»,муз.С. 

Майкапара;«Цветики»,муз. В.Карасевой, сл.Н.Френкель;«Воткакмыумеем», 

«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»),муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонског

о; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере;«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Бул

атова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.мелодия; 

«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,с.Н. 



Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,с

л.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 

«Воткакмыумеем»,муз. Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулк

а»,муз.А.Александрова. 

Игрыспением. «Играсмишкой»,муз. Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?.»,рус.нар.песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи.Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 

«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

 
От3до4лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбино

й;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и «Капризуля»,муз.В.Волкова; 

«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.пе

сня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду 

сцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова,сл.З.

Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В.Карасевой,сл. 

Народные. 

Песни.«Петушок»и «Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр.Н.Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл.М. 

Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. 

И.Михайловой;«Мамепесенкупою»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А.Фили

ппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумывание колыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; 

«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатываниемяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку 

Р.Шумана (игравжмурки). 

Этюды-драматизации.«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н. 

Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. 

Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеев

ой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«Ходит Ваня»,рус.нар.песня,обр. 

Н.Метлова. 



Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; «Пальчики 

иручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовуюмелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец 

около елки»,муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию; 

«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танец зайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина.Развитие 

танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. 

Е.Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 

«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуко-высотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя».Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселые дудочки». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

покартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

От4летдо5лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл.А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 

«Вальсснежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 

полька», муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,муз.П. 

Чайковского, 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. 

С.Прокофьева.Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл.К. Чуковского, «Кукушечка», рус.нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-

мурысонька», рус.нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. 

А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;«Дождик»,муз.М.К

расева,сл. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И.Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

подмуз.А. Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К. Черни;«Полька»,муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар.мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 

подмуз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-

драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Филиппенко, 

сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз. Д. КабалевскогоиС.Левидова; 

«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; «Танец 

сложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкальногоруководителя. 



Характерныетанцы.«Снежинки», муз.О.Берта,обраб. Н.Метлова;«Танец зайчат»под 

«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз. 

Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко;«Найдисебепару»,муз.Т.Ло

мовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. 

А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапрост

ая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-рябушечка»,муз. Г. 

Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского;«Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Кра

сева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуквысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки»;«С

ыграй,как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха. «Громко-тихо», «Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, начемиграю». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинк

е»,«Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

От5летдо6лет. 

Слушание.«Зима», муз. П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня», изцикла 

«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз. Д.Львова-Компанейца,сл.3. Петровой; 

«МояРоссия»,муз. Г.Струве,чл.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М. Глинки; 

«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-

Корсакова.Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаи голоса. «Ворон», рус.нар.песня,обраб. Е.Тиличеевой; 

«Андрей-

воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«

Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой. 

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-

хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М.Иорданского,сл. М. 

Клоковой; Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. 

М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом!Бом!», укр. нар.песня, сл. Е. Макшанцевой;Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 



Упражнения .«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С.Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз. Т.Ломовой;«Вальс», муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды. «Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В. Моцарта. 

Танцыипляски.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»);«Приглашение»,рус.нар.мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус.нар. мелодия, обр. С.Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегур

очкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищиигрушку»,  

«Найдисебепару», латв.нар. мелодия,обраб.Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуквысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мамаидетки». 

Развитиечувстваритма.«Определипо ритму»,«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать», 

«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,«Музыкальныйдом

ик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики».Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Б

уратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная играсказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальскошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А яполугу»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус .нар. песня, обраб. 

Р.Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия; «Часики», муз. С. 

Вольфензона.От6летдо7лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море», «Белка», муз. Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступление копере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Т

иличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; 



«Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю.Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Ёлка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл.3.Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова,сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная», 

муз.С.Шнайдера;«Песенкапро бабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«До свиданья,детскийсад», 

муз. Ю. Слонова, с. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песня оМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;«Плясовая»,муз.Т.Лом

овой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой;«Ктолучше 

скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивайфлажки(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениес кубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз.Д.Кабалевского);к

аждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко;«Вальс»,муз. Е. 

Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 

рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Кра

сева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры."Котимыши",муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Игра спогремушками», 

муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус .нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставалая ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«Савка иГришка»,белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звук высотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»

, 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи».Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Нашилюбимые произведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелоди

ю»,«Узнайпроизведение». 



Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус.нар. мелодия, обр. 

В.Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар.мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. 

Т.Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева.Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского;«Вальс»,

муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленомл

угу», 

«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

березастояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова;« Вальс», 

муз. Е.Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства.От2до3лет. 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?»,«ЦыпленокиУтенок»;Ю.А.Ва

снецовк книге«Колобок»,«Теремок». 

От3до4лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин 

«Рассказыоживотных»;Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в 

корзине»;К.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Ёлкавнашейгостиной»;М.И.Климентов«Курица

сцыплятами». 

От4до5лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И. Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А. И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатыйполосатый». 

От5до6лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осеннийбукет»;А.А.Пластов«Первыйснег»;И.Э.Грабарь 

«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В.Сычков«Катание с горызимой»; 

И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т.Тимофеев 

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П.Толстой «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-

лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6до7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,  

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»;В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, 

К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу»,И.И.Шишкин«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»; 



А.А.Пластов«Летом»,«Сенокос»;И.С.Остроухов«Золотаяосень»,З.Е.Серебрякова«Зазавтрако

м»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»;И.Э.Грабарь 

«Зимнее утро»; Ю. Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачиприлетели»,«Ранняя 

весна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров-Водкин 

«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущие отгрозы»,«Портретдетейхудожника»; 

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-

Лебедь».Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревню>,«СказкаоцареСалтане»,«Сказ

кео рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, 

илиЗолотойключик»; 

 

3.5. Кадровыеусловияреализациипрограммы. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-

вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымирабо

тниками,выполняющимивспомогательные функции. 

 
Административны

йсостав 

Педагогический

состав 

Учебно-

вспомогательный

персонал 

Младшийоб

служивающ

ий 

персонал 

Медицински

еииныерабо

тники 

1 2 0 2 0 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

атакже повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений,прохождениепроцедурыаттестации,самообразование,чтоспособствуетповышен

июпрофессиональногомастерства, положительновлияетнакачествореализацииПрограммы. 

Педагогическийколлективразнообразенпостажуработы,совместносопытнымиспециалистамир

аботаютмолодыепедагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами,наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,дол

жностейруководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

ПравительстваРоссийской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства РоссийскойФедерации,2022,№9,ст.1341) 

ОсуществляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогическимииучебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или 

вдошкольнойгруппе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, 

всвязис чемзадействованкадровыйсоставдругих организаций,участвующих 

всетевомвзаимодействии сДОО,квалификациякоторогоотвечаетуказанным 

вышетребованиям. 

 
Партнеры по 

сетевомувзаимодей

ствию 

Основаниесотрудничества Содержаниес

отрудничества 

   



ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыДООсоздаетусловиядляпрофессиональног

о развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализацииправа педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не 

режеодногоразавтригодазасчетсредствДООи/илиучредителя. 

 

3.6. Режимдня. 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

являетсяправильный режим. Правильный режим дня – это рациональная 

продолжительность иразумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток.Основным принципом правильного построения режима является 

его соответствиевозрастным психофизиологическим особенностям детей. В СПДО 

используется гибкийрежим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона,индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет иокружающийсоциум. 

Организациярежима дня. 

ПрипроведениирежимныхпроцессовДОУпридерживаетсяследующихправил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне,питании). 

- Тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели. 

- Привлечениедетейкпосильномуучастиюврежимныхпроцессах;поощрениесам

остоятельностииактивности. 

- Формированиекультурно-гигиеническихнавыков. 

- Эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов. 

- Учетпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку,устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния ихнервнойсистемы. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольноговозрас

та, условия организации образовательного процесса должны 

соответствоватьтребованиям,предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСП 2.4.3648-20. 

Режимднястроитсясучетом 

сезонныхизменений.Втеплыйпериодгодаувеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетей

насвежемвоздухе,образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-

21при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментовнеобходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна,вкусовые предпочтения,характер,темпдеятельностиитак далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типаорганизации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведенытребования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следуетруководствоватьсяприизменениирежимадня. 

 
Режимдня 
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младшейразновозрастнойгруппыпри(10часовомрежиме) 
 

 

№

п/п 

 
Режимныемоменты 

Время 

Теплыйпериод Холодный

период 

1 Приёмдетей 07.30-08.10 07.30-08.15 

2 Утренняягимнастика 08.10- 08.20 08.10- 08.20 

3 Самостоятельнаядеятельность, 

игры 

08.20- 08.30 08.20- 08.30 

4 Подготовкакзавтраку, завтрак 08.30- 09.00 08.30- 09.00 

5 Игры,подготовкакООД 09.00-09.10 09.00-09.10 

6 ООДпоподгруппам 09.10- 09.20 09.10–10.10 

8 Подготовка к 

прогулкеПрогулка(игры,набл

юдения, 

труд) 

09.20-11.30 10.10-11.40 

9 Возвращениеспрогулки 11.30-11.40 11.40–11.50 

10 Самостоятельнаядеятельность, 

игры 

11.40-12.00 11.50- 12.00 

11 Подготовкакобеду, обед 12.00-12.30 12.00-12.30 

12 Подготовкакосну.Дневнойсон. 12.30-15.00 12.30-15.10 

13 Постепенный подъём, 

гимнастикагигиеническиепроцед

уры 

15.00-15.10 15.00-15.10 

14 Подготовкакполднику, полдник 15.10-15.40 15.10-15.40 

15 Самостоятельнаядеятельность, 

игры 

15.40-15.50 15.40- 15.50 

17 Кружковаядеятельность 15.50-16.00 15.50-16.00 

18 Подготовкакпрогулке,прогулка 16.00- 17.30 16.00-17.30 

19 Уходдетей домой 17.30 17.30 

Режимднявгруппедетейот5до7лет(10часовомрежиме) 
 

 

№

п/п 

 
Режимныемоменты 

Время 

Теплыйпериод Холодный период 

1 Приёмдетей 07.30-08.15 07.30-08.15 



2 Утренняягимнастика 08.20- 08.30 08.20- 08.30 

3 Подготовкакзавтраку, завтрак 08.30- 08.50 08.30- 08.50 

4 Игры,подготовкакООД 08.50-09.00 08.50-09.00 

5 ООДпоподгруппам 09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

6 Игры.Подготовкакпрогулке 10.35-10.45 10.35-10.55 

7 Прогулка(игры,наблюдения,труд) 10.50-12.20 10.55-12.20 

8 Возвращениеспрогулки 12.20-12.30 12.20-12.30 

9 Подготовкакобеду, обед 12.30-12.50 12.30-12.55 

10 Подготовкакосну.Дневнойсон. 12.50-15.00 12.55-15.10 

11 Постепенный подъём, 

гимнастикагигиеническиепроцед

уры 

15.00-15.15 15.10-15.20 

12 Подготовкакполднику, полдник 15.15-15.30 15.20-15.40 

13 Самостоятельнаядеятельность,игры 15.30-15.40 15.40- 15.50 

14 Кружковаядеятельность 15.40- 16.05 15.40-16.05 

15 Подготовкакпрогулке,прогулка 16.05-17.30 16.05-17.30 

16 Уходдетей домой 17.30 17.30 

 
 

3.7. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий25 

Согласно ФОП ДО, План26 (Федеральный календарный план воспитательной 

работы)является единымдляДОО. 

ДООвправенаряду 

сПланомпроводитьиныемероприятиясогласноПрограммевоспитания, 

поключевымнаправлениямвоспитанияидополнительногообразованиядетей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

такжевозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы 

Плана(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще 

садовские 

игрупповыемероприятия,сучетомвозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособен

ностейдетейсвоейгруппы. 
 

25 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой,Э.М.Дорофеевой, раздел«Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий». 
26Приказот25 ноября2022г.N1028«ОбутвержденииФОПДО», п.36.4. 



Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат —

этоэффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники 

имероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, 

запоминающимсясобытиемв жизникаждогоребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это 

эмоциональнозначимоесобытие,котороедолжнобытьпротивопоставленообыденнойжизни,быт

ьколлективнымдействием,объединяющимсообществодетей,родителейипедагогов. 

Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятийсоответствуютпрограмм

е«Отрождениядошколы». 

Успешномупроведениюмероприятияспособствуетсоблюдениетрехусловий: 

Первоеусловие—разнообразиеформатов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости 

отсмыслапраздника,образовательныхзадач,возрастадетейи 

пр.Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсознаме

нательнымисобытиями: 

 концерт; 

 образовательноесобытие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитиеит. д. 

Второеусловие—участиеродителей. 

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

детисидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей,просятподготовитьдетско-родительскиевыступления,родителиучаствуютв 

детскихзаданияхна импровизацию(тоестьнеотрепетированныхзаранее)ит. д. 

Третьеусловие—поддержкадетскойинициативы. 

Этоусловиесамоеважноеи значимое   длядетей.   Онидолжны   сами   создаватьи 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а 

воспитательтолько помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы,ктобудетвыступать,каксделатькостюмыи 

декорации,когопригласить,делатьлипригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, 

участвуя в придумывании праздникавместе с детьми,не должен братьна себя руководящую 

роль —надодатьвозможностьдетямпроявитьинициативуипомочьимреализоватьзадуманное. 

Исключение-такиепраздники,какНовыйгоди 

ДеньПобеды,которыедолжныорганизовываться в основном взрослыми. Потому чтоНовый 

год —это 

волшебство,этосюрпризы,эторадость,этоподарки,этоДедМорозиСнегурочка.АДеньПобедыпо

томучтодетипока немогутдоконцапонятьипрочувствоватьэтотпраздник. 



Переченьобязательныхпраздниковвдетскомсаду 
 

Младшаягруппа

(от3до4лет) 

Средняягруппа

(от4до5лет) 

Старшаягруппа

(от5до6лет) 

Подготовительная 

кшколегруппа(

от6до7лет) 

Новыйгод Новыйгод Новыйгод Новыйгод 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8марта 8марта 8марта 8марта 

  12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9мая(ДеньПобеды) 9мая(ДеньПобеды) 9мая(ДеньПобеды) 9мая(ДеньПобеды) 

 

 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ(ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

 

ОрганизационныйразделвариативнойчастиПрограммы—

части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,находитсявполномсоответствии

спарциальнымипрограммамииобеспечиваетсяследующимидополнительнымиусловиями: 

 

Названиепрограммы Кадровыеусловия 
Предметно- 

пространственнаясреда 

 

Юныйэколог 

Нетдополнительныхтребован

ий,программумогутреализов

ывать воспитатели 

группы 

 
Нет 

дополнительныхтреб

ований 

 

Быстрыймяч 

Нетдополнительныхтребован

ий, 

программуможетреализовыва

тьпедагог 

физвоспитания 

 
Нет 

дополнительныхтреб

ований 
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