
План работы
школьного наркологического поста на 2025-2026 учебный год

Цели и задачи:
        профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
        повышение значимости здорового образа жизни;
        выявление  лиц  «группы  риска»,  склонных  к  злоупотреблению 

психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;
        диагностика  (анкетирование,  групповая,  индивидуальная  работа) 

обучающихся  на  предмет  выявления  лиц,  склонных  к  аддитивному 
поведению;
        предоставление  обучающимся  объективную  информацию  о  влиянии 

ПАВ на организм человека;
        ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, 

на здоровый образ жизни.
 

Профилакти
ческая 
работа с 
учащимися

 Круглый стол с учащимися 
5-9 классов «Быть 
здоровым модно»

Сентябрь Социальный педагог, классные 
руководители

  Кинолекторий для 
учащихся 5-7 классов 
«Путь в бездну»

Октябрь Социальный педагог, классные 
руководители

  Круглый стол для учащихся 
8-9 классов «Алкоголь, 
наркомания и человечество. 
Кто победит?»

Ноябрь Классные   руководители

  Акция «День отказа от 
курения». Урок-беседа «Мы 
выбираем здоровье»

Ноябрь Классные   руководители

  Акция «Красная ленточка» 
ко Всемирному Дню 
борьбы со СПИДом

Декабрь Классные   руководители

  Акция «Сообщи, где 
торгуют смертью!» 
Профилактические беседы 
в классных коллективах

Декабрь Классные   руководители

Лекция «Влияние 
психотропных веществ на 
организм подростка»

февраль Социальный педагог, классные 
руководители

  Проведение конкурса 
стенгазет «Не сломай свою 
судьбу»

Март Социальный педагог, классные 
руководители

  Проведение 
Всероссийского Дня 
здоровья

Апрель Учитель физической культуры, 
Классные  руководители

  Организация летней Июнь Классные   руководители



занятости учащихся
Санитарно-
просветител
ьская работа 
с 
родителями

Классные родительские 
собрания  «Как уберечь 
своего ребенка от беды» 

Апрель Классные руководители 

  Беседа: «Летняя занятость 
детей»

Май Классные руководители

 
 
 

Классные родительские  
собрания  на тему: 
«Причины употребления 
наркотических средств 
детьми»

В течение 
года

Классные руководители

Работа с 
классными 
руководител
ями
 

Отчет о состоянии работы 
по профилактике 
алкоголизма, курения и 
наркомании среди 
учащихся

Апрель Классные   руководители

  Семинар для классных 
руководителей «Специфика 
работы с подростками, 
находящимися в сложной 
жизненной ситуации»

Май Зам. директора по ВР

  Консультации  классным 
руководителям с целью 
профилактики 
наркозависимости, 
алкоголизма, 
табакокурения 
обучающихся

В течение 
года

Зам. директора по ВР
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Заседания наркологического поста

№ п/п Повестка дня Сроки Ответственный
Заседание №1 1. Рассмотрение и 

утверждение 
работы 
наркологического 

сентябрь Зам директора по ВР, 
директор



поста на 2025-2026 
учебный год.

Заседание №2 Анализ работы 
классных 
руководителей по 
формированию 
ЗОЖ среди 
учащихся, о работе 
с родителями 

ноябрь Ответственный за ВР 

Заседание №3 1. О проведении 
Всероссийского 
Дня здоровья 
2.  Уровень 
воспитанности 
учащихся школы.
3.   Анализ работы 
классных 
руководителей по 
формированию 
ЗОЖ среди 
учащихся, о работе 
с родителями 
4.  Результаты 
проведения 
тематической 
недели «Мы за 
здоровый образ 
жизни» 

март Зам. директора по ВР,  
социальный педагог, 
классные руководители

Заседание № 4 1.      Об итогах 
работы наркопоста 
за  2025-2026 
учебный  год.
2.      Планирование 
на 2026-2027уч. год

июнь Председатель ШНП


